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内容概要

在第一部分，本书通过对多方面背景的阐述，指出了我国、尤其是西北地区目前城市规划与建设中存
在的问题，并希望通过研究，探索一种符合西北地区中小城市现实情况和发展可能的，具有操作性的
，能使城市从小到大均衡、健康发展的，同时具有生态和动态特点的“生长型规划布局”理念及方法
。
随后，研究回顾了与生长型规划布局相关的规划理论的发展历程，提出了研究的目标、方法及框架。
    第二部分从自然、经济、社会方面阐述、分析、研究了西北地区的基本状况，以及与全国乎均水乎
的差距后指出：中小城市的发展是形成未来西北地区东部，即陕、甘、宁三省区区域城镇体系的重中
之重。
而对于即将面临快速发展的中小城市，城市规划是保证其健康、均衡、合理发展的关键所在；研究阐
述了与生长型规划布局相关的规划理论的基本内容。
这些理论包括规划布局的结构理论、形态理论、生态理论和动态理论。
在此基础上提出了“生长型规划布局”理念。
研究认为城市的生长型规划布局最终体现在形态上，这个形态不但充分反映了布局的结构，而且体现
出结构及其形态自身由小到大的发展变化过程。
而无论是形态、结构，还是它们的发展变化过程，都应该体现出生态对它们的作用。
    在对西北地区中小城市发展的基本状况进行剖析之后，研究得出以下结论：一方面，三省区中小城
市发展建设明显低于全国平均水平，而绝大部分城市经济增长率缓慢，也未达到全国平均水平；另一
方面，经济发达的珠三角某些地区其快速发展也只是近十年的事。
而西北地区由于发展缓慢，城市周边的农田、林木等自然生态得以保存，尚未遭到破坏，这为未来城
市的生长、可持续发展提供了一个良好的前提条件，也为西北地区中小城市的城市发展规划布局带来
了“后发”优势。
    本书在笔者所经历的四十多个城市总体规划的基础上，以近年主持完成的西北地区和珠三角地区几
个城市的总体规划为典型实例，从六个方面进行了深入剖析。
这六个方面包括城市布局的自组织生长与规划干预、规划中的布局结构生长、规划中的城市布局形态
变化、规划布局的动态生长、规划布局生长过程中的生态导向以及对城市规划实施效果的回访。
     在经过问题展示、理论回顾、理念提出、实践剖析之后，本书从八个方面总结了西北地区中小城市
“生长型规划布局”的基本方法。
即，区域定位、城市性质、城市规模、用地发展分析、城市发展综合评价、总体结构与形态、结构要
素和分阶段布局。
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章节摘录

　　生长型规划布局——西北地区中小城市总体规划方法研究　　1.1.1 研究的背景　　改革开发以来
的二十多年，我国社会、经济文化等各方面发生了根本的变。
在这二十多年里，我国经济发展保持了一个持续的高速度。
平均增长率超过了8%，居同期世界各国和地区之首，综合国力显著提高，提前达到了国民生产总值翻
两番，人均GDP800美元的发展目标。
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