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内容概要

为了小朋友的健康，超有爱的孩儿妈wowola启动烘焙程序，亲身实践环保生活理念。
内容包括烘焙设备及原材料准备，面包、蛋糕、饼干及点心制作等，都是原料简易，制作过程不复杂
，而小朋友超喜欢的美食。
除了烘焙的详细步骤，书中还穿插制作过程中发生的小故事。
因此，这不单单是一本教你烤面包烤蛋糕的绘本，还有实实在在的跟烘焙有关的生活趣事在里面，让
你边笑边学！
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作者简介

Wowola ，本名张恒君。
白羊座。

1998年带着理想奔赴北京求学，
2008年底开始画漫画连载，用画笔记录生活；
2010年开始成为全职妈妈，
2012年出版孕期漫画日记《毛毛来了》，同年开始踏上艰辛的烘焙之路，
成为健康亲子生活的推崇者和实践者，大受欢迎的手绘烘焙日记网络达人，新浪名博主，至今烘焙热
情不减，喜欢给家人特别是毛毛烤各种好吃的。

今天依旧带着理想努力生活。

爱家人，爱画画，爱手工，爱烘焙。
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