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内容概要

伊丽莎白常常强制性地往H&M、Forever 21跑，每周都要添置新衣，衣橱里堆满了廉价、雷同、质量
低劣、很少穿着的衣服。
当她发现自己有7双同款的帆布鞋时，她意识到，这种购物方式出了严重的问题。

她进而发现，自己要么选择廉价、雷同、质量平平的衣服，要么选择价格远超购买力的所谓品牌。
那些质量好、款式好、价格合理的衣服去哪里了？
时尚怎么了？
如果没有那些时髦的新衣服，我们是谁？

她决定对衣服来一场探索之旅。
最终，她改变了自己的购物习惯、穿衣理念，最重要的是，她获得了全新而有趣的生活态度。

对你的衣服来一场探索之旅，你得到的不止是购物经。
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作者简介

伊丽莎白 L. 克莱因
(Elizabeth L. Cline)
在写作本书之前，伊丽莎白一直是一个典型的美国消费者，她已经习惯去工厂店、折扣店和Forever 21
、H&M等快时尚连锁店。
她几乎每周都买新衣服，而她的衣橱和数不清的储物箱里则堆满了几乎不怎么穿的廉价服装。
当她发现自己已经囤积了7双同款帆布鞋时，她意识到这种购物方式一定出了严重的问题。

伊丽莎白曾为多家杂志和网站撰稿。
她现居于纽约市布鲁克林区。
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