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章节摘录

版权页：   只要是你的工作很特别，人们就会揣测你的性格和家庭背景。
你如果是马戏团小丑、火葬师、玩蛇人或礼仪师，就更是这样。
我就是个例子。
我是个礼仪师，如今我遇到的很多人都猜测我的家庭背景非常优越。
事实远非如此。
 我出生在佛罗里达州中部海恩斯城的一个小镇，兄妹众多，父母离异。
我家五个孩子，我排行第四。
父亲酗酒，对老婆孩子非打即骂；母亲以前离过两次婚，在我五岁那年离开了她的第三任丈夫，也就
是我的父亲。
由于母亲养不起五个孩子，不得不忍痛让我三个哥哥姐姐跟了父亲。
母亲、弟弟和我搬到了约翰逊外婆家，直到母亲在一个古怪的中产阶级街区找到一座房子，在政府补
贴下付了首付，我们才搬走。
 我成长的过程中，没参加过高档茶会，没跳过沙龙舞，也没上过私立学校。
生活刚够填饱肚皮，衣服不是折扣店淘的就是捡表姐穿过的。
舞蹈班、钢琴课、暑假，很多朋友乐在其中，对我来说都遥不可及。
但是，我在教堂中学会了唱诗和打手铃。
因为我成长于一个南方浸礼会（SouthernBaptist）家庭，童年大多在教堂度过。
 因为父亲是二战伤残老兵，我得到了退伍军人福利局的教育基金，很幸运地进人大学学习。
我在佛罗里达大学学习播音，希望有朝一日成为电视记者。
但在华盛顿CNN的实习让我的职业抱负很快破灭了。
很不幸，实习的每一分钟我都不喜欢，我意识到自己并不适合残酷的广播电视业。
 大学毕业后，我不知道自己将来想干什么。
所以我尝试过各种各样的工作。
我当过高档百货公司女装部的销售员，唱过歌，跳过舞，在佛罗里达州的“海洋世界”跑过龙套，干
过行政助理，在迪斯尼世界酒店当过特别事件协调员，还在西北航空公司当过空姐。
 我从每份工作中都能找到乐趣，但从来没想到过生活能变得更美好，直到1993年我得到梦想中的工作
后。
那一年我很幸运地受聘为佛罗里达浪花酒店公关部的总监助理。
浪花酒店被列入《美国国家历史名胜名录》，是世界上最豪华、最高级的酒店之一，接待过很多名流
权贵。
在这家大名鼎鼎、富丽堂皇的酒店工作，为我打开了一扇门，让我见识到迷人优雅、光芒四射的世界
。
这家酒店也为我镀了一层金。
我这个出生于小镇子的女孩，在世界上最豪华的慈善首映礼上进餐、跳舞，与杂志、报纸上的人物济
济一堂，谁能想到会有这一天呢？
时光流逝，我参加了浪花酒店一年一度的高管礼仪训练营，随后在华盛顿参加了各种商务礼仪师的课
程。
最后，我成为酒店第一位礼仪主管，这让我有机会结识到来棕榈滩的各行各业的世界名流。
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媒体关注与评论

在《优雅的力量》中，惠特摩尔用朴实而鼓舞人心的话语，探讨了为什么要为成功做准备、如何为成
功做准备以及如何获得成功。
若想在职场中出人头地，此书为必读经典！
    ——Marshall Goldsmith，《纽约时报》畅销书排行榜上榜图书作者    我们都想最充分最有效地利用
生命和时间，我们都想在此过程中得到指引和鼓励，所以来读惠特摩尔的《优雅的力量》吧！
这些文字，朴实有力，助你梦想成真。
读完这本书，你的工作和生活一定会大有改观！
    —— Simon T. Bailey， 亿万富翁、作家    在我们中间，总有些时尚盲，他们在人生的重要时刻需要帮
助，了不起的惠特摩尔就是能帮助我们的人。
《优雅的力量》能帮我们从内到外打造出时尚风格。
    —— Fawn Germer， 国际领导力演讲大师

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<优雅的力量>>
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名人推荐

在《优雅的力量》中，惠特摩尔用朴实而鼓舞人心的话语，探讨了为什么要为成功做准备、如何为成
功做准备以及如何获得成功。
若想在职场中出人头地，此书为必读经典！
——Marshall Goldsmith，《纽约时报》畅销书排行榜上榜图书作者我们都想最充分最有效地利用生命
和时间，我们都想在此过程中得到指引和鼓励，所以来读惠特摩尔的《优雅的力量》吧！
这些文字，朴实有力，助你梦想成真。
读完这本书，你的工作和生活一定会大有改观！
—— Simon T. Bailey，亿万富翁、作家在我们中间，总有些时尚盲，他们在人生的重要时刻需要帮助，
了不起的惠特摩尔就是能帮助我们的人。
《优雅的力量》能帮我们从内到外打造出时尚风格。
—— Fawn Germer，国际领导力演讲大师
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