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内容概要

宝宝渐渐地长大，身高、体重、胸围等不断发生着变化。
成长中的宝宝是否能保持健康的状态，不仅关系到他们当前的身体发育和智力发展，而且还关系到他
们的未来乃至终生。
父母们可以依据本书的指导，对宝宝的生长发育做一个初步的判断，并且在宝宝发育的不同阶段对其
各项能力做相应的提升训练。
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