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内容概要

安航涛所著的《微沟通(细节决定沟通成效)》是一本关于沟通的心理学著作。
全书系统地论述了在人际关系中，我们应该如何去和他人沟通的问题。

    《微沟通(细节决定沟通成效)》结合了大量心理学前沿理论以及实际案例，侧重点是沟通中的具体
问题，即具体问题点的沟通方法和要领。
全书系统地归纳整理、总结了沟通活动中最容易出现的问题，在这个基础上指明了沟通的要领和方法
。
相信读者在阅读本书以后定会成为一位说话有水平、沟通有力度的人。
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