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内容概要

　　本书是国外从事损伤生物力学研究的人员经常用作参考的书籍。
本书共分9章，分别介绍了人体从头部到脚部的基本解剖结构、生物力学特点、损伤评价方法及损伤
准则等方面的内容。

　　本书既可以作为全国车辆工程专业或创伤医学专业的本科生、研究生教材，也可以作为从事损伤
生物力学研究的医生、工程师的参考书。

　　本书既可以作为全国车辆工程专业或创伤医学专业的本科生、研究生教材，也可以作为从事损伤
生物力学研究的医生、工程师的参考书。
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章节摘录

版权页：   插图：   按照所采用的方法，事故数据库或损伤监视系统可以分为两类，一种是总体事故收
集方法，即收集大量的且尽可能全面的交通事故；另一种是仅针对选择案例作深入研究的收集方法。
交警部门、其他政府机构和保险公司主要采用总体事故收集方法，并每年公布一次事故统计结果。
在这些统计中通常包含大量的事故案例，但每个事故案例都只有有限的信息。
另一方面，深入的事故分析由专业的队伍来完成，他们会对事故现场、工作场所或家庭的位置和布置
、车辆、特定运动所需的器材（例如运动头盔），还有交警报告、证人证词、问讯笔录、医学报告、
天气、运动比赛的视频信息以及用同种车型或部件所做的事故重建等因素进行仔细审查，然后尽可能
详细地重建事故的每个细节。
随后，数字化仿真通常被用来说明加载情况以及加载和损伤模式之间的关系。
毋庸置疑，这些调查是很昂贵的，而且只有少数的事故才能用这种方法加以分析。
这种方法尤为重要的一个方面就是所选案例要有典型性。
 保险公司所收集的事故数量通常比政府部门要多一些，因为保险公司涉及保险金，因此，人们更愿意
在第一时间将事故情况通报给保险公司，而不愿意让交警部门卷进来，尤其是那种没有第二方的、自
己所造成的事故。
然而，保险公司的数据往往不会公开，即使公开也难免有不详细且带偏见的地方。
 大规模收集的事故数据通常不是由专业人员来收集和分析的，其中可能含有重大错误，而且，每位收
集这些事故数据的人员所遵循的标准也并不相同。
因此，由于数据收集的方法不统一，使得从不同数据库中得出的结论之间很难进行比较。
甚至在同一类事故数据库中所得出的结论之间都难以比较，例如不同数据来源的交警报告，其基准定
义、数据收集结构或者隐私条款都可能有很大的差异。
例如，某位老年人在一次严重的交通事故后的两个星期后因肺炎死于医院，他是否是死于交通事故和
是否应纳入统计数据可能仅仅取决于医院的报告。
 在大多数工业化国家中，与交通、工作场所、家庭和运动有关的事故往往属于政府机构、基金会、私
人组织、运动协会、保险公司等不同机构管辖，然而，这些部门很少互相联系。
根据损伤保护策略的不同，事故调查过程和调查报告也可能不同，因此在对各种类型的损伤产生环境
进行比较时应特别小心。
统一的事故统计通常来自小国家，如瑞士交通事故预防委员会负责公布全国的事故数据。
 美国国家公路交通安全管理局（NHTSA）所提供的交通事故统计数据最多，也最系统化，其中包括
车辆的总体数据、耐撞性、趋势（国家汽车取样系统NASS）以及死亡事故报告系统（FARS）中的交
通死亡人数等信息。
C.康普顿（Compton，2002）的文章中对这些数据库有一个总体的介绍。
同样，相应的信息也可以从世界上大多数其他国家获得，尽管这些报告有时不如美国的系统化报告。
 美国职业安全与健康管理署（OSHA）的统计中全面地涉及了工作场所的安全性问题。
而且，在大多数工业化国家中，工作场所的安全事故都有政府部门控制的保险公司的保险。
因此，总体的统计数据可以从这些地方获得。
 这种情况在体育事故或损伤中就有所不同。
体育活动一般都是人们自愿和出于休闲的目的进行的（学校那种强制性参加的运动除外），通常都有
特殊的保险（尤其是那种竞争激烈或者接触型的运动），并且产品责任是多样化和选择性的（例如蹦
床、游泳池的跳板、美式足球头盔、雪橇与雪靴的松脱装置等）。
在该领域尤为缺乏多年的广泛事故统计数据来分析趋势。
人们对体育损伤的普遍关注只是近年来才有所升温。
奥林匹克委员会在1990年建立了一个医学委员会和图书馆，专门收集运动医学和运动科学里面有关损
伤问题的书籍。
然而，国际足球联合会（FIFA）却没有系统性地发布有关足球事故和损伤的信息。
国际滑雪联合会（FIS）和挪威体育科学学院的奥斯陆运动损伤研究中心在2006年发布消息说，该研究
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中心同意为FIS在高山滑雪、越野滑雪、滑跳、北欧组合滑雪、自由滑和雪板等方面的训练开发一套损
伤监视系统（ISS）。
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