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内容概要

　　《数码摄影不求人：30天学会数码摄影构图（图解版）》是针对摄影构图编写的一本基础摄影用
书，其中将各种环境下的拍摄题材都一一列举出来，方便读者在学习的时候能够掌握全面的摄影构图
知识和技巧。
本书将讲解的时间规定为30
天，以一天一个主题的形式结合图文的方式逐步介绍摄影构图知识、各种题材的构图技巧，以及实际
拍摄时应该注意的问题，让读者在30
天内真正掌握摄影构图的相关技巧。
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作者简介

栩睿视觉是一家完全由年轻专业摄影师创办的个性时尚专业摄影工作室。
工作室正式成立于2000年，是深圳地区创办时间最久的时尚摄影工作室之一，经过多年的发展，现已
逐步形成以婚纱摄影、商业摄影、个人写真和儿童摄影为主要业务的综合性专业摄影工作室，并同时
具备各类视频的拍摄和编辑能力。
目前具备了较高的知名度，逐渐被广大用户和网友们所熟知和认同。
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书籍目录

第1 部分 理解摄影构图　
　第1天 认识摄影构图
　　构图的基本要素
　　摄影构图的种类
　第2天 学习摄影构图?基本条件
　　确定摄影主题
　　画面简洁
　　追求形式美
　第3天 构图基本原则
　　视点
　　透视
　　比例
　　前言
第2部分　理解画面中的不同元素
第3部分　不同构图方法的运用
　第7天 摄影中不同焦距的构图
　　特写
　　中近景
　　远景
　第8天 学会使用剪裁进行构图
　第9天 灵活掌握照片构图
　　仔细找准被摄物的角度
　　打破常规巧构图
　第10天 学习利用画面中的线
　　表现构图
　　用线条表现透视
　　地平线在构图中的运用
　第11天 不同镜头焦距的构图
　　广角镜头的气势
　　长焦镜头的简洁
　　标准镜头的稳定
　第12天 简化与运动画面的构图
　　避免杂乱无章的构图
　　用一组画面来表现运
　　动画面的构图
　第13天 学会运用光线影调构图
　　阴影构图法
　　利用轮廓线构图
　第14天 学会黄金分割法和
　　三分法构图
　　黄金分割法则
　　三分法
　第15天 不要局限哪些构图方式
　　留白构图
　　框架式构图
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第4部分　人像摄影构图
　第16天 突出人物的取景1
　　人物照片的竖拍取景
　第17天 突出人物的取景2
　　人物照片的横拍取景
　第18天 通过人像姿势控制
　　构图
　　人像站姿构图
　　人像坐姿构图
　　人像躺卧姿势构图
　　人像运动姿势构图
　第19天 通过不同拍摄视角
　　进行构图
　　人像的仰拍
　　人像的平拍
　　人像的俯拍
　第20天 风景构图的方式1
　　水平线构图
　　垂直线构图
　　斜线构图
　　对角线构图
　　曲线构图
　第21天 风景构图的方式2
　　放射线构图
　　正三角形构图
　　倒三角形构图
　　三角形的变形构图
　　中央构图
　第22天 风景构图的方式3
　　远近法构图
　　对比/ 对称式构图
　　变化式构图
　第23天 风景构图基本技巧
　　日落/ 日出
　　天空和云彩
第5部分　风景摄影构图 山脉
　第24天 风景构图进阶技巧
　　大海
　　花草
　第25天 风景构图高级技巧
　　雪景
　　夜景
　　飞禽类
　　动物
第6部分　特殊摄影构图
　第27天 学会微距拍摄构图
　　花卉拍摄
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　　昆虫拍摄
　　静物拍摄
　　食物菜肴拍摄
　第28天 专题系列摄影1
　　天空
　　儿童拍摄
　第29天 专题系列摄影2
　　纪实摄影
　第30天 特殊摄影构图的布局
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章节摘录

版权页：插图：
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编辑推荐

《数码摄影不求人:30天学会数码摄影构图(图解版)》编辑推荐：如今，大部分人都会拿着相机进行拍
摄。
然而，并非每个人拿起相机都可以拍出美丽且令人满意的照片。
不是因为你见的风光没有别人的灿烂，而是你没有别人那么多丰富的摄影知识和经验，比如，摄影过
程中的关键环节——构图。
构图是一门古老学问。
任何艺术的创作都离不开构图理论。
《数码摄影不求人:30天学会数码摄影构图(图解版)》从简单的构图基础到实时练习的拍摄，以及后期
的二次构图都进行了详细讲解，同时，采用生动高清的实拍照片配合全程图解的方式，更使读者能够
快速理解知识。
《数码摄影不求人:30天学会数码摄影构图(图解版)》将告诉您：全程图解：利用简短文字配合实拍照
片进行讲解，将理论代入实践。
100％易学：实拍照片+理论细化+互动版面+热门领域＝完美构图之巅。
实拍训练：风光、人像、微距以及静物等构图技法，直观效果差异。
随用随查：便捷、高效、实用、貝懂，完全颠覆同类图书讲解模式。
近些年随着数码单反摄影的大众化、普及化和热门化，栩睿视觉工作室更是将业务拓展，为多家摄影
培训机构输送了大量专业讲师，并且独立策划和编写了多部畅销摄影著作。
此次编写的“数码摄影不求人”系列为该工作室的最新力作，以全程实拍图解的知识内容，搭配30天
合理学习的时间安排，希望带给广大摄影爱好者一次不一样的摄影之旅！
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