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前言

现在人们的生活节奏加快、工作繁忙，读书时间有限，阅读书籍已让位给电脑、电视。
因此，我将平时悟出的只言片语，浓缩成99段短句，并配以99幅图画，无需系统阅读，看一段能记住
，看一幅画可发人深省，解人心结，给人联想，让人回味。
此书奉献给生活中的你，青年励志，成年实用，老年回味。
    人生无常，无非是顺利人生、普通人生、不顺人生的反复交替。
此书用99段短语和99幅图画，刻画出人生百态，让读者明白在人生旅途中到底谁是你。
    改变人生的99段智慧箴言，随意而土，土得贴近生活，土得无章可循，土得通俗不庸，土得简单朴
实，土中蕴藏着普通的生存常理。
它不是逻辑推演，而是真实的直白；它不追求连贯，却一环扣一环，阐明一个又一个道理，并把复杂
的道理用简单明了的语句表达出来。
全书没有华丽篇章，没有韵律与对称，但可学可用，可资借鉴。
如果读者在每段问题上对号入座——现在自己是什么人生，对改变不顺人生，作什么样的选择，确定
什么样的目标，获得什么样的结果，相信会有所助益。
    少华
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内容概要

　　本书每段文字都是作者用忧思、困苦、挫折酿造出的甘醇，将人生分为顺利、普通、不顺三种状
态，旨在激励和警示世人规避不顺人生，超越普通人生，成就顺利人生。
该书用朗朗上口的99段人生悟语揭示和概括做人做事的方法，配以形意俱佳的线描插画，形象描述人
生百态。

　　本书通俗易懂，言简意赅，会使青年励志，成年实用，老年回味。
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书籍目录

前言
序
理念篇
　大成功靠悟小成功靠做
　　1)理念不同人不同
　　2)做人标准是尊重
　　3)做事标准是认可
　　4)回报基础是付出
　　5)悟出成功是开悟
　　6)选定信仰变人生
　　7)与时俱进是顺势
　　8)交往强者也自强
　　9)人生加减自己做
　　lO)改变命运靠自己
　　11)无承受力伤自己
　　12)孝顺效顺事事顺
　　13)选择导致人差别
　　14)无怨无悔人潇洒
　　15)展示长处突亮点
　　16)平庸不苦成功苦
　　17)适可而止自在多
　　18)求人是自己成功
　　19)人生活在希望中
　　20)梦想成真需行动
　　21)人贵有自知之明
　　22)重名轻明烦恼多
　　23)明白越早苦恼少
　　24)利人越多收益多
　　25)冒险压力自己担
　　26)目标正误定成败
　　27)理念成业技成事
　　28)人生公式定成败
修养篇
　宁让自己受累不把别人拖累
　　29)谦虚成就欲望长
　　30)不要面子要品牌
　　31)沟通是桥互往来
　　32)配合基础是尊重
　　33)给人快乐自己乐
　　34)人是思想的产物
　　35)对人放心得人心
　　36)人情练达明情理
　　37)说人好话温人心
　　38)贪酒恋赌误大事
　　39)嫉妒伤人也伤己

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<改变人生的99段智慧箴言>>

　　40)心态良好快乐多
　　41)缺钱不怕缺德怕
　　42)双耳不听单面话
　　43)品德更胜于能力
　　44)赞美永远不多余
　　45)能屈能伸人上人
　　46)气量越大成就大
　　47)顺着规律易成事
　　48)任性太强坎坷多
　　49)麻烦源于怕说不
　　50)正直做人受人敬
　　51)荣誉久留是包袱
　　52)和谐相处心愉悦
成功篇
　三心二意感恩心责任心敬畏心善意诚意
　　53)心怀感恩人缘增
　　54)责任心强能力增
　　55)有敬畏心人喜欢
　　56)磁性来自于慈心
　　57)诚实守信受益多
事业篇
　将正确的事情坚持到底就会成功
　　58)遵循规律办事顺
　　59)把做人做事当机会
　　60)错误大小有代价
　　61)合作求财难上难
　　62)创造机会变命运
　　63)位置决定其价值
　　64)努力向上展能力
　　65)不经苦难不成功
　　66)旁人变懒你勤快
　　67)酒好也怕巷子深
　　68)追求事业有希望
　　69)做事到位事做对
　　70)一切都靠己争取
　　71)能力适应才有用
　　72)创造价值是人才
　　73)天生我才自已用
　　74)成才之道在工作
　　75)水平更胜于文凭
　　76)名副其实成事业
　　77)点石成金在借势
　　78)人生五十才开始
　　79)时间更比钱财重
　　80)知道做到有成效
　　81)成功基础是奉献
　　82)进取创新求发展
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　　83)做事满意才合格
　　84)创业胆量重知识
　　85)协同竞争互促进
　　86)成功是成功之父
　　87)坚持干好有成就
　　88)边学边做边开悟
财富篇
　有余是富 用于社会还有余才是广富
　　89)爱钱源头赚钱多
　　90)有舍有得有前途
　　91)财富太多人太累
　　92)金钱是福也是祸
　　93)节俭使用人长寿
　　94)德技结合成大业
情感篇
　超越环境的情感 才是崇高的情操
　　95)涉及利益知情义
　　96)万事有因必有果
　　97)快乐来自身边人
　　98)无忧无灾是幸福
　　99)为人着想关系好
后记
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章节摘录

版权页：插图：顺利人生：财富积累多，享受少；普通人生：财物挣多少，用多少；不顺人生：金钱
用得多，赚得少。
有余是小富，用于社会还有余是大富。
创造多，享受少，积累越多，用于社会贡献越大；赚多少，用多少，吃光用光，枉费一生贡献为零；
赚得少，用得多，多耗资源，啃老坑企成人包袱。
生命有限，做事无限，重在经历，活享受有限，赚钱无限，重在过程，享受有度。
有限的生命只能有限享用，珍惜节俭，惜福得福。
超额享用自己创造的财富，挥霍浪费，福去祸来。
上半生聚财，下半生散财，生前能做到，舍自身余财。
成天下之善，财源于社会，回报于社会，与众人共享。
尽一生精力，如登峰顶，顶上空无有，乃人生胜景。
不是啥财都可发，没有福报得也失；不是啥位都可坐，缺乏能量坐不稳；不该得到非要得，不垮也会
遭损伤；多做善事积福报，财富随着福报长。
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后记

人之初，性本善，人的善恶是由后天教育和环境所决定的。
人不是管出来的而是教出来的。
教育改变人的意识，从而改变人的行为。
    我在多年办企业的过程中，坚持每周给员工讲一次新课。
用发生在员工身边的人和事，讲做人做事的道理，使员工明白：该做什么、提倡什么，消除无奈，改
变思想，实现梦想。
同时，我又将每堂课的内容浓缩成短语，记于墙上作为警语。
这些短语易懂好记，感染力强，从不同角度、不同层面着手，揭示问题实质，探讨成败根源。
做人做明白人，做事做明白事。
    现将短语整理成《改变人生的99段智慧箴言》一书。
倘若有一段话，能与读者引起共鸣，达到借鉴，受到启发；倘若有一句话，能引起读者批评、重视—
—那就体现出了此书的价值。
    写作过程中，得到了身边领导师长的点拨指导及亲朋好友的大力支持，在此表示真诚地感谢。
    少华    2011年3月9日
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媒体关注与评论

读少华的书可以感受智慧，听少华的演讲可以感受能量，做自己说的，说自己做的，智能合一，真言
塑造文化，这样的人、这样的书，真正值得品味和珍藏。
　　——管仲纪念馆名誉馆长，光碟《霸业之道——向管子学管理》作者 李任飞少华先生持续推行责
商管理，以思维价值导向为基础工作。
《改变人生的99段智慧箴言》言简意赅，实用、实效，值得推广。
　　——外国专家“友谊奖”获得者、博士 曾宪章一本好书不仅传播知识，更能启迪人的智慧，少华
先生新书来源于实践，读来令人备感亲切，更重要的是拿来可学可用。
　　——中科三环高技术股份有限公司副总裁 张玮如何解决不负责任的诸多难题，少华先生在践行责
商管理中，始终抓住职业价值导向这个根本，《改变人生的99段智慧箴言》是企业员工教育的好教材
。
　　——世界责商理论创始人、博士 谭焱心企业管理如何从思想入手，深入人心，少华先生运用责商
管理原理“讲”出的《改变人生的99段智慧箴言》，可操作性强，有实用价值。
　　——大陆希望集团总裁、博士 陈斌
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编辑推荐

《改变人生的99段智慧箴言》：吃得起亏，吃亏是福，吃不起亏，吃亏是祸。
多讲未来，向往未来，预见未来，改变未来。
机会偶然，主动出击，走运走运，不走无运。
一次不诚，难有忠诚，一次失信，难以再信。
智慧箴言大白话，句句有用无废话；人生顺利与不顺，答案选择书中寻。
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