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内容概要

　　本书的作者小罗伯特R.普莱切特曾著有经典之作《艾略特波浪理论》。
《赢在经济萧条时》最初写于2002年，那时普莱切特就运用波浪理论，预见到未来美国会爆发大规模
的经济萧条，从而为美国及相关国家的普通大众提出应对建议。
那些听取他建议的读者，后来纷纷热烈地回信，称即便面对经济危机，存款也增加了10倍⋯⋯
　　本书作为2002年版本的更新，作者又仔细地增补修订了许多资料。
一方面，本书关于运用艾略特波浪理论来预测经济走势的内容十分重要，对于长期追随和研究艾略特
波浪理论的中国读者极有意义；另一方面，作者提出了应对萧条的建议，尽管有其国情和环境的限制
，但仍为中国读者提供了丰富的思路和参考，也为国内金融产品的创新等提供了依据。
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作者简介

小罗伯特R.普莱切特不仅著有几本关于市场的著作，还是《艾略特波浪理论家》和《全球市场展望》
这两份预测月刊的编辑。
赫尔伯特评级机构报告说，截止到1993年12月31日的13.5年中，《艾略特波浪理论家》超出了威尔
士5000指数的表现，而同期面对的市场风险仅为50％。
《艾略特波浪理论家》已两次获得《硬货币文摘》的“****奖”，两次获得《市场时机搜寻者文摘》
的“年度市场时机搜寻者奖”，成为唯一获得如此殊荣的市场通讯。
1984年，在美国交易锦标赛中，普莱切特先生在4个月的竞赛期间内，在受监控的实盘期权账户中创造
了444.4％的回报率。
1989年12月，金融新闻网称他是“本十年的大师”。
1990～1991年，普莱切特先生-在市场技术分析师协会自成立起的第21年担任其总裁。

普莱切特先生曾以全额奖学金进入耶鲁大学，并于1971年获得心理学学位。
他以纽约的美林市场分析部的市场技术分析专员开始其职业生涯，在那里他最初的波浪理论研究工作
使他拥有了一小批忠诚的追随者，并在他被引见给A.J.弗罗斯特后，最终著成本书。
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章节摘录

　　几大货币垄断者组成的银团向世界宣布，它们将向金融系统注资数百亿美元以增强市场流动性。
它们采取招标的形式，向提交优质抵押品的中标银行发放为期一个月的低成本贷款，实质上给银行提
供了免费入场券，让它们可以在同业拆借市场和其他市场上赚钱。
在这份众目昭彰的声明中，那些相信持续通胀的人的梦想／噩梦&ldquo;似乎&rdquo;已经变成了现实
：有了可任意支配的无限量信贷，几大央行自信可以联手缓解全球性信贷紧缩问题。
　　然而，&ldquo;似乎&rdquo;毕竟不同于&ldquo;是&rdquo;。
如果这些央行保证随便什么债券都可以不拘形式和永久性地与它们的借据互换，那才是真正创造了持
久通胀。
但这项新计划不过是另一种回购协议而已，协议中的借款行仍然得在28～30天内连本带息地归还贷款
。
此外，弱势债券不能作为抵押物，这些央行只愿意保管好东西，而且只保管一个月。
正如《艾略特波浪理论家》多次指出的，没有任何迹象表明美联储准备把它的借据换成次贷或其他任
何垃圾债券。
它们只接受优质债券，期限也只有30天。
一切几无变化。
　　虽然如此，这或许也算是央行迄今为止最重要的一次声明了，但其动机并非像人们所想的那么意
义重大。
到目前为止，大多数人都对这些声明信以为真，以为央行承诺的一切即将成为现实。
但这种引起强烈震动的货币声明所做出的承诺，其最重大的意义在于，如果这一声明未能恢复公众的
信心，央行的信誉将不复存在。
　　至少历史学家将会这么评价。
但其实真正的损失就像社会经济学家所阐述的那样，公众信心的不复存在将使中央银行家的计划失败
。
最后的结果可以用心理因素加以预测。
如果熊市的浪c已经开始，美联储做什么都不会危及公众的信心。
如果情况相反，那么在负面的社会情绪趋势下，美联储所做的一切都会被阐释为糟糕的举措。
美联储的失败不会引起恐惧，但恐惧会导致美联储的失败。
　　日益浓厚的恐惧心理可以在某些行为中表现出来。
一方面，银行家变得害怕放贷。
最近的一项调查显示，银行家的贷款意愿发生了巨大的变化。
大多数银行提高了房贷的首付款比例，从零首付提高到20％～30％。
另一方面，投资者变得害怕借款。
例如，已经为巨额不良按揭贷款组合所累的对冲基金曾经强力使用金融杠杆，有些比例高达30比1。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　《赢在经济萧条时》让我认识到经济中的长期变化及其对每个人的影响。
没看这本书的时候，我们存了点钱，有房贷和车贷，还有一些其他债务，但却不太清楚如何善用金钱
，避免错误的投资&hellip;&hellip;看过这本书之后，我们现在的资产95％为流动资产，我们的房子是在
房价最高时卖出的，我们过着宽裕的生活，存款是刚开始储蓄时的10倍&hellip;&hellip;　
　&mdash;&mdash;读者，电子邮件　　在那些资产损失近半的人们面前，我不得不保持沉默，要知道
，我的一个账户就赚了100％。
帮你自己一个忙，赶快看看《赢在经济萧条时》这本书吧。
　　&mdash;&mdash;读者，博客　　自打6年前他发出通货紧缩的最强音以来，很多预测都已成真。
这着实令人恐惧，就连那些&ldquo;有准备的人&rdquo;也不例外。
　　&mdash;&mdash;读者，电子邮件　　今天阅读此书，让人觉得普莱切特仿佛握有一只水晶球，所
以，他对当今市场的看法才会如此令人信服&hellip;&hellip;他说&ldquo;信贷崩溃&rdquo;未结束，并且
预言我们将和日本一样，也得经历一段漫长的资产缩水期，一言以概之就是：通货紧缩。
　　&mdash;&mdash;《芝加哥太阳时报》　　我喜欢《赢在经济萧条时》，多年来一直在向别人推荐
。
这本书以几十年的严肃研究为基础，惊人而准确地预测了2008年的金融危机。
它纵观全局，阐述了经济景况是如何随着时间的推移而盛衰兴亡的，我们又如何从中获益、如何避免
陷入困境，这些困境会摧毁不警觉的人（也就是世界上99％的人）。
　　&mdash;&mdash;肯&middot;麦卡锡
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