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内容概要

本书是一本指导中老年朋友学习电脑的图书，主要讲述电脑在日常使用中的基础知识，包括认识电脑
、电脑的启动与关闭、认识Windows XP桌面、Windows XP的基本操作、在电脑中输入文字、管理电脑
中的资源、用Word 2010编辑并美化文档、用Excel 2010创建电子表格、使用电脑欣赏影音和玩游戏、
上网浏览网页、网上搜索并下载资料、用QQ与好友聊天、收发电子邮件、在网上写博客、在线娱乐
、网上炒股以及电脑的日常维护和病毒防范等知识。
    本书浅显易懂，版式美观，指导性强，以中老年人学习电脑的先后顺序为线索，逐步讲解了中老年
人需要掌握和感兴趣的电脑知识，对概念和功能的介绍形象、生动。
    本书适合从未接触过电脑和刚开始学习电脑的中老年朋友使用，可作为老年大学学习电脑操作的培
训教材，也可作为中老年朋友学习电脑的自学用书。
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编辑推荐

　　当今社会发展迅速，电脑也已经被应用到生活、工作中的各个方面。
学习电脑没有了年龄界限，中老年人学习电脑已经成为一种时尚。
如果您以前不懂电脑，或电脑知识很匮乏。
那么就更应该积极地学习电脑的使用，使它成为丰富自己生活的工具。
 　　全书共分为15章。
 　　《中老年学电脑从入门到精通（视频讲解+图解+技巧）（附光盘）》思路较新，图文并茂，重
点突出，内容生动新颖，是电脑入门的理想教材，它能够使您在最短的时间内尽快地掌握电脑的主要
功能，并应用到您的生活当中。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中老年学电脑从入门到精通>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


