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前言

如今，数码相机的普及和使用，已经像手机或互联网一样无处不在。
之前，只有专业摄影师、摄影记者才拥有的数码单反相机，已渐渐成为普通大众记录生活、提升品味
，甚至是拓展事业的重要工具。
但数码单反相机的使用并不像卡片机那么容易，要想拍出好照片，除了熟悉相机的操控，还要掌握很
多摄影技巧，市面上已有的单反摄影书大多专注于概念和专业知识的讲解，对照片的分析生硬、不够
自然，以至于很多时候会感觉如在云中，无法动手实践。
本书则是笔者摄影经验的总结，试图运用通俗易懂的语言，介绍专业的摄影知识和实拍技巧，让影友
们、爱好者、摄影新手登堂入室，成为摄影高手。
全书内容丰富，涵盖了数码单反相机的熟悉和使用、相机的各种拍摄模式、光线和色彩、摄影构图、
数码单反相机的操作控制，人像写真、旅游风光、花卉、民俗、儿童、产品和静物、城市和建筑、傍
晚和夜景、婚纱和婚礼、拍摄主题故事的实拍技巧，以及好照片的拍摄习惯、更多丰富题材的拍摄技
巧、让照片赚钱等内容。
书中穿插了很多知识点，并结合摄影技巧和精美图片的解说，特别建议摄影者，尽量在拍摄时多用心
以减少后期的工作量。
希望拥有数码单反相机的用户，能够从本书中获得拍出好照片的诀窍。
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内容概要

　　《人人都是摄影师·数码单反摄影一本通》从摄影基础到技巧实拍，再到创作拍摄，涵盖了数码
单反相机的熟悉和使用、人像写真的拍摄技巧、旅游风光的拍摄技巧、民俗摄影、儿童摄影、城市和
建筑摄影、婚纱和婚礼拍摄、拍摄主题故事的技巧、摄影光线与色彩的运用、构图的技巧、更多丰富
题材的拍摄技巧、让照片赚钱等内容。
书中穿插了若干知识点，每个知识点讲解一个摄影技巧，再配合精美漂亮的图片，非常易于学习和实
际拍摄操作。
《人人都是摄影师·数码单反摄影一本通》除了给予拍摄技术的指导外，也给予了很多摄影技术以外
的摄影技巧，并建议摄影者尽量在拍摄时多用心，拍摄出更专业的照片，以减少后期的工作。
任何拥有数码单反相机的用户，特别是刚刚接触数码单反相机的摄影爱好者或想快速提高摄影水平的
单反相机用户，都可以从《人人都是摄影师·数码单反摄影一本通》获得拍出好照片的诀窍。
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作者简介

蒋振东，作家，摄影师，图书策划人，纸上电影导演。
酷爱旅游和美食，醉心于摄影和文字创作。
采访和拍摄过张曼玉、刘嘉玲、罗大佑、赵薇、刘德华、姜文、光良等300多位知名人士。
中央电视台、中央人民广播电台、《中国青年》、《知音》、《北京青年报》、《新京报》、《爱人
》等曾对其做过专访和报道。
作为摄影师，为多家杂志拍摄照片，并将拍摄经验和技巧传授给众多影友，出版《旅游风光这样拍最
漂亮》。
相信并坚持：旅行让快乐倍增，摄影让美景永驻。
记录、畅想、热爱生活，人人都是摄影师。
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章节摘录

插图：数码单反相机和胶片单反相机的区别很多使用过胶片单反相机的影友都知道，胶片相机使用的
是银盐胶片感光材料，也就是我们通常说的胶卷。
胶片相机在拍摄时，直接将图像存储在胶卷上，胶卷只能一次性使用，并且有张数限制。
根据规格不同，单个胶卷可以拍摄的张数分别是36张、24张和12张。
由于制作感光胶片乳剂涂层的工艺不同，显影冲洗的方法也不一样，因而产生的影像效果也不同。
负片是经曝光和显影加工后得到的影像，需印刷在照片上才还原为正像。
正片一般是用来印制照片、幻灯片和电影拷贝的感光胶片的总称。
它能把底片上的负像印制为正像，使影像的明暗或色彩与被摄体相同。
数码单反相机使用的是存储卡，在拍摄时，数码相机将图像以数字格式，存储在可重复使用的存储卡
或者其他存储介质上，存储介质容量大小不同以及拍摄的格式不同，存储卡上保存的照片张数也不相
同。
根据相机型号的不同，使用的存储卡多为CF卡、SD卡、CD卡，个别相机需要使用自己特定的存储卡
。
无论是CF卡还是SD卡或CD卡，都是数码相机拍摄照片后的一种存储介质，对于影友来说，只需要知
道和了解自己的相机使用的是哪种存储卡，然后再根据需要购买存储卡。
选错存储卡的类型，将导致不能正常安装到相机里，以至于影响拍摄和保存照片。
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编辑推荐

《人人都是摄影师·数码单反摄影一本通》：职业摄影师倾囊相授，从摄影基础、技巧实拍到创作摄
影，全方位提升你的摄影技能。
为什么花大价钱买了单反相机，却无法拍出好照片?面对单反相机众多的按钮、转盘、菜单无从下手?
阅读《人人都是摄影师·数码单反摄影一本通》，将会彻底解答你的困惑!传授从相机与镜头的选购、
基本运用、菜单设置，到白平衡、感光度ISO、光圈、快门、拍摄模式、测光与曝光等必备摄影知识
与操控技巧，让你的单反发挥最大功效。
包括家庭人像、少女写真、旅游风光、民俗、儿童、美食、静物、城市、建筑、花卉、雨天、四季变
化、傍晚、夜景、婚礼、婚纱、主题故事等场景的实拍技巧，皆配合精彩照片范例讲解，让你拍出完
美好照片。
基本构图、色彩运用、玩弄光影，轻松掌握高级摄影技法，提升你的摄影功力，告诉你拍出好照片的
习惯，让你成为摄影达人。
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