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前言

　　风云变幻的股市中，究竟是什么驱使着股市的起起落落，让它变成了吞金的猛兽？
散户说是“机构和庄家”，庄家说是“股市投机的本性”，而投资大师却说是“投资心理”，甚至公
开宣称“心理学造就股市90％的涨跌行情”。
　　三方各执一端，究竟孰是孰非？
其实，想正确解答这个问题，还需从股市的本源说起。
股票兴起的目的是为企业筹集更多的资本，而资本不会凭空产生，它完全来自于股票市场中的参与者
。
股票投资活动以合理合法的形式完成了资本所有权的转移。
可见，股市的本源从根本上就注定了股市的掠夺性，即少数人的获利，来自于大多数人的盲目投资。
　　那又是什么原因导致大多数人盲目投资的呢？
答案就是投资大众非理性的群体心理活动。
投资大众的心理波动是不可预料的，但是其对“股市大盘走势”持有的希望与恐惧心理在短期内却决
定着股市的行情——直到恐惧者全部抛出而满怀希望者大量买进。
为此，美国股市心理及经济心理学家科斯托拉尼认为“投资大众的群体心理状态是引发股市行情变化
的最重要推动力，而股市的投资气氛归根结底是一种投资大众的心理共识⋯⋯这个心理共识反映了大
多数股票族对股票市场行情所持的悲观或乐观态度。
”　　投资大众的群体心理是由众多个体心理组成的，错误的个体心理不仅容易导致个体做出重大的
错误市场决策，而且这种错误心理在股票市场上会互相传递，相互影响，凝结成群体力量，就像火上
浇油一样使火势更猛。
“大众的疯狂、集体愚蠢、从众思想”是心理学家对这种集体非理性荒唐行为的形容。
由此，可以说，股市是有史以来人们在其中表演最不理性行为的舞台。
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内容概要

　　《炒股就是炒心理》系统地介绍了投资心理学的基础知识以及投资实战中各种投资心法的应用。
具体包括如何审视自己的投资心理、如何矫正自己的投资心理、如何分析和利用股市的四大心理效应
、股票投资中各种投资形势下如何使用各类心理战术、如何与庄家进行心理博弈等。
　　《炒股就是炒心理》为投资者展现了一个新的投资思维视角，让投资者高屋建瓴，站在投资博弈
的心理制高点。
　　洞悉心理暗流，透视心理盲区，玩转心理效应，钻到股民的心里看股民，钻到庄家的心里看庄家
，趋利避险，先拔头筹，炒股不再被动，众人皆醉我独醒，众人皆醒我独赢。
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章节摘录

　　有人说股市中的波动如海浪一样，起伏不止，人们的心理也随着股市而变，上升时欢乐，盘整时
迷茫，阴跌盘下使人忧愁悲观、恐慌不已。
然而翻开沪深股市的历史图表看，每当股市经过阴跌至急跌，市场情绪从悲观到恐慌，此时却正是最
好的人货机会，正所谓物极必反，否极泰来。
　　这样的机会每年都有一至两次，但绝无固定时间或点位，要想把握这种获利百分之一百甚至更高
赢利的机会，首要的一条是必须具有与众不同的思维和超人的胆识。
其次是能够把握市场的情绪，并在几乎所有人都绝望的时候勇敢地进场。
　　一个人的言行取决于其思想，通常情况下，一般的人对于工作、生活或其他事情的看法往往不随
意和别人交流，但参与炒股的人，不仅要判断股市的走向，还要关心投资大众的心理动态，并根据某
一时期普遍的想法和行动过于偏向股市的某一运行方向时，及时调整思维，适时逆向操作。
　　作为一个投资者，应该像关心股市一样去关注他人，了解其他人对走势的看法，并用以点带面的
方法尽量最大可能地把握市场人士对股市的总体看法，一旦市场的总体看法或操作已基本或完全趋向
一致，反其道而行之的胜算率就已经非常大了。
　　逆向操作　　独立思考，逆向思维；化繁为简，抓住本质；积极心态，果敢坚定，这些都是投资
者在进行投资活动时应具备的素质。
股票市场的多数投资者和许多基金经理思维敏捷，热衷于股市的短线操作，但时常陷入困境。
聪明的投资者往往选择逆向操作，比如在大家惊慌失措时，反而大量买进，因为此时正是对这种绩优
而低价的公司进行投资的有利时机。
由于经济状况波动不定，因此不必关注这种经济波动现象，而公司的长期业绩才是关键。
虽然经济状况并不重要，但关注通货膨胀十分必要，因为通货膨胀会降低公司的赢利，投资者应该留
意公司应对通货膨胀的能力。
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编辑推荐

　　玩通心理才能玩转股市玩转心理才能抢夺先机，炒股之妙，存乎一心，要学炒股，先懂攻心!　　
心理造就股市90%的行情，股市就是心理市。
　　洞悉心理暗流，透视心理盲区，玩转心理效应　　钻到股民的心里看股民　　钻到庄家的心里看
庄家　　趋利避险，先拔头筹，炒股不再被动　　众人皆醉我独醒，众人皆醒我独赢
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