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前言

　　一、考试性质《全国出国培训备选人员英语水平考试（Business Foreign-language Training／Test
：English，简称BFT：English）大纲》要求考生的阅读速度达到每分钟100词以上，阅读后能够正确理
解文章的中心思想及内容。
考生是否具备一定的阅读能力是考试成败的关键。
大纲规定：第一，具备从文章中获取信息的能力。
阅读理解主要检验考生能否在规定的时间内对所给阅读材料进行理解和分析，把握文章作者的主旨和
基本观点，明确各段落及主题句之间的逻辑关系。
第二，具备准确理解信息的能力。
考生对文章所提供的信息必须做到理解准确，包括作者的观点与倾向，篇章结构，各语句之间、各段
落之间的逻辑关系及文章的言外之意，否则就会直接影响答题的准确率。
第三，具有快速阅读的能力。
阅读理解考试中，阅读速度是相当关键的，必须在一定的时间内阅读完规定数量的文章并完成题目。
无论理解得多么准确，如果没有速度作为保证，也有可能导致考试失败。
为此，考生必须注意阅读及答题的速度，这就要求考生应当掌握基本的阅读和答题技巧，达到既提高
阅读理解的准确率又加快阅读速度的目的。
　　二、考试内容BFI笔试共计150分，其中听力为50分，阅读理解为70分，写作为30分。
每年举办两次考试：1月和7月各举行一次，每次试题内容是不同的。
初、中、高三级的考试时间均为2小时10分钟，其中笔试时间为2小时，口试时间为10～12分钟。
三级考试的总分均为200分，初级（C级）120分为及格；中级（B级）和高级（A级）采用同一份试卷
，中级90分为及格，高级120分为及格。
BFT阅读理解的常考内容为科普和工商企业（如银行、公司、经济、行政管理等）方面的文章，还有
少量生物、医学等方面的文章。
阅读理解一般由四部分组成，第l部分（16分）给出一篇大约400词左右的短文，短文中空出8个句子，
要求考生从所给的单句中选择正确答案填入短文中，这一部分主要考查考生的逻辑思维能力。
第2部分（20分）给出一篇大约500词左右的短文，分为两小部分：第一小部分（10分）要求考生从所
给的7个选项中选出5个正确答案填在合适的位置；第二小部分（10分）要求考生从7个选项中完成5个
句子。
第2部分主要考查考生运用各种阅读技巧理解短文大意、了解短文细节及判断作者写作意图和观点的
能力。
第3部分（14分）给出一篇700词左右的短文，短文后有7个问题，每个问题有4个选项，要求考生从中
选择一个正确答案。
这部分主要考查考生利用各种阅读技巧理解文章大意的能力。
第4部分（20分）是一篇300词左右的短文，短文中有20处空白，每个空白给出4个选项，考生从中选出
一个正确答案。
这部分主要考查考生的词汇和语法能力。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<BFT阅读理解教程>>

内容概要

本书紧扣教材和考试大纲，根据作者多年来的教学实践经验精心编写而成。
全书由BFT考试介绍及阅读应试指南、BFT阅读理解的主题试题分析（逻辑分析选择填空题分析、主题
分析与理解选择填空题分析、阅读理解多项选择题分析）以及BFT阅读理解的历年全真试题3大部分组
成。
本书不仅为考生提供习题与解答，而且在分析考生所犯错误和存在问题的基础上，为考生提供了详细
的解题思路和应试技巧。
为了给考生提供更多的实践机会，本书提供了大量的练习和详细的解析，以帮助考生顺利通过考试。
    本书不仅适用于参加全国出国培训备选人员外语水平考试的考生，而且可供参加出国考试（
如TOEFL，IELTS）的考生进行自学，帮助考生顺利通过考试。
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章节摘录

　　此方法适用于习惯精读文章，喜欢分析比较的阅读者。
具体方法是：细读文章，在遇到空格时候，比较选项中各个表达的意义。
根据对上下文的理解，选入合适的陈述。
在遇到不确定的选项时，继续前进。
做题时如果一个题暂时做不出或拿不准，可先放过，继续往下读，先做容易的题，以免在一个题上浪
费过多时间。
做完之后重新阅读相关词句（不必再通读全文，这样可以节省更多的时间），最后确认一下已经作出
的选择。
同时，别忘记做起初没做出的题或没把握的题，因为已经排除了几个选择项，此时可能会变得简单一
些。
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