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前言

　　我编著的《电工口诀》（含第1版和增订版）自2005年4月出版后，到2009年4月为止，短短的4年
时间内，已连续重印10次，累计印数已近9万册，由此说明，以口诀加说明和附图的形式编写的该书已
深受全国广大读者，特别是基层电工师傅和技术人员的欢迎。
有很多读者通过电话和网络与我进行交流，提出了很多有价值的改进意见和新的素材。
我感到很欣慰，借此机会对阅读和关注该书的广大读者表示衷心的感谢。
　　为了更有针对性地为大家提供基础电工的相关知识，本次将《电工口诀》（增订版）中涉及“数
据”的内容（包括常用电工理论计算数据、材料和元器件技术数据、电力施工操作规程数据、施工操
作速算数据、电量计量数据等）抽出来，进行改编、完善和提高，同时进一步吸收其他资料中的相关
内容和现代技术，编写成一个“单行本”，名日《电工数据口诀》。
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内容概要

本书以口诀加说明和附图的形式向广大读者介绍了常用电工理论计算数据、材料和元器件技术数据、
电力施工操作规程数据、施工操作速算数据、电量计量数据等多方面的内容。
由于口诀文字工整、精炼、合辙押韵，读起来非常顺口，加上生动的附图，使原本复杂枯燥的电工数
据变成了有声有色的“诗词”，从而达到了过口不忘、过目不忘的效果。
　　由于具有上述特点，所以本书特别适宜广大电工师傅学习和应用，也可作为电工技术人员以及相
关专业教学人员的参考资料。
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章节摘录

　　（一）口诀　　电机绝缘是否好？
耐压试验可知晓。
　　出线相连接高压。
机壳接地要可靠。
　　交流工频作电源，缓慢升压十余秒。
　　要知所加电压值，先把铭牌电压找。
　　两倍电压加一千，加压时间六十秒。
　　出现击穿不合格。
过流元件发警报。
　　上述电压对新机。
出厂试验第一遭。
　　用户验收要进行。
电压不可那么高。
　　打压之前测绝缘，阻值若低先烘烤。
　　加压数值减两成。
时间还是六十秒。
　　最好不要重复打，积累损伤不得了。
　　试验电压为高压。
注意安全很重要。
　　离开试品一米远。
精力集中警觉高。
　　试验区域设护栏，防止他人来骚扰。
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