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前言

　　本书是专门为严导淦等编的《大学物理学》（以下简称“教材”）配套的“教·学”指导书，符
合教育部现行的《理工科大学物理课程教学基本要求》，为工科大学物理课程的教材，同时兼做函授
、网络等远程教育、全国高等教育自学考试等各类成人教育的教学用书．　　大学教育的一个理念是
学生在教师指导下进行自学和研讨．尤其对学习物理这类基础学科的低年级大学生而言，自学是艰辛
的，需要有一股锲而不舍的坚毅意志．如果从中沉思求索，一旦豁然开朗，将融会贯通，萌发自己的
智慧火花，并带来丰硕的学习效益，从而获得无比的精神愉悦．有鉴于此，本书的出版，旨在引领读
者在学习教材的过程中，提高阅读效果和解题能力，也许不无裨益．　　本书按教材中各章顺序进行
编写．每章一般包含“阅读导引”、“教学参考资料”、“本章问题选解”和“习题解答”四个部分
．　　在“阅读导引”中，首先指出本章应重点掌握或理解的主要内容；继而，简要有序地针对某些
内容作提纲挈领的引述，从中指出难点所在和应注意之处，期使读者在阅读教材过程中，统揽全局，
着力于攻克可能遇到的某些难点，深化对内容的理解．　　在“教学参考资料”中，针对某些基本概
念或基本定律作了进一步的阐释或延伸，既可消疑解惑，也有助于开拓知识视野，读者在学习教材内
容的过程中，如时间允许，不妨一读．　　对“本章问题选解”和“习题解答”这两部分，仅备读者
在解题有困难时参考之需．我们建议读者在钻研教材的基础上，正确运用有关物理概念和基本定律、
原理或定理，并参考和揣摩教材中的有关例题，独立地去分析问题或习题的题意，探索正确的解题思
路，完满地进行解答和演算，以提高自己的分析和解题能力．再三强调，读者只有在独立解题过程中
难以为继时，才可去参考这两部分中所提供的解答．顺便说明，这两部分的问题或习题的解答也难免
有个别错漏之处，希望读者加以仔细体察．
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内容概要

　　本书是与严导淦等编的《大学物理学》（上、下册）配套的教·学指导书，符合教育部最新颁布
的《理工科大学物理课程教学基本要求》，全书按配套主教材各章的顺序编写，每章由“阅读导引”
、“教学参考资料”、“本章问题选解”和“习题解答”组成，并在上述各部分中提供了与理工科大
学物理课程教学基本要求相适应的素材，同时结合上、下册内容分别附有两套“模拟试题卷”，以使
读者更好地掌握教材的主要内容，以提高阅读效率和解题能力。
　　本书可作为课堂讨论课、习题课的参考书，或满足临考前的复习之需，同时可作为函授、网络教
育、高等教育自学考试等各类成人教育的教学用书。
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作者简介

　　严导淦，1928年生，曾任同济大学物理系物理教研室主任，硕士研究生导师，长期从事公共基础
课程，特别是物理课程的教学工作，编写各种物理教材近10套，主审各类物理教材近30套，在国内外
杂志上发表教学与科研论文10余篇。
　　严导淦先生治学严谨、勤奋，对学术精益求精，学识渊博，他编写的教材，文笔流畅、简明，概
念和规律阐述准确、清楚，好教易学，在我国高校得到了广泛使用.深受广大师生的喜爱和好评。
　　王晓鸥，博士，1960年生，1983年毕业于东北师范大学物理系。
其后，分别于1990年和2006年于哈尔滨工业大学物理系先后获得硕士学位和博士学位，硕士研究生导
师。
　　王晓鸥博士多年来一直从事大学物理课程的教学工作，教学经验丰富，主编一本文科物理教材—
—《物理学概论》。
除教学外，主要从事手性分子非线性光学领域的研究工作。
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章节摘录

　　第1章　质点运动学　　1.1　阅读导引　　本章讨论了质点机械运动的描述，引入了描述质点机
械运动的一些物理量，并介绍几种简单的质点运动（如直线运动、抛体运动、圆周运动等）。
重点内容是位置、位移、速度和加速度等概念。
通过本章的学习，应着重搞清位矢、速度和加速度的相对性、矢量性及瞬时性；并要求能在直角坐标
系中运用矢量的正交分解方法，以简单微积分为工具，求解有关的运动学问题。
　　（1）物理学研究物质最普遍的运动形式。
在各种运动形式中，较简单而又最基本的一种就是机械运动——物体位置的变动。
为了描述机械运动以及今后进一步研究力学问题的需要，我们在本章中只讨论物体运动时在空间所占
位置与时间的关系，而不讨论运动状态改变的原因，这就是运动学的任务。
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