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内容概要

本书为系统介绍金融和投资理论与实践的普及读物。
了解金融，需要大概知道金融业的主要产品和市场，它的主要中介和功能，金融对它的主要参与者—
—政府、公司和个人的用处。
本书按照这个结构分成五篇：入门篇、工具和市场篇、中介篇、应用篇以及拾遗篇。
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作者简介

忻海，浙江鄞县人，随父母支边在甘肃兰州长大。
幼时贪玩，长大以后总想赖在学校里，先后获得中国科技大学信息科学系学士，伦敦政治经济学院经
济学硕士，伦敦帝国理工大学金融学博士。
 
    博士毕业后惶惶然中，在咖啡馆偶遇瑞士银行伦敦总裁，于是在伦敦卖身瑞银十年，曾就
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书籍目录

导读 您需要了解的金融投资话题入门篇  1 淘金还是“逃”金：为什么要了解金融  2 金融的几个基本概
念  3 金融三大元素：市场、工具和中介市场和工具篇  4 债券、利率、货币市场和债券市场  5 股票市场
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章节摘录

　　撬动地球的注意事项：杠杆　　阿基米德说过一句名言：给我一个支点，我能撬起地球。
中学的物理老师还会指导学生计算出：如果阿基米德真要撬动地球一厘米，若他用光的速度往下压杠
杆，那他也需要1000万年的时间。
杠杆的作用就是用较小的力量去干较大的事情。
杠杆在金融里的意思也是借用此意，就是用别人的钱为自己干（较大的）事情。
杠杆这个词在金融里面有许多使用方法，但是一般都和借钱相关。
　　为什么要借钱呢？
公司借钱可以干更多的事情，进行投资活动，使股东资金发挥更大作用；个人借钱可以改变消费的模
式，比如，不用等到快退休时才存够钱买房子，刚刚买了房子又要考虑如何支付老年的各种费用；个
人还可以借钱买股票，赚了的话可以大赚一把，赔了的话，可以以后再说；政府为了拉选票或者为了
减缓经济衰退的后果，可以借钱修路、减税等。
　　这些都是杠杆的好处。
但是杠杆也有不好的地方：借了钱，风险也就更大。
拿一个公司来说吧，如果借了钱，公司年景不好还不了利息或者本金，那么公司就只好破产。
个人借了钱买房子，如果没了工作还不上月供，那么银行就要把房子收走。
如果个人借钱买股票赔了，那么不仅是血本无归，而且还欠了一屁股债，最后有的人宣布破产，有的
人则拿根绳子套在脖子上。
政府借钱还不上的情况比较特殊，一般是在借了外币的时候才会出现，这时候政府就宣布拖欠债务，
国际投资人穷追猛打。
如果欠的是本国货币，政府可以开动印钞机，但是人们很快就会发现钱不值钱了，于是抢购各种物资
，物价猛涨，政府的日子也就不好过了。
所以，杠杆过高，风险就会过大。
　　杠杆的定义有很多种，每种又有不同的叫法。
对于一个公司，杠杆的一种定义大致是长期债务除以股东资金，这叫负债权益比例。
当前的股东资金包括过去的股东资金外加公司的本期留存利润。
留存利润是非常重要的，对于公司来说，这是最便宜的资金来源。
当公司选择资金来源的时候，一般是发股、发债、银行借款和留存利润。
在西方国家，公司50％的资金来自留存利润。
各个国家的公司寻求资本的偏好也不太一样，比如美国的债券市场比较发达，美国公司相对来说发行
债券比较多；德国公司一般会向银行贷款，日本的公司也倾向借债；英国公司则比较喜好发股。
杠杆对于个人或者家庭来说大致是所欠债务除以净资产，所欠的债务主要是按揭，但是也包括信用卡
和其他赊欠的账，净资产包括各种投资（房产要减去所欠的按揭贷款）。
另一种杠杆的算法是家庭总债务除以一年的家庭总收入。
无论用哪种算法，近10年中，很多西方发达国家（除了德国和日本）的个人或者家庭的杠杆都大幅度
上升。
杠杆的概念也可用到政府或者国家上，一个国家的总负债（包括政府负债和个人负债）除以它的净资
产是一种杠杆的定义。
一个国家的总负债（包括政府负债和个人负债）除以它的国民生产总值也是一种。
一个国家的杠杆过高，这个国家的金融市场和货币就可能受到冲击。
2008年的冰岛和韩国就是两个例子。
　　不止个人、公司和国家有杠杆，金融工具也有杠杆，尤其是金融衍生工具，杠杆在这里的意思大
致是：你用一元钱的投资能够操纵多少钱的资产。
比如，你拿一元钱买了股票，那么你只能操纵一元钱的股票，杠杆是1。
相反，你用一元钱作为保证金然后去购买股票的期货合同，你有可能买到10元钱的股票期货，所以杠
杆是10。
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一般来说，很多金融衍生工具的杠杆都大于1，有些可能远远大于l，所以很多人会说这些产品很危险
。
这其实与电动收割机和镰刀的区别一样，如果手被电动收割机碰到自然不是闹着玩的，但是如果因为
这样就指责电动收割机或者强行要求使用镰刀就是矫枉过正。
很多年以前我在银行接受培训时的老师在回答衍生工具是不是很危险这个问题的时候总说：“是啊，
赤条条地在厨房煎腌肉也很危险。
”貌似危险的衍生工具为这个老师赚了很多钱，但是他最后却被貌似不危险的香烟夺了命。
　　还有，杠杆常常是可变的。
这一点上，衍生工具又是很突出的代表，尤其是各种期权。
期权的具体定义我们后面再说，但是它可以大致理解为期货外加一个保证你将来不赔钱的保险合同。
也就是说如果按照期货价格执行的话你要赔钱，这时候你就拍拍手不买了。
所以，在期权合同对你有利的时候它像一个期货，在可能赔钱的时候它又像什么都没有买。
如果按照前面的例子，你交了1元钱的保证金（其实严格地说是期权的期权金）买了10元钱的股票期权
，有时候你的杠杆是10，有时候却是0。
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编辑推荐

　　用白话和常识解释术语和概念，交易场实际经验，以最新的报刊新闻为实例。
　　你从事金融行业吗？
　　还是与金融差了十万八千里你炒股吗？
　　还是对股票毫无兴趣，碰到金融版面就马上扔掉报纸你正在学习金融专业吗？
　　还是正踌躇是否选择这个领域那么，你该不该阅读这本书呢？
　　对于金融投资有兴趣的人，这自不待言。
　　而对于那些自认与金融投资隔着千山万水的人——　　如果你不用按揭买房买车，　　不用考虑
你的养老金从哪里来，　　不用安排人寿保险以备不测，　　不用管你的存款是不是够安全，　　不
用管你的公司会不会被另一家公司兼并 ⋯⋯　　那么，你可以不读这本书。
　　这本书人人都能读懂吗？
　　·用白话解释术语和概念，注重常识，通俗易懂。
　　·既有金融投资的知识，又有交易场上的实际经验。
　　·穿插最新的报刊新闻作为实例。
　　·避免引用枯燥的金融数据，必要时与中美国民生产总值作比，方便读者把握数据的直观感受。
　　·特别附送金融投资名词的白话解释。
　　·网上互动。
最后，不忽悠，祝你阅读愉快，并有所收获。
　　金融知识无非是一些常识，一些到处都适用的通俗道理，再加上些外人听不懂的术语。
　　懂一些术语和基础知识，不用太多，你就会——　　·知道如何对待你的积蓄和投资　　·学会
考虑退休以后的经济来源　　·知道在银行该买什么，不该买什么　　·减少对金融的迷惑或者厌恶
，甚至从金融版面读出时事版面的惊心动魄，读出娱乐版面的耸人听闻⋯⋯
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