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前言

　　工作以后一直很忙，养成了在飞机上读书的习惯，前几日回上海的路上随手翻了一本有关习惯的
成功学书籍，大意仍旧是围绕着亚里士多德的千年名言“优秀是一种习惯”展开。
里面有几则故事颇有趣味。
　　其中一则故事是这样的：　　一个出租车司机，在开车之余，为乘客提供各种温馨可人的额外服
务，让客人点播音乐、给客人准备报纸等等，赢得了客人的赞誉和回馈。
有好事者坐车享受服务还不太平，问他什么时候开始这种服务的。
这位司机果然不同凡响，回答了一句挺有哲理的话：“从我觉醒的那一刻开始。
”　　司机讲了他过去如何过着浑浑噩噩的生活，直到有一天听到广播里讨论人生态度的问题之后幡
然了悟，又如何立即开始行动，改变自己的工作态度和生活方式。
　　我喜欢这个率真的司机，其可贵有二：　　其一，他相信道理。
天下有许多道理，我们自幼习之，但很多时候它们只是在耳边飘来飘去，进不到我们心里。
只有某一天，天灾人祸机缘巧合，我们突然间自己意识到了，那才是自己的。
而一个能够顿悟的人，一定是对生活还有企图。
他相信，一切不应该是糟糕的样子，他相信一切可以被改变，所以他会觉醒。
有时候做人做事，我们所缺少的，往往就是这一点点信念。
　　其二，他行动。
心里明不明白和实际行不行动是两回事。
有一种人，道理知道一堆，澄澈通透，但不喜事功。
这样的人在古代，我们称之为名士，受历朝历代知识分子顶礼膜拜。
只是现代社会崇尚行动，崇尚试错。
错不可怕，不试才可怕。
这位司机同志不仅行动了，而且是立刻行动。
他没有坐在自己的驾驶座上等待老天赐他一个良好的机遇，他改变了他的工作方式和生活态度，并因
此获得了满足和快乐。
这对他就是莫大的成功。
　　成功并不是推翻过去所有的生活步调，一夜之间万人瞩目。
它可以是当下一个念头的转换，或者一个行为的修正。
慢慢养成良好的习惯，人生的机运也将慢慢改变。
　　事实上，我不相信世上真的有完全麻木的人。
每个人心底都有梦想，它们早已在那里，只是在等待着被唤醒、被释放。
　　在娱乐圈我一直有两个偶像，一个是刘德华，一个是周星驰，在两个细节上我对他们有着深深的
敬意。
　　先说刘德华。
在2007年另一个歌星的演唱会上他作为客串嘉宾出场，唱了一首《冰雨》，唱《冰雨》时舞台现场制
造出一场大雨，而刘德华在雨中唱完这首歌，浑身全部淋湿。
身为一个巨星，他有没有必要在别的歌星的演唱会上做出这样的举动，他如果唱一首其他的歌，或就
唱《冰雨》，但现场不必造雨，会影响他的江湖地位吗？
不会！
但他依旧这么去做，因为他是刘德华，他唱不过张学友，演不过周润发，但他一直是一线巨星，为什
么？
因为他对自己的要求，他每一次出现在他的观众面前必须是完美的，不许有任何的缺陷。
正是这种态度，这种对自己的苛求才有他今天歌坛常青树的地位。
　　另一位比较喜欢的偶像是周星驰。
 春节期间我又看了一遍他的《喜剧之王》，事实上周星驰的一生就像“喜剧之王”，从不成功的跑龙
套开始，屡受挫折，几乎所有的打击和失败都冲着他来，但他靠什么坚持下来？

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<白领突击>>

靠对自己的信心，我最喜欢他的一句话就是“我是一个专业的演员”，当他被人呵斥“连龙套都跑不
好”的时候，他坚信“我是一个专业的演员”，并坚持每天去看《演员的自我修养》，每天去学习、
去改正、去尝试、去表现，当所有的失败都无法挫灭他内心的信心时，失败退却了。
人生如戏，只要你够投入，一心一意地想做好一件事，没有什么可以阻挡你，“你是一个专业的演员
”，每一分钟你都要求自己有最专业的表现。
　　最终你相信什么就能成为什么。
因为世界上最可怕的两个词，一个叫执著，一个叫认真，认真的人改变自己，执著的人改变命运。
　　现在大家面临的是一个新问题，分众传媒也好，我也好，大家也好，都面临这个新问题—百年难
遇的经济危机。
此刻我们的心态怎样？
我们的立场是什么？
我们原来坚持的价值观和人生观是不是失效了？
这个时候我看到有《白领突击》这样一部厚重的职场小说出来，里面不是夸大职场的潜规则或者各种
攻心术，而是通过接近真实的人物几经挫折的打拼经历，折射出事业成功的几个要素，跟我创业和选
择团队时的感悟很接近，小说中一些人物最终成功了，我觉得这是人间正道。
　　有的大学生毕业了，很迷茫，有的人工作了很多年，不知道自己的方向，也很迷茫。
迷茫是一种常态，迷茫也不可怕，怕的是缺乏接近真实、认清自己的勇气。
这个作品做到了。
　　这是一部幽默、真诚又充满智慧的职场励志作品。
在这个喜欢“猎奇”的时代，太需要非诚勿扰的作品，需要温暖阅读。
经济危机影响了我们的工作和生活，我们需要智慧看护人生，自信激励人生，幽默和达观来温暖人生
。
　　江南春　　分众传媒董事长
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内容概要

《 白领突击》故事概要：一群一文不名的大学毕业生，带到北京的全部家当只有一口皮箱，在坚如铁
的现实面前纷纷落败。
    他们迷茫，彷徨，四处碰壁，有的人甚至铤而走险。
随着对自己认识渐渐深刻，一些人明白了自己最需要的是什么，然后向着自己的目标前进。
    然而，大千世界的纷繁和人性的弱点，不断挑战他们的能力和心智，他们在事业的打拼中渐渐沉淀
出成功的真谛是态度与习惯。
而要想获得幸福的人生，一切又不是那么简单⋯⋯
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章节摘录

　　车市经常遭到警察的偷袭，所以在10点以前就开始收场，我看大家都有了属于自己的车，自己也
不能搭谁的车回去，就向先前的车主开价150，带本。
成康劝我不要本，我觉得还是要本好，拿着本看了看，见型号对。
车主在我的再三“劝导”下决定150卖给我，但顺手将车上的铃和锁拿了下来。
　　我想，锁一定要装新的，铃很便宜，就此罢了，骑车走人。
　　我们仨跨上自己的车，飞快地骑向通往招待所的路。
　　天开始下起了毛毛细雨，空气清新而湿润，车轮在路上发出清脆的沙沙声，我们被这种崭新的生
活鼓舞得内心激荡起快乐的涟漪，一路口哨、歌声，并开始追逐起来。
骑在最前面的成康在小女式车上像一只巨大的企鹅，剧烈地扭动身躯，但还是很快被我们抛到后面去
了。
　　回到二招我又拿出车本仔细看了一遍，发现颜色那一栏与我的车对不上号。
我的车是黑色，颜色那一栏却写着：墨绿。
车本显然是假的。
“靠！
”我将来北京第一天在火车站跟拉黑活儿的司机学的骂人话说了一遍。
　　星期一我们报完到，都分到了各自的宿舍，我和成康住对面宿舍。
吴显分到另一栋楼去，后来与我的联系少了。
若干年后，我发现和曾经同班的吴显几乎一年也聚不上一次，北京像个大海洋，我们只在出发的地方
相聚，以后就向各自的方向游去，谁也不知道谁能够到达哪里。
　　在两天之内，我所在宿舍的四个人已来齐，有来自四川的胡勇，沈阳的肖哲，湖南的贾朝阳。
我们住的是北京标准的筒子楼，中间是过道，两边都是一样大小的房间，在无数这样的黄金分割式长
方形房间中，有一间注定属于我们，这是国企对大学生的待遇。
若干年后，这种待遇也取消了，我们和一切都被市场化了。
　　在属于我们的那间房里，四人一人占据一个角，四张单人床，四个床头柜，四个人在北京被安放
在了同一起跑线上。
我们各自安排好行李物品，发现每个人拎的行李箱都一样，全是人造革皮箱。
　　年轻总是快乐的，我们在床头贴上自己喜欢的偶像画，音乐开始在房间里响起。
　　成康住在对面宿舍，他居然奇迹般地从大行李箱里掏出了一把吉他。
他在墙上钉了一颗绝对雄壮的钉子，将吉他挂了上去，他的床头没有任何偶像画。
在成康的房间里，有来自吉林的李伦，来自北京顺义的杨杰，还有来自安徽的李为。
　　在不到两天的时间里，我们热切地交流，两个宿舍已经发展到互通有无。
谁有电吹风、谁有鞋油、谁有手电筒、谁有女朋友等等都清清楚楚，而且除了女朋友外，许多东西开
始离开主人在宿舍间流动。
　　第三天晚上，我们“八大京钢”在宿舍附近的泽雨餐馆好好撮了一顿。
大家在桌上按照顺序轮流介绍自己，李伦提议鱼头冲谁谁先说，刚好一盘菜里的鱼头冲着我，所以他
们集体决定由我先介绍自己。
　　我看既然是鱼头选中的我，这也是天意，起身端起酒杯，一时不知道说什么好，将酒杯举着向每
位点头致意，然后说：“在家靠兄弟，出门靠朋友，我希望我们成为永远的朋友！
”说完，我将杯中酒一次性送进喉咙，酒的辣气呛得我咳嗽起来。
　　下一个是李为。
李为长着一张长条脸，说话喜欢重复“这个这个”，他起身说：“这个我觉得认识大家是缘分，为了
这段不了缘干杯！
”　　“不了情，不了情！
干杯！
”胡勇插了一句，大家都笑了，干完了杯中酒。
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　　接下来是肖哲，东北人肖哲瘦高个儿，长着一颗大大的脑袋，戴着一副堪称巨大的眼镜。
他站起来给大家双手抱拳示意一下说：“说啥呀，都是我哥，在北京见着你们，眼泪哗哗地。
”　　大家全被逗得哄堂大笑，肖哲就坐下了。
这时候李伦提醒说：“叫声哥就免酒了？
喝酒，喝酒！
”　　肖哲对李伦说：“哥哥，我真不能喝酒。
”　　李伦：“那为了表示你这个做弟弟的诚意，就一杯喝醉得了。
”大家就都跟着起哄，肖哲见逃不掉了，非常艰难地将一杯白酒喝下去，呛得泪眼婆娑。
　　轮到成康，成康自觉站起来，将自己倒得不满的杯子加满，然后一口喝下，同样也呛得泪眼婆娑
，双手搓着说：“既来之则安之！
”说完，成康就坐下了，李伦以为成康还有话，一见成康坐下，李伦起身说：“你还没有说完吧？
”　　成康坐着说：“既来之则安之！
完了啊。
”　　李伦看了看大伙，说：“我看这样吧，既然来到北京，是来工作，不是旅游，我们肯定对自己
还是有份期待，要不我们下面开始，谈谈自己来北京的期望。
”　　大家齐声说好。
下一个是贾朝阳，贾朝阳整理了一下上衣，起身目光坦诚地望着大家，颇有感慨地说：“北京，真他
妈大，那天看地图崇文门离西单不远，决定步行过去，结果腿都走短了还没有看见西单。
”大家都笑了。
贾朝阳接着说：“来北京，我的目的很明确，得做一番事业，至少过上小康生活。
”　　李伦接着说：“我有同感，北京，他妈真大，大得像海洋。
我骑自行车想去趟北海，结果骑到西单屁股给磨破了。
”　　我连忙接着说：“北京，真他大妈。
我那天在一个小摊上叫卖东西的大姐，结果人家劈头盖脸数落我：你看我像大姐吗？
我能做你大妈！
没礼貌，这孩子。
我当时嘀咕：叫大姐说明你看上去年轻啊。
人家大妈说：年轻能当饭吃？
我当时哑炮了。
”　　李伦说：“言归正传，贾朝阳，你说说你的小康生活是什么标准？
大家借鉴一下。
”　　贾朝阳说：“我的标准是四小，小车，小别墅，小孩⋯⋯”贾朝阳说到这里，突然想不起来另
外一个小了。
　　“小老婆！
”旁边一直沉默的杨杰递上来一句。
大家都笑起来。
　　贾朝阳说：“差不多这个意思，但是是小自己很多岁的老婆，呵呵。
”　　大家对此哗然。
李伦接着说：“太腐化了吧，我们国家还有好多人没有过上温饱生活，你就进入小康了。
”　　贾朝阳接茬儿说：“我就是一个挣扎在温饱线上的人，一个月860元工资，在北京不是温饱线还
是什么？
”　　“那我们都是！
”我接着说。
　　“所以说嘛，我们都得为小康生活奋斗！
”贾朝阳说。
　　“好话题，要不下面每个人说说自己的小康生活！
”李伦提醒道。
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　　胡勇接着说：“我认为小康生活应该是三有：有一份自己想做的工作，有一个自己想爱的人，有
一个自己设计的空间。
”　　贾朝阳马上应道：“那可以说你现在已经有了。
你想想，肯定有一份你想做的工作，只是人家不需要你；也有你想爱的人，可能你死后5年她才出生
；现在你住的地方就是你自己设计的——墙上贴的美人画，你的小康已经实现了！
”　　“小康不是这样的！
”肖哲说。
　　“那你说说你的小康生活！
”　　一帮人就小康生活的标准开始争论起来，酒也喝得非常顺利，很快两瓶二锅头都下肚了，已经
有几个人舌头开始打卷儿。
　　成康不善推辞，每怀必干，很快就退居二线。
不知道什么时候，一直趴在桌上醒酒的成康在半梦半醒之间抬起头说：“我要当一个科学家！
”　　坐在成康旁边的李伦推了推成康说：“科学家，醒醒！
我们在说什么是小康的生活。
你也来说说。
　　成康仰坐在位置上慢慢腾腾地说：“小康的生活就是我的生活！
”　　我说：“你喝多了，醒醒酒再说吧。
我个人理解，小康的生活应该有一条，首先是快乐的生活。
”　　胡勇举起杯，用明显的四川普通话说：“有道理，来，合(喝)酒，合酒，别谈什么小康生活，
为快乐的生活干杯。
”
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媒体关注与评论

　　有的大学生毕业了，很迷茫，有的人工作了很多年，不知道自己的方向，也很迷茫。
迷茫是一种常态，迷茫也不可怕，怕的是缺乏接近真实，认清自己的勇气。
这个作品做到了。
　　这是一部幽默、真诚又充满智慧的职场励志作品。
在这个喜欢“猎奇”的时代，需要非诚勿扰的作品，需要温暖阅读。
经济危机影响了大家的工作和生活，我们需要用智慧看护人生，自信激励人生，幽默和达观来温暖人
生。
　　——分众传媒董事长江南春　　登山之前的准备，都是一种百分之百的投入，这种投入也是一种
快乐。
登山过程中，会遇到危险、孤独、恐惧、艰难，还有战友之间团队的合作，也是一种挑战。
这个过程也是很难忘的。
我想大家追求事业的过程也如同登山，除了目标之外，过程也是一笔财富，《白领突击》使这个过程
充满趣味和启示。
　　——中国国家登山队队长王勇峰　　如果职场成功不需要有好的态度和习惯，都是玩转潜规则，
我首先不赞同！
我的人生经历也不赞同！
职场成功的关键是职业素质、良好的态度和习惯，还有把握机会的能力，潜规则被夸大会误导人们的
价值观。
这部真实感极强的小说接近我对职场的理解！
　　——陶氏化学亚太公共事务总监宁述勇　　用勇气改变可以改变的事情，用胸怀改变不能改变的
事情，用智慧分辨两者的不同。
　　——Google全球副总裁李开复　　做人的标准两个，做事也是两个，第一是最低标准，最低限度
保证做任何事情对自己有用，对别人无害就可以了，对自己有用对别人无害就对这个社会无害，第二
是最高境界对自己有用，对别人有用。
一个人从刚毕业到事业成功是一个先做减法，去掉光环，熟悉社会的游戏规则，为别人提供价值，悄
然中做加法的过程。
　　——新东方教育集团董事长俞敏洪
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编辑推荐

　　《白领突击》是一部幽默、真诚又充满智慧的职场励志佳作；职场成功不仅需要玩转潜规则，更
需要积极的态度和习惯；用勇气改变可以改变的事情，用胸怀改变不能改变的事情，用智慧分辨两者
的不同；江南春专文作序，称之为“非诚勿扰”，“温暖阅读”。
　　王勇峰推荐感言：登山和做事业都是在过程中获得启示。
　　当我们激情消退，理想受挫，被无力感包围时，是放弃和沉寂，还是继续微笑，感恩，承担，执
着，为自己的人生努力着？
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