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前言

　　本书是根据中等教育培养目标的要求编写的，是工科中等职业教育的通用教材。
为了贯彻落实教育部课程教材改革要面向21世纪，适应素质教育需要，以及国务院要求大力发展中等
职业教育的精神，针对目前中等职业技术教育缺少合适的“机械基础”教材的现状，我们查阅了大量
的参考资料，进行了多次专题交流与研讨，组织编写了本教材。
　　本书的教学目标是：　　1）较为系统地介绍工程力学、机械设计和机械制造的基础知识。
　　2）实行开放式教学方式，引导学生深入生产生活实际。
　　3）培养学生将理论知识和日常生产、生活实际相结合的能力，引导学生学会应用所学的理论知
识解释一些现象，解决一些简单的实际问题，逐步积累解决工程实际问题的经验。
　　4）创设研讨型学习环境，培养学生团结合作、相互交流、共同探讨问题的学风。
　　本书在编写内容上尽量做到合理、丰富、新颖；在内容的组织上注重逻辑性与系统性，并注重理
论与实践相结合；在语言文字方面做到精练、准确、通俗易懂；在时代性上尽量反映新知识、新方法
，执行国家最新标准；在版式上尽量做到新颖活泼。
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内容概要

本书共分十二个单元。
涉及工程力学、机械设计和机械制造的基础知识。
主要阐述了静力学，材料力学，公差配合与技术测量，机械概论，平面连杆机构，凸轮机构与间歇运
动机构，带传动，齿轮传动，轮系，螺纹联接与螺旋传动，销、键联接，轴、轴承、联轴器与离合器
等方面的内容。
    本书具有以下特点：第一，注重在理论知识、素质、能力、技能等方面对学生进行综合的培养；第
二，突出中等职业教育特色，做到图解直观形象，尽量联系生产和生活实际；第三，通过教育教学活
动帮助学生逐步树立工程意识、经济意识；第四，注重文字叙述简练、通俗易懂，考虑学生的接受能
力；第五，每个单元都附有各类综合训练题、课外观察与讨论等活动，引导学生积极思考，形成师生
相互交流与研讨的气氛，培养学生应用理论知识的能力。
为便于教学，本书配备了电子教案和习题答案，选择本书作为教材的教师可来电索取（010—88379201
），或登录www．empedu．eom网站注册、免费下载。
    本书主要面向中等职业学校的学生，还可作为企业职工培训及技工学校的教学用书。
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书籍目录

前言绪论第一单元　静力学  综合知识模块一　力和静力学公理  综合知识模块二　约束及约束力、受
力图  综合知识模块三　力系的平衡  综合训练第二单元　材料力学  综合知识模块一　应力与强度条件
 综合知识模块二　杆件的变形  综合知识模块三  常用材料的力学性能及力学性能试验  综合知识模块
四　几种常见的力学现象  综合训练第三单元　公差配合与技术测量  综合知识模块一　极限与配合的
基本术语  综合知识模块二　极限制与配合制  综合知识模块三　基准制与常用、优先配合  综合知识模
块四　形状和位置公差  综合知识模块五　表面粗糙度  综合知识模块六　技术测量  综合训练第四单元
　机械概论  综合知识模块一　机械及其相关概念  综合知识模块二　运动副与运动机构简图  综合知识
模块三　机械设计概述  综合训练第五单元　平面连杆机构  综合知识模块一　铰链四杆机构  综合知识
模块二  铰链四杆机构的演化  综合知识模块三  铰链四杆机构的基本性质  综合训练第六单元　  凸轮机
构与间歇运动机构　综合知识模块一　凸轮机构  综合知识模块二　间歇运动机构  综合训练第七单元
　带传动  综合知识模块一　传动装置  综合知识模块二　带传动。
  综合知识模块三　普通v带传动  综合知识模块四　普通v带传动设计计算  综合训练第八单元　　齿轮
传动  综合知识模块一　齿轮机构  综合知识模块二　渐开线齿廓的形成及啮合特性  综合知识模块三　
渐开线标准直齿圆柱齿轮的基本参数和几何尺寸  综合知识模块四  渐开线直齿圆柱齿轮的啮合传动  综
合知识模块五　渐开线斜齿圆柱齿轮的啮合传动  综合知识模块六　锥齿轮的啮合传动  综合知识模块
七  齿轮传动的使用要求和失效形式  综合知识模块八　齿轮的材料和结构设计  综合知识模块九　蜗轮
蜗杆传动  综合训练第九单元　轮系  综合知识模块一　轮系概述  综合知识模块二　定轴轮系  综合知
识模块三　周转轮系  综合知识模块四　轮系的功用  综合训练第十单元　螺纹联接与螺旋传动　综合
知识模块一　螺纹　综合知识模块二  普通螺纹的公差与配合　综合知识模块三　螺纹联接的类型　
综合知识模块四  螺栓联接的预紧和防松⋯⋯第十一单元　销、键联接第十二单元　轴、轴承、联轴
器与离合器附录
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章节摘录

　　第一单元　静力学　　能力知识点1　对力的认识　　1．力的概念　　力是物体间的相互作用。
一方面，当我们判断某物体是否受某个力作用时，我们必须明确有没有另外的物体给它施加这个力，
即有受力者必有施力者；另一方面，当我们判断一个物体或构件都受有哪些作用力时，我们应该观察
它与周围的那些物体或构件有无相互的作用关系，比如相互吸引、相互接触、相互连接等关系。
　　2．力的效应　　力能产生两种效应：即外效应和内效应。
　　力使物体运动状态发生改变的效应称为力的外效应。
外效应通常是我们容易观察到的，如人推小车，小车由静止变为运动，运动的速度由慢到快，或者改
变了运动方向等。
　　力使物体产生变形的效应称为力的内效应。
如弹簧受拉力作用会伸长；桥式起重机的横梁在起吊重物时要弯曲；锻压加工时工件会变形等。
　　力的外效应和力的内效应总是同时产生的。
一般情况下，工程上用的构件大多是用金属材料制成的，它们都具有足够的抵抗变形的能力，即在外
力作用下，它们产生的变形是微小的，很多时候肉眼观察不到，而且对研究力的外效应影响不大，故
在静力学分析中，可以将其变形忽略不计，即认为物体不发生变形。
这种在外力作用下不发生变形的物体称为刚体。
　　⋯⋯
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