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前言

　　这是一套由全国知名的医学博士英语统考培训机构“环球卓越”策划，联手医学博士英语资深辅
导专家，为众多志在考取医学博士的考生量身定做的应试辅导用书。
　　本丛书全称“卓越医学考博英语应试教材”，是紧密结合最近几年卫生部组织的医学博士英语统
一考试命题情况，针对最新《考试大纲》编写而成的。
丛书包括《全国医学博士英语统考词汇巧战通关》、《全国医学博士英语统考综合应试教程》、《全
国医学博士英语统考实战演练》3个分册，内容从基础到综合再到真题实战演练，让考生在有限的时
间里能快速准确地把握每一个进度，在考前作好全面细致的准备。
　　本丛书的特点如下：　　一、名师执笔，实用性强　　策划编写本丛书的老师均为首都医科大学
常年在环球卓越北京总校、上海分校、广州分校、郑州分校等地授课的著名医学博士英语辅导专家。
丛书内容是他们多年辅导经验的提炼和结晶，实用性非常强，专为医学考博考生定制，是目前较全面
、系统的医学考博应试教材。
　　二、紧扣新大纲，直击考试真题　　本丛书紧扣最新大纲，体例设置与大纲保持一致；同时各部
分考点紧密结合最新历年真题，命题思路分析透彻，重点突出，讲解精确；各部分内容严格控制在大
纲规定的范围之内，让考生准确把握考试的重点、难点及命题趋势。
　　三、内容精炼，讲练结合　　本丛书充分考虑到考取医学博士人员的学习能力特点，避免了采用
传统的各个专项分册的丛书构架方式(如将系列丛书分为5－6册乃至更多)，而是采用《全国医学博士
英语统考词汇巧战通关》、《全国医学博士英语统考综合应试教程》和《全国医学博士英语统考实战
演练》简单精炼的三册制，通过突破词汇基础关、讲解各个题型应试方法和高质量实战训练，让考生
在有限的时间内能够全面复习，重点把握，比较系统地完成考前准备。
　　四、超值服务，助考生一臂之力　　本丛书配有超值赠送服务，由北京环球卓越在线为每位购书
读者提供专业的服务和强大的技术支持。
　　本丛书脉络清晰，内容充实，针对性强，通俗易懂。
相信广大考生在使用本丛书时，会有如临辅导班现场的切身感受；同时也真诚希望本丛书能大大提高
众考生的应试能力和实际水平，助您在考场上轻松驰骋，快乐过关！
　　最后，感谢北京环球卓越为本套丛书提供的专业服务和技术支持，愿他们精益求精，为社会提供
更多、更好、更专的服务！
　　编者
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内容概要

本书是卫生部组织的全国医学博士英语统一考试辅导丛书之一。
　　全书由十二套模拟试题及四套全国医学博士外语统一考试真题组成。
其中十二套模拟试题为全程仿真，听力光盘完全按照考试标准录制，配有答案与解析和听力原文。
提供范文摘要是书中一大亮点。
本书试题精炼、范文标准、内容权威并附有真题参考答案。
利用好本书，有助于考生短期内迅速提高应试能力。
本书可称得上是一部不可多得的医学考博实战经典。
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英语试卷
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章节摘录

　　眼底镜或视网膜镜检查，扩张瞳孔。
护士的作用是解释操作时会发生的情况与检查结果的意义。
护士还可以检查视敏度。
有的病人可能需要进行激光凝固，因此，护士应能提供信息，安慰病人。
　　护士应向病人提出足部卫生建议，提供合适的鞋子。
当病人双足无感觉，外周血管病引起循环障碍时，神经病变危险就大幅增加。
就要建议这些病人不要依赖足部感觉，而应每天检查双脚，看有无损伤，并在发生问题时立即寻求帮
助。
如视力不良，则需要由他人帮助进行。
在地板上放一面镜子也有助于自我检查。
　　神经病变可通过检查足动脉搏动（足背和胫骨后）进行评估。
如摸不到搏动，就应安排血管评估和治疗。
手提式多普勒仪器有助于发现是否存在外周血管供应不足。
足动脉搏动减少或无法扪及的，就说明其双脚已有危险，应加倍小心保护双脚。
这可能意味着要寻求足医的护理，选用合适的填有鞋垫的鞋子，每天检查双脚，并对发现的任何异常
采取措施。
　　营养建议。
对任何人而言，通常的健康饮食建议是：至少每天五片水果和蔬菜；减少酒精，女士一天少于三个单
位，男子少于四个单位；限盐；如患者体胖，应限制热量摄入，少吃盐，少吃脂肪，但可按适当比例
增加单饱和和多不饱和脂肪。
如胆固醇高于指标，应安排全科医生用抑制素进行治疗。
　　当进行糖尿病筛检及糖尿病门诊时，护士要知道精神和社会因素对病人对自身糖尿病的看法和如
何改变生活方式有很大影响。
　　糖尿病人应是一个积极的决策者，护士则是资料、指导和支持的提供者。
护士对风险进行评估，就可以在适当的时候采取适当的措施。
而且，护士应将每次的年度复查或筛查视为发现病人掌握何种信息、弥补欠缺的好机会。
探索为什么病人会觉得自己无法改变自己的生活方式，无法了解建议的治疗，这有助于护士向这类病
人提供他们愿意接受的行动建议。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《卓越医学考博英语应试教材：全国医学博士英语统考实战演练》汇聚一线教师多年潜心研究成
果，准确把握命题脉络。
集合12套全新模拟题与4套真题，确保临场胸有成竹。
整合详尽答案解析讲解透彻到位，独家提供摘要范文。
邀请优秀外教依据考试标准录音，随时模拟真实考场。
　　一、名师执笔，实用性强。
医学院校一线辅导专家执笔，专为医学考博考生定制，是目前较全面的、系统的医学考博应试教材。
　　二、紧扣新大纲，直击真题。
紧扣最新大纲，紧密结合最新真题，命题思路分析透彻，重点突出，讲解精当。
　　三、内容精炼，讲练结合。
精炼的三册制，让考生在有限的时间内能够系统完成考前准备。
　　四、超值服务，锦上添花。
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