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内容概要

　　《英语美文诵读菁华：静夜凝思（中英对照）》一书是“英语美文诵读菁华”系列书之一，该书
涉及生活中可能遇到的小事或对人生、境遇的随想，让读者在享受阅读乐趣的同时，情操得到陶冶，
心灵受到启迪。
　　该套丛书集提高英语赏析、阅读、口语、写作能力为一体，篇篇文章都值得您去背诵和模仿。
　　本套丛书是按清晨、午后和夜晚三个时间段人们不同的读书风格，为读者量身打造的英文诵读宝
典。
丛书分为《激情展读》、《午后红茶》、《静夜凝思》三册。
所选文章包括激情演讲、隽永散文、巨人语录、时尚看点等内容。
短小精美的英文短篇配上精准传神的译文，使读者可以在背诵美文、陶冶情操的同时，提升英语水平
。
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书籍目录

前言第一篇　态度做主地球为你而转动快乐之门宽恕生活的真谛如何更快乐劣势与优势悬于深渊之上
态度旅者之歌包装自己生存还是毁灭第二篇　珍惜拥有书写你的人生独一无二的你从今天开始如果再
活一次知足常乐每天都是一份礼物生活野花珍惜机会梦想热爱生活借口第三篇　真情物语神奇的眼泪
孩子的天使爱无止境父亲是我的英雄爱如线你可以做任何事友谊之花意外的感悟初雪第四篇　风雨人
生四月雨带来五月花天使的故事真正的财富生活理论半对半生活经验谈秋天——收获的季节成长之根
爷爷的希望追随梦想我想知道科学——一种思维方式第五篇　职场宝典职业信条不劳而获做到最好时
间管理寻找新职业我为工作狂工作抑郁症名与利慎言如何更好地工作工作中的五种权力资源比金钱更
重要
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章节摘录

　　地球为你而转动　　11岁的安吉拉患上了一种神经系统方面的病，这病使她的身体变得非常虚弱
。
她无法行走，其他行动也受到限制。
医生对她的康复不抱什么希望，他们预言她得在轮椅上度过余生。
医生说，极少有人能在患上这种病后恢复到正常的状态。
小女孩毫不气馁，她躺在病床上，会向每一个愿意听她讲话的人发誓，她有一天一定会重新站起来走
路。
　　她转院到了旧金山海湾地区的一家专业康复医院，治疗专家们使用了所有能用于她的病症的治疗
方法，他们都为她永不言败的精神所折服。
他们教她想像--想像看到自己走路的样子。
如果这对治疗不起作用，也至少会给她希望，让她在漫长的白天里在病床上能做点积极的事情。
安吉拉在做物理治疗时和在进行锻炼时都尽了自己最大的努力，她也同样努力地躺在那想像，想像自
己在走路，走路，走路!　　一天，当她又在使出浑身解数想像自己的腿在移动时，奇迹似乎发生了：
床动了!床开始在房间里来回移动!她尖叫起来：“看我在做什么!看呀!看呀!我做到了!我动了!我动了!”
　　当然，此时医院里的每个人都在尖叫，并来回跑动以寻找遮身之处。
设备掉了下来，玻璃碎了。
你知道，这是最近旧金山的一场地震。
但是不要告诉安吉拉。
她相信是自己成功了。
现在，仅仅几年之后，她回到了学校。
能够让旧金山和奥克兰之间的陆地震动的人当然能够战胜微不足道的疾病，不是吗?
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