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内容概要

本教材详细讲解了VmwareWorkstation、IntemetExplorer、Intemet搜索引擎、常用下载工具、文件管理
及光盘工具、系统管理及优化工具、电子邮件相关工具、网络通信工具、媒体播放与制作工具等软件
。
同时还以计算机及网络安全为主题，介绍了常用扫描工具、远程监控工具、计算机安全防范软件和常
用杀毒软件，并结合这些工具介绍了常用计算机攻防技术。
    本书适合作为大专院校及各种计算机技术培训班的教材，也可作为广大计算机爱好者的参考书。
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