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前言

人因工程学是近几十年来发展起来的一门交叉性应用学科。
随着技术进步和社会的发展，系统设计中越来越重视人的因素，人因工程学科的应用领域也越来越广
。
美国(学科命名HumanFactors)以及英、法、德等国(学科命名Ergonomks)非常重视人因工程学的研究与
应用，每年都有大量的研究成果问世。
在人因工程学的教育上，许多国家把人因工程学作为工程和管理类学科的基础课或专业课。
我国人因工程学的研究始于20世纪50年代，部分高校的工商管理专业、机械工程等专业于80年代开设
了这方面课程。
90年代后，随着工业工程专业、工业设计专业的设立，人因工程学科得到了广泛的重视。
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内容概要

本书从生产（或服务）和管理系统优化角度阐述了有关人因工程学思想、理论和方法。
突出阐述了系统设计中人的因素的重要性。
对人的生理、心理特点，作业能力、认知能力、行为方式等方面进行了详细介绍。
并以人的工作优化（高效、安全、健康、舒适）为目标，讨论了与人有关的环境、工具、设备、任务
、系统、作业空间的合理设计问题。
本书主要内容包括：人因工程学概述；人的因素（生理及心理）；作业环境（包括特殊环境）测量、
分析、评价、设计和改善；人的作业效能，包括体力作业负荷评定、人的信息处理系统、脑力负荷测
量与预测；人体测量与作业空间设计；人机系统、人机界面设计、劳动安全事故预防。
    本书可作为高等院校工业工程、工业设计、工商管理等本科及工业工程学科工程硕士教材；也可作
为各行业工程技术人员进行产品设计、系统设计及管理人员实施有效管理的参考书；还可供有关人因
工程学工作人员参考。
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作者简介

郭伏，1964年生，辽宁开原人。
1985年于东北大学管理工程系毕业后留校任教。
现为东北大学工商管理学院教授，管理科学与工程系主任、工业工程研究所所长。
多年来一直从事人因工程、基础工业工程方面的研究和教学工作。
现为中国机械工程学会工业工程分会委员，中国人类工效
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编辑推荐

《人因工程学》可作为高等院校工业工程、工业设计、工商管理等本科及工业工程学科工程硕士教材
；也可作为各行业工程技术人员进行产品设计、系统设计及管理人员实施有效管理的参考书；还可供
有关人因工程学工作人员参考。
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