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内容概要

本书从初学者的角度出发，系统全面地介绍了计算机的基础入门、汉字的输入方法、五笔字型输入法
、认识WindowsXP、WindowsXP的操作基础与基本设置、计算机的优化与维护、Office2003入门操作与
提高、畅游Internet以及计算机常用软件等内容。
    全书每章主要分为学习目标、基础讲解、上机实训、总结提高、课后习题五部分，并以此为基础，
引导读者从理论到实际操作，逐步加深对计算机常用软件各项功能的理解，提高其操作水平。
    本书可作为计算机培训班教材，高职、中专计算机以及计算机专业的教材，也可作为计算机爱好者
的参考教材。
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