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内容概要

　　本书是高职高专学生职业、就业指导教材。
根据高职高专学生的生源情况和现行的就业政策、就业形势，教材从职业指导、就业指导、创业教育
和继续教育四个方面，就大学生职业生涯设计，职业与专业、创业素质及提高、大学生就业政策、择
业面试技巧、择业心态，以及创业的意义和基础知识、继续学习和终身教育的社会背景、继续深造的
途径等作了阐述。
　　本书以实用、创新为特色，从入学到毕业对学生进行生涯开发和择业、就业全程指导，具有内容
新、实用性和可操作性强等特点，可用于高职高专院校开设职业、就业指导和创业教育课程教材，也
可作为从事职业、就业指导工作人员及其他择业人员的培训教材和自学参考书。
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