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内容概要

当您翻开这本书的时候，在您面前的是由数十位才华横溢的年轻人为你精心打造的充满智慧和热情的
作品。
也许你还正在人才的岔道口徘徊，也许你还在为下面几个问题困惑，那么恭喜你，本书将为你指点迷
津，答疑解惑：我的大学时间应该如何安排呢？
　我应该怎样进行长期准备，才能找到一份好的工作？
　我是否需要读研，考研还是保研？
哪里的研究生最适合我？
　我是否应该出国？
去什么国家？
本书是畅销书《留美申请白皮书》、《留英申请白皮书》和《美国签证白皮书》作者团队的又一力作
，它揭示了各类背景大学生从走进大学，到毕业，再到走向成功历程，揭示了大学生活的真谛，描绘
了一幅如何成长、如何成长的宏伟蓝图。
    正确的方法加辛勤的努力可以使丑小鸭变成白天鹅，而虚度光阴和选择错误的方向则会葬送一学生
的前途。
我们在对全国25所高校进行的调查显示，相当多的大学生连职业的概念都没有，更别提职业规则和职
业意识了。
他们不知道自己能干什么，也不知道自己要干什么。
他们的大学四年看起来充实而忙碌，实际上却是很盲目地忙碌。
    针对这一问题，HiAll团队用了近一年的时间，对美国的职业教育体系和六所美国大学职业指导中心
的资料进行深入研究，在全国范围内广泛搜集案例，形成150余人的案例库，最终精选了30余个案例的
主人公都是无可挑剔的优秀者。
他们背景差异悬殊，有来自于北大、清华的佼佼者，也有的来自于一般本科、专科甚至民办学校的普
通学生，他们资质、背景不同，但都积极进取、热情开朗，最后取得了成功。
   每个案例都是独特的，他们所传递的有效信息各不相同，但他们中的很多又有共性，HiAll团队全面
运用哈佛商学院的案例分析方法，经过竞争优劣势分析、成长轨迹分析、执行和反馈分析、多角度分
析和挑战常规观念四个阶段，应用SWOT和标杆管理等分析工具帮助您合理设计自己的人生之路。
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作者简介

许轶，新东方国试问 教师。
纽哈斯国际教育咨询执行董事。
美国芝加哥大学国际关系硕士。
《留美申请白皮书》、《留英申请白皮书》、《美国签证白皮书》作者。
      
    陈少晖，北京大学2000级经济学学士。
毕业时以优异的表现获得了包括咨询公司、投资银行、会计师事务所
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