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前言

　　本书是为高等工科院校各类专业编写的材料力学课程教材。
　　本书认真贯彻了高等工业学校《材料力学课程教学基本要求》，结合“高等教育面向21世纪教学
内容和课程体系改革计划”，依据材料力学课程教学大纲的内容和要求编写的。
　　材料力学课程是工科院校一门重要的技术基础课，是变形体力学的入门，是构筑工程技术根基的
基础知识。
通过揭示杆件强度、刚度、稳定性等知识发生过程，培养学生解决问题的能力，以理论分析为基础，
培养学生的实验动手能力，发挥其他课程不可代替的综合素质教育作用。
　　随着现代知识结构的迅速发展，新材料、新结构、新技术、新方法的不断涌现，对教师和学生的
素质、能力和知识结构都提出了更新、更高的要求。
为适应现代化教学手段，我们总结多年来教学实践的经验，编写了本书，力求做到吸取当今国内、外
材料力学的精华，从教学实际出发，既注重理论教学，又紧密联系工程实际；对基本理论、基本概念
阐述得简洁明了；例题、习题绝大部分取自工程实际，还特别结合工程实际和基本理论、基本概念设
置了分析思考题。
全书结构严谨，结合当今科技发展的新成果，着重于工程应用，强化工程意识，实用性强。
　　全书采用了最新国家标准规定的物理量的名称和符号，常用金属材料的牌号也采用了最新标准，
全部插图用计算机绘制。
　　本书具有较大的专业覆盖面，全书共包括15章内容及附录，配有127道例题、155道分析思考题
、329道习题，书末附有习题答案。
教师可根据不同教学时数、不同专业适当地选取讲授内容。
打+的内容可供个别专业的学生选用，也可作为其他专业学生进一步拓宽知识的参考。
　　本书由聂毓琴、孟广伟主编，其中第一章至第四章由孟广伟编写，第五章至第八章、第十章至第
十二章、第十四章、第十五章由聂毓琴编写，第九章由董心编写，第十三章由朱伟民编写，附录由魏
媛编写。
插图由关丹阳、孙瑜、姜昊、佗佳佳绘制。
朱兴华教授审阅了全书。
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内容概要

本书是根据高等工业学校《材料力学课程教学基本要求》，结合“高等教育面向21世纪教学内容和课
程体系改革计划”，依据材料力学课程教学大纲的内容和要求编写的。
    本书共15章，内容包括：绪论、轴向拉伸和压缩、扭转和剪切、弯曲内力、弯曲强度、弯曲变形、
应力及应变分析、强度理论、组合变形构件的强度计算、实验应力分析、能量法、超静定结构、动载
荷、交变应力、压杆稳定、杆件的塑性变形。
平面图形的几何性质等作为附录列于书后。
    本书可作为高等工科院校各专业材料力学课程教材，也可供有关工程技术人员参考。
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