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内容概要

《妇幼保健知识丛书》中国医促会妇儿医疗保健专业委员会，组织一批长期从事妇女、儿童医疗保健
研究的专家、学者和临床医师，根据医学研究和临床实际，本着科学性、通俗性、实用性的宗旨，由
浅入深，讲述百姓关心的妇女、儿童的保健和治疗问题。
    《保护儿童远离铅危害——儿童铅中毒知识问答》是该丛书的组成部分，本书以问答的形式，详细
阐述了儿童铅中毒的概念、铅危害的来源以及铅中毒的诊断与防治等方面的基本知识，并配有60幅形
象生动、有助于理解内容的插图，令人耳目一新。
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书籍目录

序1.“铅魔”是什么意思？
2.什么叫儿童铅中毒?3.我国儿童铅中毒的状况如何?4.人体是片样吸收和排出铅的?5.铅进入人体后是如
何分布的?6.儿童体内的铅是怎么来的?7.儿童为什么容易发生铅中毒?8.有什么习惯的孩子最容易发生铅
中毒?9.铅中毒对儿童的危害有什么特性?10.为什么家长要少带孩子逛大街?11.为什么不能给孩子吃爆米
花和松花蛋等食品?12.吃烛光晚餐为什么要小心铅中毒?13.为什么不能让孩子沾白酒?14.清晨的自来水
为什么不能喝?15.服用草药保健品和补钙会发生铅中毒吗?16.什么样的陶瓷餐具含有铅?17.水晶制品为
什么说是"美丽的毒品"?18.使用什么样的塑料袋可引起铅中毒?19.玩具为什么会给孩子带来铅中毒?20.文
具也会使孩子铅中毒吗?21.使用油画棒可能会发生铅中毒吗?22.染发剂里含有铅吗?23.哪些因素可造成
室内环境铅污染?24.血铅水平低的孩子智商高于血铅水平高的孩子吗?25.为什么说铅中毒是儿童学习的
克星?26.孩子为什么被老师称为"多动症儿童"?27.坐不住和性早熟与铅中毒有关吗?28.血铅水平达到什么
程度就会出现头晕头痛等神经毒性反应?29.铅为什么会对儿童的智能和行为发育产生影响?30.铅与儿童
身材矮小有什么关系?31.铅中毒儿童成年后对后代有影响吗?32.儿童异食的怪毛病与铅有关系吗?33.孩
子怎么会突然发生腹部剧烈疼痛?34.您知道英国的"干腹痛"事件吗?35.铅中毒儿童存在高血压的危险
吗?36.儿童铅中毒与贫血有关系吗?37.铅中毒对儿童视力和听力有什么影响?38.血铅对孩子补钙补铁补
锌有什么影响?39.铅为什么被称为"可疑致癌物"?40.严重的铅中毒会引起死亡吗?41.为什么每个儿童都应
该检测铅含量?42.为什么说测血法是检测孩子铅会计师最好的方法?43.为什么要定期对儿童进行血铅筛
查?44.应该用什么仪器进行血铅的检测?45.男孩的血铅水平高于女孩吗?46.带孩子到哪里去检测血铅?47.
铅中毒的程度根据血铅水平能确定吗?48.您的孩子要不要接受驱铅?49.诊断铅中毒除测血铅外还有哪些
实验室检查?50.诊断铅中毒需要做X线检查吗?51.驱铅试验对诊断铅中毒有什么价值?52.有的孩子驱铅后
轿铅反而上升是怎么回事?53.体内钙、铁、锌充足可抵御铅侵害吗？
54.采用食物疗法排铅的作用？
55.具有排铅作用的食疗方有哪些?56.哪些保健品具有促排铅的作用?57.治疗儿童铅中毒首选什么药物
好?58.中医药治疗儿童铅中毒有什么独到之处?59.健康教育对防治儿童铅中毒有作用吗?60.在生活中怎
样让孩子远离铅呢?
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