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内容概要

本书按地区介绍青海的民风民俗、自然风光、风景名胜、文物古迹、餐饮文化等，并提供给旅游者出
行建议及旅游方案等旅游信息。
本书是旅游者走进青海、遨游青海、了解青海的好帮手。
随书赠送介绍青海自然风光的VCD一张。
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