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内容概要

大脑是人体是神秘的器官，大脑控制着人类所有的思想和行为，大脑越用越聪明，阅读本书你将会了
解大脑的精妙构造以及大脑如何使人类产生意识、个性、情感、心理活动等。
书中提供的一些小测试可以使你充分了解自己的大脑，来探索一下自己的大脑潜能吧。
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书籍目录

初识大脑
　令人惊奇的大脑
　大脑映射
　左脑，右脑
　偏好
　神经与神经元
　脑波
　天才是什么?
你的大脑和你
　自我意识
　性格类型
　你是什么样的人?
　是什么为你烙上印记?
　玛丽·安宁
　潜意识
　做梦
　情感
　圣雄甘地
　恐惧
　解读情绪
　肢体语言
　好习惯与坏习惯
　胜利与失败
进化的大脑
　我们的大脑是如何形成的
　查尔斯·达尔文
　大脑是如何发育的
　脑部手术
　动物的智慧
　训练你的宠物
　机器会思考吗?
　为你的朋友编程
　答案
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