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内容概要

感知和记忆能力在很大程度上决定了你的大脑潜力，然而，感知和记忆能力是可以通过训练有所提高
的。
阅读本书，你将对你的感知和记忆能力有深度认识。
然后再来做做书中的测试和练习吧，这些训练将使你的感知和记忆能力登上一个新的台阶。
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章节摘录
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编辑推荐

《有趣的大脑潜力训练:感知和记忆》是由科学普及出版社出版的。
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