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内容概要

数独是一种数字类谜题，通过观察已知数字的排列特点，找到适合的逻辑方法，从而推理出未知数字
。
数独解题规则简单、容易理解，解题思路适合所有处在智力开发阶段的学生，并且对于逻辑分析能力
的加强和注意力的集中都有很大益处，使学生在看似浅显的数字谜题中不断提高自己的智商与情商。
本书分上下两册：上以6字数独作为开篇，系统讲解了唯一解法、简单排除法和单元排除法这三类入
门级技巧，使同学们在对数独有了初步了解的同时能够很容易地上手解题；下册则着重就交叉唯一法
、区块排除法和数对占位法这三类中高级技巧进行详细论述，同时配以100道辅助练习题，而题目难度
也有了相应的提升，以帮助同学们走向数独的更高峰。
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编辑推荐

《青少年数独教程(上下册)》由科学普及出版社出版。
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