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前言

　　如何界定花卉的范畴呢？
有关花的解释分为狭义和广义两个方面：从狭义上解释，花卉仅限于“观花的草本植物”，如菊花、
芍药、一串红、百日草、水仙、君子兰等这样不但仅仅局限于观赏花器官，而且还必须是草本植物，
按这种严格的解释，即使是“花中之王”牡丹也被排挤出来了，因为它属于木本植物；如果从广义上
讲，则泛指“一切具有观赏价值的植物”，其观赏点包括九方面，即观花、观叶、观果、观茎、闻香
、观芽、观根、观景、观姿。
其实，这些条件也并非苛求面面俱到，只要具备其中一条，就可以称之为花卉。
自然，绝大多数花卉都是具备多个面的，比如君子兰，是既可以观花，又可以观叶、观宝座，还可以
闻香气，是具有多方面鉴赏性的花卉；而昙花，是既可以赏花姿，又可以赏其扁叶状的茎，还可以闻
香味的花卉；即便是松树，它的花虽然观赏性不强，但可以赏其雄伟挺拔的树姿和终年不落的绿叶；
榕树则是观赏其气势磅礴的气生根⋯⋯总之，“花卉”的定义极广，当然，本书主要是向读者介绍这
些花卉的鉴赏方法。
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内容概要

　　《花间道：花木文化鉴赏》的编排体例是，针对每一种花卉，先简要介绍它的植物特征，然后从
人文学科的角度深入讲述此种花卉的起源、栽培历史、鉴赏价值、经济价值以及相关的人文价值。
相信《花间道：花木文化鉴赏》不仅可以扩大读者的知识面，同时还能够提高人民大众对花文化的兴
趣。
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　　孙伯筠，毕业于内蒙古农业大学，现在内蒙古农业大学从事花卉栽培教学以及全校素质教育课“
花卉鉴赏与花文化”的教学工作。
　　张持，毕业于内蒙古大学法学院，现在内蒙古电视台新闻中心担任采编工作。
二人共同编著的《花卉鉴赏与花文化》一书，由中国农业大学出版社出版。
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一树独放天下春生在深谷自芬芳宁可焚身不毁节战地黄花分外香泰山压顶不弯腰唯有牡丹真国色花相
风姿胜花王此花无日不春风花中此物似西施艳而不妖是珍品出水芙蓉白无瑕独占三秋压众芳凌波仙子
踏春来此香只应天上有只恐夜深花睡去百年好合吉祥花但有一枝堪比玉桃花又见一年春五月榴花照眼
明唯有君子压群芳月下美人映艳阳紫荆犹胜去年红杨柳依依总是情南国红豆寄相思浑身是宝活化石如
今铁树常开花独木成林好气派英雄屹立在南国栽下梧桐引凤凰娉婷少女一枝花霜叶红于二月花灿如云
霞映东瀛白桦情深深几许和平之树万年青一生低首紫罗兰千姿百态高脚杯咫尺方寸收美景方方面面花
文化主要参考文献
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章节摘录

　　梅花也深深地融于在人们的生产生活、衣食住行、婚丧嫁娶、日常交往中形成了丰富多彩的风土
民俗，也是博大精深的梅花文化重要的组成部分。
我国历来有“插了梅花便过年”之说。
民间有数九的风俗，《九九消寒图》就是以梅花一枝，不着色的白描花瓣共81瓣，自冬至起，每日着
色一花瓣，着色完毕即“九九尽，寒意已去”。
　　中国还有许多与梅花有关的习俗。
如“抛梅求婚”，讲的是当青年男女相聚时，姑娘把梅子抛给自己钟爱的小伙子，以示爱慕之意。
至今，人们将结婚称为“百年之好”，也作“媒合之果”，这其中的“媒”即取“梅”谐音。
　　梅的果实是球形，俗称梅子，味酸。
它可以制蜜饯和果酱，未成熟的梅子能加工成“乌梅”以供药用或作饮料用，有的还能用作烹饪材料
。
相传典故“望梅止渴”中所说的“梅”就是指梅花的果实，可见梅果确实有令人“垂涎欲滴”的魅力
，如同久旱时的甘露一解干渴之苦。
　　梅也是幸福的吉祥物，古人云：梅具四德，初生蕊为“元”，开花为“亨”结子为“利”，成熟
为“贞”。
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编辑推荐

　　生命中花开花谢，我向每一朵花微笑，生命中叶荣叶枯，我向每一片叶祝福，花中自有人间道。
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