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内容概要

　　《进城当护理工》共有五个部分，介绍了基础护理技术、常见症状的护理、常见疾病的护理、老
年人护理及临终关怀以及急救护理技术等知识。
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序一 基础护理技术  铺床法    备用床    有人床整理法    卧床病人更换床单法  病人卧位及活动的护理    常
用的几种卧位    协助病人移动的方法    康复运动    关节被动运动  清洁、消毒、灭菌及隔离技术    清洁
法    消毒灭菌的方法    无菌技术    隔离技术  清洁护理技术    口腔护理    头发护理    皮肤清洁护理    协助
病人更衣    女病人会阴冲洗法    晨、晚间护理    褥疮的护理    给便盆法  饮食护理    基本饮食    治疗饮食
 生命体征、体重、腹围、头围的测量    生命体征的测量    体重的测量    腹围的测量    头围的测量  呼吸
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道护理技术    导尿术    留置导尿管的护理  冷热疗法    热疗法    冷疗法  药物疗法的护理  ⋯⋯二 常见症
状的护理三 常见疾病护理四 老年人护理及监终关怀五 急救护理技术
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