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内容概要

　　我国垂钓人群来自不同职业，不同年龄，不同文化水平和不性别，他们在垂钓实践中积累的经验
浩如烟海，对垂钓知识的需求，也各自有别。
本次修订即是在第一版基础上、有针对性的，广泛吸收近年垂钓实践活动所积累的丰富经验，如：增
加一些带有共性的常识，精彩的高招和国内外最新的垂钓信息等。
力求内容翔实、图文并茂，做到语言生动、雅俗共赏。
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书籍目录

前言一、源远流长话垂钓  （一）垂钓是人类最早的生产活动  （二）悠悠千载垂钓情  （三）世界性的
垂钓活动与中国接轨二、垂钓益于健康 陶冶高尚情操  （一）垂钓赏心怡情  陶冶身心  （二）垂钓活
动筋骨  增强人体机能  （三）垂钓沐浴阳光雨露  呼吸新鲜空气  （四）垂钓训练大脑思维  达到积极休
息三、垂钓保健与文明垂钓  （一）保健  （二）文明垂钓四、购置渔具的诀窍  （一）钓竿制备技巧  
（二）鱼竿的保养  （三）选用钓线的窍门  （四）巧选鱼漂  （五）正确选配鱼坠  （六）鱼钩的学问
五、竿、线、漂、坠、钩的拴接技巧  （一）钓线与竿的连接  （二）鱼漂和钓线的拴接  （三）鱼钩与
钓线的连接  （四）鱼坠的连接及坠与漂浮力的配合  （五）其他几种常用线结方法和常用扣六、辅助
渔具的配置  （一）钓竿架  （二）抄网和抓钩  （三）鱼护  ⋯⋯七、置备鱼饵的门道八、主要垂钓鱼
类的生活习性和趣闻九、垂钓与自然环境十、垂钓技巧十一、几种特殊的垂钓方法十二、常见鱼类的
垂钓技巧十三、参加钓鱼比赛的诀窍十四、我国淡水资源、鱼类状况与垂钓十五、与垂钓有关的资料
十六、垂钓的又一乐趣——垂钓烹调
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