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内容概要

小学生家长和教师实用百科
简 介
本书是《实用育儿百科》的姐妹篇，是一部家长和教师均实用的
科普性工具书，分为低年级、中年级和高年级三册出版。
它全面系统
地介绍小学一至六年级在德、智、体及卫生保健等方面的教学、教育
和教养的科学方法，还援引古今中外一些教育家和科学家的教育理论
和科学的教育实例。

此书的主要特点是实用性强，融科学性、实用性、指导性和知识
性为一体。
以条目的形式介绍知识，释文通俗易懂。
从多角度，多侧
面提出问题，进行分析，提供方法，作出解答。
其目的是为家长望子
成龙，又苦于教导无方而排忧解难；帮助教师（尤其新教师）搞好教
育和教学工作，解答教师日常遇到的辣手问题。
是小学生家长和教师
的好参谋，是师范院校师生和教育工作者的良师益友，也是馈赠亲朋
好友的高品位的精神礼品。
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作者简介

跳文俊，1940年10月生，中学
高级教师，国家级有突出贡献
专家。
现任河南省安阳市人民
大道小学校长，中国教育学会
教育管理研究会副理事长，全
国小学管理研究会理事长等。

先后当选为中共十三大、十四
大代表，荣获全国德育先进工
作者、全国优秀校长、国家劳
动模范等光荣称号，是一位在
中国教育界有影响的小学教育
专家。
先后主编和参与编写了
《德育新路》、《中国小学教
育论50家》、《小学生家长和
教师实用百科》等14本教育专
著并发表30余篇论文，共约200
余万字。

陈帼眉，1931年5目生，现任
北京师范大学教授，博士生导师，
中华全国家庭教育学会副会长。

从事幼儿教育、教学和科研40余
载，培养博士生.硕士生、进修
教师和访问学者几十人。
曾获留
宪梓教育基金二等奖、北京市优
秀教学成果二等奖.对国家教育
事业有突出贡献，荣获国家特殊
津贴待遇。
著、编、译教育书籍
主要有：《学前心理学》、《实
用育儿百科》、《小学生家长和
教师实用百科》、《幼儿智力测
查与开发》、《学前儿童发展与
教育评价手册》等30多种共400
多万字。
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书籍目录

德育
1、家庭德育的一般知识
2、家庭德育的基本方法
3、怎样培养和谐的亲情关系
4、良好思想品德及文明行为的培养
5、社会交往能力的培养
6、早期的性教育
7、审美教育
8、劳动教育
智育
1、小学阶段的培养目标
2、怎样发展学生的智力
3、怎样辅导孩子学好语文
4、怎样辅导孩子学好数学
体育与卫生保健
1、体育
2、心理卫生
3、健康教育与疾病预防
4、青春期卫生教育
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