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内容概要

北宋一代，物华繁盛，俊杰辈出，政坛上的风云人物大多从平民中崛起。
历朝将相中，赵普、吕端、刘平等风格迥异，寇准、狄青名垂后世，丁谓、吕夷简权倾一时，郭进、
张亢、王韶等功勋卓著却又被人淡忘。
这些士林将坛人物生于宋代，适逢其时，得以施展非凡的才干，他们个人的成败沉浮也攸关北宋国运
的兴衰。

本书以人物之事，记一代之史。
材料取自正史、野史、文集、笔记、方志，熔裁于叙事中，不着痕迹。
通过这部别裁体的宋史，宋代的君权与相权、国事与党争、内政与边防、崇文抑武与军力升降等重大
关节，也能逐一领会。
书中多数章节曾在《美文》杂志连载。
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作者简介

陈锋，历史学博士，西北大学历史学院院长、教授、博士生导师，中国史学会理事、中国宋史研究会
副会长。
著有《漕运与古代社会》、《北宋武将群体与相关问题研究》、《宋代军政研究》、《五十的悲哀：
北宋崇文抑武现象研究》等。
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书籍目录

自 序 开国元勋赵普 状元宰相吕蒙正 “吕端大事不糊涂” 亲将张琼与杨信 名将郭进 猛士呼延赞 士林
豪杰柳开 名相寇准 “鹤相”丁谓 权相吕夷简 宋庠、宋祁兄弟 庸将张耆与杨崇勋 诗书之将刘平 儒将
张亢 大帅狄青 边臣王韶 蓝田“四吕” 附录： 书中人物年表 参考书目 后记
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章节摘录

版权页：   郭进死时，年仅58岁，正是战场经验丰富、可以施展军事才能之时，但死不得其所。
 太平兴国六年（981），太宗皇帝获悉了真相，却未严惩田钦祚，不过是将其改调为房州团练使而已
，此时距郭进含冤死去已两年有余。
以后，田氏一度到岭南的柳州（今广西柳州）任职，不久得到天子的同情，迁回内地。
他在入朝觐见皇帝时，故作无辜，涕泣不已，太宗念及他为自己办过的事，又授予对夏前线数州都巡
检使之职。
 有道是多行不义必自毙，不是不报，时候未到。
到雍熙三年（986）第二次北伐时，太宗又一次起用田钦祚，命他与亲信郭守文同为排阵使，也就是负
责弹压军阵的大将。
此时他正在病中，接到重用的诏书，狂喜过头，一天工夫就为之毙命。
苍天还是有眼，在郭将军身后七年为其出了口气。
 田前监军死后，他的几个儿子还是得到加官的恩荫待遇，可谓皇恩浩荡。
相比之下，郭将军的后人就没有那么幸运，从有关史籍看，没有其子弟得到优抚的任何记录。
 六 就郭进的生平功业及悲剧性结局来看，实与家喻户晓的杨业颇为相似，只是遗憾的是，其人其事
既未能为后世所传诵，当今学界也少有关注。
 在此不妨将杨业与郭进做个对比。
杨业在北汉守边时，以骁勇闻名，号称“杨无敌”。
归宋以后，杨将军担负起捍卫河东北部边防的重任，屡败来犯的辽军。
两人可谓都属守边名将。
《宋史》称：杨业“忠烈武勇，有智谋，练习攻战，与士卒同甘苦”，又军纪严明，故部下悉心听命
。
一句话，杨业的事迹及功业与郭进极为相似。
 杨业生前官至云州观察使，出任判代州（今山西代县）兼三交口（今太原以北关隘）驻泊兵马都部署
；而郭进也官居云州观察使，死前为判邢州兼太原石岭关都部署，二人官爵相等。
杨业死于第二次北伐辽朝的战场之上，其过程虽与郭进略有差异，但死因却几乎一致，即同样是遭到
监军王优等人的羞辱，被逼孤军出战，战败绝食自杀。
郭、杨二人死后，又都得到了节钺的追加官衔，前者是安国军节度使，后者为大同军节度使。
 但郭进身后却远远没有获得杨业那样大的声誉，特别是到宋朝以后，其人其事已淡出世人的视野。
说起原因，并不是因为郭进功业相对逊色，而主要还在于杨家后继有人。
杨老将军死后，其子延昭、延浦、延训、延环、延贵、延彬继续活跃于军界。
其中杨延昭还在抗辽前线屡建功勋，连第三世皇帝真宗也赞叹道：延昭之父为前朝名将，延昭本人又
守边有功，有乃父遗风，实在是可嘉可赞！
再往后说，杨延昭之子文广也曾参加了抗击西夏、南征叛乱的战争，颇有战功，到第五世皇帝英宗时
官至禁军高级将领之职。
于是，杨门一家三代从军御边在宋代便成为佳话，以后历经元、明、清三代，又通过民间传说、评话
、小说及戏剧而广为流传，影响至今。
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编辑推荐

《生逢宋代:北宋士林将坛说》由陈峰著。
北宋一代，物华繁盛，俊杰辈出，政坛上的风云人物大多从平民中崛起。
历朝将相中，赵普、吕端、刘平等风格迥异，寇准、狄青名垂后世，丁谓、吕夷简权倾一时，郭进、
张亢、王韶等功勋卓著却又被人淡忘。
这些士林将坛人物生于宋代，适逢其时，得以施展非凡的才干，他们个人的成败沉浮也攸关北宋国运
的兴衰。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<生逢宋代>>

名人推荐

陈峰的历史散文，宛如南山微风，渭水清流，伴送我们轻松走进那段遥远的岁月，贴近那些风云一时
的文臣武将。
 ——辛德勇（北京大学历史系教授） 陈峰教授学术研究之余，偶涉文坛，纵笔于赵宋人物。
其性情真率，文如其人，笔力雄健、酣畅淋漓，而少有学究之气。
 ——贾二强（陕西师范大学历史文化学院教授） 用信史而又传神的笔触，展现宋朝文士、武将丰富
的内心世界和“在场”的历史悲欢，颇有中国优秀传统历史传记文学之余韵。
 ——辛华瑞（首都师范大学历史学院教授） 虽未征引史料，却是言必有据，不失史之严谨；虽非小
说之体，却于人于事娓娓道来，颇有评话之韵味。
 ——曹家齐（中山大学历史系教授）
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