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前言

日本今后会如何？
核灾没收拾告一段落，许多状沉无法论断。
日本的形象、信用、技术力等，都将因核灾处理过程以及短、中期的结果，而有很大不同。
我在接受日本媒体访问时，也不断提醒日本人：“这是日本在历史上最受到世界瞩目、关注的时期，
也是日本表现的机会，千万要好好把握才是！
”当然，日本社会的底力很强，日本人的勤勉、忍耐、有条不紊及宽容、不抱怨等优异特质，世人有
目共睹，此项日本的原动力依然存在；但从另一方面来说，日本人其实太容忍了，稍微强烈主张一点
也不错。
    日本算是对地震、海啸防范最周全、先进的国家，但依然无法克服如此天灾，只好对天嗟叹：人灾
的话则更是理不尽、不可理，太辛酸了。
福岛核灾虽然最初是地震、海啸所引起，但灾情扩大后，杀伤力已经不输给震灾、海啸本身。
虽然海啸致死人数等较多，但人们还能回去重建家园，东北震灾灾区过了一个月后已经开始朝复兴、
复旧前进：但核灾灾民的时光却因此停止了，完全失去了回家的机会。
核灾至今还没脱险或许半径三十公里甚至五十公里圈内的居民都永远无法回家，饱受辐射污染的土壤
可能永久无法复原，附近的海洋也将因此有一段时间无法出渔等，核灾等于把日本地图削掉了一大块
。
虽然核灾也给两百五十公里外的东京带来不安。
但比起福岛人而言，实在不算什么。
许多福岛人说：“把核电搬给东京！
因为电都是东京人在用的！
”那样的心情是很可以理解的。
二零一一年三月十五日，东京也测到相当浓度的辐射污染，翌日我曾疏散到关西几天，当时担心或许
会更加恶化，多少觉悟会失去至今奋斗半生所得来的身外之物，尝到过了今天却不知道明天会怎样的
不安感。
神经超粗的我居然至今无法自然醒，因此更能体会福岛人的感受。
    我自己是个不断犯错的糊涂虫，从核灾发生之后，发现假定应该完美无缺的核电系统毛病多多，也
有许多无法预料的问题出现，才一个多月就听搞核电或监督核电的人说了四五十次“想定外(预料外)
”，更了解这种假定不会出错的设计思想原本就是错误的。
谁都会犯错，要建立绝对不能发生错误的系统，本身就是很自大、荒谬的想法，就算在实验室里都不
大可能，要建立在变化多端的大自然、人间社会里，更是不可能。
而且至今人类尚未替用过的核废料、辐射污染垃圾找到安置的方法，没有加上这棘手的善后部分，核
电成本的计算等于是少了十分之一，一点也不便宜：而且四处留下有“脏炸弹”之称的核废料给自己
或子孙，一点也不干净。
    人无法继续怠惰下去，我也跟许多东京人或目本人一样，认为今后应该尽量省电，采用属于二十一
世纪的新方式如LED、太阳能板、冷热双效系统等来快活、舒适地省电，而且精用高级的电力，不要
让电力去做没效率的粗活，电力总消费量自然减少也减碳，不需要拼着生命危险来发电，才有真的安
心、安全与干净。
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内容概要

《日本现在进行式》讲述了震惊世界的311大地震与核灾，让长治久安的日本陷入空前危机：震灾期间
，日本国民沉着有序、互助坚强的表现，获得世人赞赏：但日本政府及核电厂负责人的失策慌乱，则
成为举世的反面教材。
同时，生育率奇低、人至中年仍然啃老、就业冰河期等社会问题，也让人对日本大呼“看不懂”！
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作者简介

刘黎儿，基隆人，毕业于台湾大学历史系，后进入台大历史系研究所，1982年赴日。
日本文化观察人气作家，曾任《中国时报》驻日特派员、日本电视台评论员，著作为数可观，触及文
学、时尚、美食、两性等不同文化面向。
以不舍偏见观察为己志，对新奇的事物永远保持敏锐度及理解，为深度解读日本的风尚达人。
主要著作有：《超越地震》《东京·风情·男女》《东京情色手册》《东京·爱情·物语》《爱して
る》《黎儿流》《新种美女》《东京·迷丝·迷思：黎儿的日本情思》《纯爱大吟酿》《新美女主义
》《好色时代：黎儿的欲望东京》《醉心日记：幸福Cafe》《黎儿游：邂逅深层日本》《新种男人》
《黎儿纯爱俱乐部：上班族优先入场》《女人25后》《东京爱物语》《男女不完美主义》《换个姿势
爱》《东京满吃俱乐部》《棋神物语》《大劈腿》《大不婚》《京都满吃俱乐部》《结了婚还想恋爱
》《大人味日本游：老铺与名所的原昧演出》《职场男女生存术》等。
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书籍目录

[自序] 日本现在怎么了？
 PART 1 震灾分水岭 地震把问题都震出来了 大乱见真章 优质国民，劣质内阁 职人精神战胜百年大难 
空口讲道理没用 电视上看不到的灾情真相 震后日本政治最不景气 震灾报道，好坏在哪里？
 核电安全神话崩溃了 核电事故到底隐藏了什么？
 日本还有多少危炉？
 福岛核灾的污染有多严重？
 “没有核安这回事！
” 核电推进派的忏悔与警告 福岛核灾该赔多少钱？
 日本是否可能走向非核之路？
 因震灾而改变与抵死不变的人 复兴也需要文化娱乐 日本复兴路遥遥 福岛核灾何时才能收拾完毕？
 PART 2 政经检测仪 日本不景气雪上加霜 第二就业冰河期有多冰冷？
 日本房产神话崩盘了 少子化社会带来的经济冲击 日本报业的挣扎 出版大崩溃真的来了？
 中国大举出手买日本！
 日本政界的世袭遏止得了吗？
 日本名嘴的德性 来自地方的大反叛 日本都道府县大评分（上） 日本都道府县大评分（下） PART 3 社
会潜望镜 日本人的爱社神话崩溃了 高薪三师行情大暴跌 人生重新开机时候到了 历史里找魅力偶像 不
想长大的年轻人 爸妈永远不了解我！
 四十而不立的人越来越多了 日本即将迈向“无缘社会” 超长寿时代的来临 老而无靠怎么活？
 PART 4 生活风向球 日本人奇怪的金钱观 不好意思谈“钱”事 物物交换生活无忧 下流肥的时代来了 
女人越活越年轻 日本品牌大考验 日本人的胃袋变大了 复刻版的流行方兴未艾 谁能抵抗归零的魅力？
 PART 5 两性次文化 难解新种男女大增殖 男人也讲求美形的时代 追求坚强与包容的森林女孩 最后五分
钟决胜负 该男人找长期饭票了 跟跨性别大姊学处世术 不知道为什么要结婚？
 中年夫妻的寝室学 简讯离婚流行中
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章节摘录

版权页：   电子书籍将可能全面普及，而出版界将遭遇什么样的冲击与变革？
十几年前日本曾经闹过一次“出版大崩溃”的恐慌。
这次真的来临了吗？
 网络取代杂志， 出版业界处境艰难 专门提供美食、购物等消费讯息的信息周刊《东京一周间》在巅
峰期曾创下三十万本销量，《Hanko West>>为十六万本，现在则只剩半数以下，主要是因为网络提供
了太多免费的美食、购物消息，消费者不需要特别花钱去买杂志，出版界传统提供信息的方式面临相
当考验。
电子书籍的市场明确地在扩大，东京电车上看书的人减少。
却有装扮入时的女性拿着1 Pad在阅读京极夏彦的小说。
这让人觉得也很有道理，因为京极的小说都是又厚又重，如果拿电子阅读器就能很优雅、神气地阅读
。
其他如村上春树的《1Q84》虽然卖了很多，但各界都怀疑买是买了，真正读的人到底有多少——至少
在电车上没看见有人读，但若是电子书籍化或许真正读的人反而可能增加。
 日本出版界现在到底有什么问题呢？
根据日本出版科学研究所调查显示，日本出版界一九九六年达到最巅峰，销售规模达二兆六千五百六
十三亿日元，其后逐年下降，到二零零九年就跌破两兆大关，只剩一兆九千六百三十三亿日元，而且
退书率达百分之四十，因此出版现场的工作者备受打击。
像几家中坚出版社，都是从二零零五年前起就停止定期加薪。
甚至还年中删减，如果不换工作，眼看这辈子薪水只有减少而不可能增加。
而且加班时间的上限随年资而设限，即使升官，薪水也几乎不增加。
 许多自由作家都抱怨，从二零零七年起，许多出版社的稿费都不断下降，年收少了两成，二零一零年
则更惨，许多同业抢食有限的份额。
许多主编都失业，也有专接大出版公司外包的编辑制作公司招募打工者，居然有两位四十几岁曾任杂
志总编辑的人来应征。
如果还留在出版界，要找到工作不易，许多失业主编等都转行去别的业界。
许多大书店店员也感慨，每天都有大量新书进来，只能配合销路决定哪些该下架，都成了很机械性的
作业：有些书明明是好书，却也不到一周就得下架，不见踪影。
不少店员是因为爱书而进入这个世界。
但这种无奈的事一直在发生，现在看什么书都觉得一样。
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编辑推荐

《日本现在进行式》由生活·读书·新知三联书店出版。
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