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内容概要

　　张爱玲、徐志摩、鲁迅、乾隆皇帝⋯⋯都是家喻户晓的名字。
可谁曾想过，在这些名人的日常生活中，都吃些什么呢？

　　这是一席穿越时空的盛宴，妙趣横生的饮食掌故、传说中的美馔名点、鲜为人知的名人“食录”
、赏心悦目的神州风光。
作者周芬娜实地探访名人故乡，品尝当地特产与名菜，加上她自身对于历史与文学热爱，终于完成了
这本结合名人、历史、文学、名胜与美食的作品。

　　透过餐桌上一道道得气四溢的美味佳肴，提供读者一个了解这些古今风流流人物的有趣角度，比
起单纯的名人传记或美食评论，更加引人入胜。
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作者简介

周芬娜，台湾屏东人，现定居加州硅谷，曾荣获台湾“中国文艺协会”五四文艺奖章、《中国时报》
开卷奖、文建会好书奖等。

 台大历史系学士、政大东亚研究所硕士、美国Union College计算机硕士。

 曾任台北“国际关系研究中心”翻译、美国长春藤名校Vassar
College中文系讲师、美国IBM计算机程序设计师、“海外华文女作家协会”第九任会长，现为“周芬
娜基金会”总监。

　进入文坛15年，作品融合文学、历史、山水、美食。
已出版《绕着地球吃》、《品味传奇》、《饮馔中国》、《花之宴》、《带着舌头去旅行》等20本作
品。
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章节摘录

版权页：插图：饭后，我们开始逛夫子庙。
白天的秦淮河少了桨声灯影，似乎就少了许多香艳旖旎的情调。
好处是俗丽的霓虹灯招牌尚未点亮，显得温柔古雅，引人怀旧。
秦淮河两岸也都是粉墙黛瓦的江南民居，其中有一家竟竖立着“李香君故居”的招牌，据说就是她当
年颠倒众生的“媚香楼”所在，也是她邂逅侯方域的地方。
我不禁想起孔尚任的《桃花扇》，还有“秦淮八艳”的时代。
秦淮自古多佳丽，“秦淮八艳”指的是明末清初八位当红的秦淮名妓：李香君、董小宛、柳如是、顾
横波、马湘兰、陈圆圆、寇白门、卞玉京。
她们个个花容月貌、才艺超群，有会唱曲的，有会画画的，有会作诗的，有会弹琴的，通常卖艺不卖
身，就像是日本的艺伎。
而李香君与侯方域、董小宛与冒辟疆、柳如是与钱谦益、顾横波与龚芝麓、陈圆圆与吴三桂、卞玉京
与吴伟业的爱情故事，无不传为千古美谈。
李香君后来血溅桃花扇，寇白门出家，马湘兰孤独以终，算是红颜薄命。
其他佳丽则被富贵人家量珠聘去，有着美满的归宿。
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编辑推荐
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