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前言

　　简·艾伦·哈里森（Jane Ellen Harrison，1850-1928）是西方古典学历史上里程碑式的人物，英国
维多利亚时代的文坛女杰之一，西方大学学术圈中第一位女学者，布卢姆兹伯里文人圈中的活跃人物
，意识流写作的创始人、才女伍尔夫对她充满景仰之情，是她晚年亲近的年轻友人之一。
　　19、20世纪之交的西方古典学界，正与其研究的对象一样，古板、沉闷而繁琐，而哈里森的出现
，则为这个暮气沉沉的学术殿堂吹进了一股新风。
她率先运用现代考古学的发现结合古典文献解释古希腊宗教、艺术和神话，开辟了古典学研究的全新
范式，这种“双重证据法”如今早已成为古典学术界的常规做法，但在当时，哈里森的研究却引起了
一班一味钻故纸堆的保守学者尤其是她的一些剑桥男同事的剧烈反应，更加之她的女权主义倾向和终
生未嫁、不拘小节的生活风格甚至同性恋的嫌疑而授人以柄，因此，她尽管在英国的上流文化圈中名
动一时，但终其一生，在她赖以安身立命的古典学术圈中，却一直郁郁不得志，深受剑桥男性同事的
排挤和构陷。
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内容概要

哈里森是西方神话学史上剑桥学派的代表人物，她提出的“神话一仪式”学说主要关注对于古希腊艺
术和神话的宗教与民俗渊源的探索，认为所有神话部源于对民俗仪式的叙述和解释；而原始仪式在褪
却了巫术的魔力和宗教的庄严之后，就演变为戏剧，古希腊悲剧就是由旨在促进农作物增殖的春天庆
典仪式（即所谓酒神节祭典）演变而来的。
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作者简介

简·艾伦·哈里森（Jane Ellen Harrison，1850-1928），西方古典学历史上里程碑式的人物，剑桥学派
“神话一仪式”学说的创立者；英国维多利亚时代的文坛女杰，同时也是现代女权主义的学术奠基人
之。
她广涉古典学、考古学、人类学、语言学、美学、神话学、历史学等诸多学科，掌握了包括德语、拉
丁语、希腊语、希伯来语、波斯语、俄语等在内的十六种语言。
著述宏富，已翻译成中文的有：《希腊宗教研究导论》（Prolegomena to the Study of Greek Religion,1903
）、《古希腊宗教的社会起源》（Themis:A Study of the Social Origins of the Greek Religion，1912）等。
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章节摘录

　　第三章 岁时仪式：春天的庆典　　在前面一章中，我们看到，对于原始人来说，只要是他们感兴
趣的事情，只要是能够让他们感到自己变得更强大的事情，他们都会乐于再现。
在他们丰富多彩的活动中，不管是狩猎、战斗，还是后来的耕耘、播种，只要这些事情至关重要并且
利害攸关，就会成为dromenon或日仪式的素材。
我们已经看到，由于人类作为个体是渺小而脆弱的，因此能够转变为仪式的并非是个人的和私己的情
感，而是公共情感，即由整个部族或社区所共同体验并公开表现的情感。
还有一点也是显而易见的，这就是，那些原始舞蹈，一旦演变为仪式，就会在固定的时间和日期表演
。
现在，我们感兴趣的问题是，这些仪式是在什么时候表演？
为了什么而表演？
仪式的周而复始的重复性特点，无论如何强调都不会过分，这一点对于仪式来说至关重要，是从仪式
发展到艺术、从dromenon发展到drama的关键。
　　对于原始人来说，顶重要的两件事是食物和后代，正像弗雷泽先生指出的那样，假如一个人作为
个体想活下去，他必须有食物糊口，假如一个族群想延续下去，就必须生育后代。
“生存并且延续生存，觅食并且生儿育女，这两者在过去一直是人类的最基本的需要，而且，只要这
个世界继续存在下去，它们就仍将是人类的最基本需要。
”其它的事情可能让生活变得更为多姿多彩，但是，除非这两个需要首先得到满足，否则人类本身就
会消亡。
人类在不同的季节周期性地举行巫术仪式，其目的也正是为了促使吃饭和生育这两方面需要的实现。
它们是所有仪式赖以存在的基石，也是所有艺术由之诞生的源泉。
从对食物的追求，产生了季节性、周期性的节日庆典。
节日周而复始地再现、年复一年地重复、世世代代地延续，这一特点，导致了那些促使仪式诞生的原
初激情的形式化和抽象化。
　　人类先民之所以对季节特别关切，仅仅是因为季节和他们的食物供应休戚相关，这一点是他们不
难发现的。
至于季节的美学意蕴，比如说春天的明媚、秋日的零落，对于他们来说，并无多大意义。
季节现象中首先引起他们注意的是，那些作为他们食物来源的动物和植物，在特定的时候出现，又在
特定的时候消失，正是这些特定的时候引起他们的密切关注，成为他们时间意识的焦点，也成为他们
举行宗教节日的日子。
当然，在不同地区、不同的气候条件下，这样的日期是各各不同的，因此，如果不了解一个民族所处
的气候和环境情况，而想研究其仪式，无异于痴人说梦。
比如说，埃及的食物供应依赖于尼罗河的潮讯，有关俄西里斯的祭祀仪式和历日也依赖于尼罗河的潮
讯。
然而，我们看到，论述埃及宗教的著述无一不是从叙述俄西里斯的崇拜仪式和神话开始，似乎这就是
埃及宗教的根源。
这些文章在结束时或者不忘捎带提一笔这些仪式和宗教历法与俄西里斯崇拜之间的关系，或者更糟，
干脆就断言这些仪式和历法是俄西里斯信仰的产物。
在埃及，食物供应取决于尼罗河的涨落，犹如在南太平洋诸岛，食物供应取决于季候风的周期，因此
，埃及的历法依赖于尼罗河的潮讯，犹如南太平洋诸岛的历法依赖于季候风的消息。
　　最近，怀特海在其《数学导论》一书中指出：“整个大自然的生命都取决于周期性事件的存在。
”①地球环绕轴心的自转形成一天的昼夜交替，地球环绕太阳的公转形成四季的寒暑往来，月亮围绕
地球的旋转形成月相的晦朔圆缺，尽管由于人造光源的使用，月相的变化越来越不受人们的关注，但
是，在某些地区，在晴朗的夜空下，人类生活仍在很大程度上追随着月轮圆缺弦望的变化。
就连我们的肉体生命，也因为心律和呼吸的有规律跳动，而具有周期性②。
因此，周期性对于我们理解生命现象确实是一个最基本的前提，离开周期性，就不可能对时间进行定
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量化的计量。
　　周期性是数学科学的某些分支赖以成立的基础，这一点是显而易见的。
不过，人们却往往认识不到，周期性对于仪式也同样是一个重要的因素，我们下文将证明，周期性也
是艺术的一个重要因素。
其实，这一点同样是显而易见的。
所有的原始历法都是仪式历法，构成这种历法的无非是一连串举行庆典的日期、一系列不断再现的具
有特殊属性和意义的日期，周而复始的周期性形成其基本模式。
但是，周期性对于节日的影响甚至生成作用，还有另外一个可能是更重要的途径。
我们在上文已经指出，在刺激和反应之间的间歇期，观念或者“表象”得以形成。
其实，所谓“表象”，归根到底，不过是一个被拖延了并因而被强化了的欲望，这一欲望没能立即得
到满足，而是遭到阻碍，因此只有藉“表象”的形式得以宣泄。
我们习惯上将一个“被表象”的意象称为观念，实际上它无非是对实际行动的预演。
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媒体关注与评论

　　我最初读到哈里森的书是在民国二年，英国的“家庭大学丛书”中出了一本《古代艺术和仪式》
（1913年），觉得它借了希腊戏曲说明艺术从仪式转变过来的情形非常有意思 ⋯⋯能够在沉闷的希腊
神话及宗教学界上放进若干新鲜的空气，引起一般读者的兴趣，这是我们非专门家所不得不感谢她的
地方了。
　　——周作人
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