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内容概要

　　生活中有很多选择可以让自己快乐。
一张Ray and Charles Eames的椅子，一盏Marc Newson的设计的座地灯，提升了舒适，点亮了空间，也
改变了生活的气氛。
乐趣来自变化，来自Jasper Morrison简约明快的线条，来自无印良品牛皮再造纸笔记本的温暖实在，也
来自奈良美智笔下的愤怒天真。
多一分对设计与生活的关注，多一分选择的自由。
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作者简介

　　欧阳应霁，一个不甘心因此也不容易被标签定位的创作人。
 时而涂鸦漫画荒谬奇情一心造反，时而登堂入室访亲会友大做文章，或者驻守厨中舞刀弄叉饮饱食醉
，或者离家出走天南地北浪荡终日。
自香港理工大学设计系获取荣誉学士及哲学硕士以来，长期对现代家居生活及建筑设计潮流观察研究
，大量撰写相关评论推介文章，发表于大陆港台报章杂志。
出版有生活写作系列《一日一日》《寻常放荡》《两个人住》《回家真好》及《设计私生活》。
文字写作以外同时热衷漫画创作，出版有《我的天》《爱到死》《小明》《三七二十一》《我的天使
》等等漫画系列及专集。
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书籍目录

序　设计自己关于切从下而上忘掉忘不掉一减再减如何生活是好？
调羹的启示男孩不哭叫我杂种回到街头早起的虫儿我爱厨师眼看他楼塌了闲得要命活到老离开之后到
达之前北京乎非常买卖上海，第一回从有到无出卖越南？
睡，在路上情迷白T我有我椅梦玩出个未来收拾心情活在墙纸中生存制服今夜有光后记推荐说
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章节摘录

　　关于切，我知道多少？
 是泰国周日市场某个成衣地摊堆积如山的T 恤图案？
棉质，红地，粗糙的丝印上那个从一幅60 年旧照片绘移过来木刻一般的头像：头戴别有五 角星的游击
扁帽，鬈曲长发，满脸络腮胡子，神情 严肃——作为20世纪最有影响力的其中一幅头像， 很多人穿了
这件简单又时髦的头像红T恤去逛街去 看电影去音乐会，但也不知道这个人是谁，或者也 只念得出T
恤上印着的三个字母：CHE。
 Emesto Che Guevara，拉丁美洲人亲切地直 呼为Che，也就是大兄的意思。
这位大兄的头像在 1967年，他被玻利维亚军队和美国中央情报局逮 捕并暗杀后，成为了古巴大街小巷
机关里家庭中奉 为烈士为英雄的圣像，成为拉美而且世界各地游击 队革命军的信仰标志，成为1968年
以至日后各地 大学生、工人、群众上街抗议游行，无论是反资本 主义、反殖民主义、反全球化、反
政府种种活动的 精神肖像符号，成为高举的横额挥舞的旗帜。
当然 你也会在流行摇滚音乐会的大型电子显示屏幕中看 到他，在德国、意大利和阿根廷一些国际著
名的足 球队旗上看到他，在数十本关于他的言行传记他的 亲笔日记，他的演讲录音他的摄影画册他
的卡通漫 画的封面上，就是这个简单红黑头像已经是畅销热 卖的保证。
以他为名为号召的网页不下十数个，而 且都是资料详尽制作认真，至于把他的头像发展为 蒙娜丽莎
版、少女版，甚至猿人版，开了小小一个 投机商品的玩笑，切的女儿阿蕾达在稍有不满的同 时也觉
得，这应该有某种青年男女相信的东西在里 面，这是件好事。
 地位超然有若诚品书店在台湾的季风书 店在上海陕西南路地铁站内的旗舰店，推荐 书专柜上有北京
出版社1998年版翻译自阿根 廷编著者F.D.Garcia和O.Sola的大型照 片集，简单直接就叫《CHE，切·格
瓦拉》。
 难得两岸都用统一的译名，这本厚厚二百二 十四页的黑白图文精印，是继1997年大块文 化出版的
《CHE，革命前夕的摩托车之旅》， 切·格瓦拉的拉美手记中译之后，一本叫人 一步一步走近认识
了解这个传奇革命英雄的 专著。
 不容否认，有人亲近他崇拜他迷恋他，是 因为他英俊。
他那裸着上身，穿着宽大军裤， 侧身半躺半坐在铺着雪白而凌乱的床单的睡 床上，懒懒地喝着巴拉
圭马黛茶的照片，叫 他成为最性感的革命英雄。
英雄当然可以性 感，但革命毕竟不是请客吃饭，不是绣花做 文章，革命是一个阶级与另一个阶级的
激烈 斗争，会颠沛流离会妻离子散会流血，会牺 牲。
 革命，于我们这群只乐于精于在市场地 摊杀价讨便宜多买两件T恤的新人类，究竟 是什么？
在怀疑自己是否有能力推翻一个还 未能确认的对象之前，可能首先要尝试推翻 自己，也就是说，要
革自己的命。
 1928年出生于阿根廷一个开明富裕家庭 的切·格瓦拉，童年生活优裕，继承了身为 名医的父亲的志
向，本身也在布宜诺斯艾利 斯大学习医。
他自身的第一场小革命，就是 向从小缠身的严重哮喘病挑战，自组球队去 从事激烈的美式足球运动
，带着气喘药上场， 向自己的命运抗争。
他也像同代的嬉皮，告 别女友骑上摩托，在195l到1952年间漫游拉 美，“所到之处，我们尽情地呼吸
着那里的更 为轻松的空气。
那些遥远的国家，那里的英 雄业绩，那里的美丽姑娘，都永留我们的脑 海中——”。
他出发，是要在未知里寻求真相 和答案，而当他一次又一次地面对途中各地 惨遭资本主义霸权大国
无良剥削的贫苦大众， 感同身受，他开始意识到解决问题就只能靠 行动，这个行动就是革命，一场
能够真正动 员起民众，了解并且参与的自下而上的革命。
 推翻的不仅是依附外国金钱和政治势力，在 人民头上作威作福的腐败政权，而更是那种 为富不仁的
剥削制度，那种甘被践踏的无知 奴性。
他在往后的革命日子里，置生死于度 外，漂流所到处，点燃煽动正义之火。
他相 信自己，也更相信人民，能够把平民百姓从 危苦中解脱出来，是他最原始最基本的革命 目标，
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也因为这样，他无私他奉献，他漂亮。
 把切的头像画片夹在自家的日记本里， 把印有他头像的T恤穿在身上，我们企图提 醒自己，三十多年
前有人为一个纯真的浪漫 的崇高的理念而死——其实这场从未止息的 革命中，捐躯牺牲的又何止切
·格瓦拉一人， 风云际遇，历史成就了一个传奇。
也因为他 在生前从来就反对个人主义，即使他在古巴 时期是位高权重的领导人，也经常出现在码 头
卸货，在农地砍甘蔗，没有人怀疑他在作 秀，因为他永远像小孩一样率真磊落。
 在那摄影专辑里数百张他的珍贵照片中， 我们看到一个永远穿着军服的永远革命的 切，看到一个与
菲德尔·卡斯特罗、赫鲁晓 夫、毛泽东在握手在交谈的切，也看到更多 他与各地民众，游击队战士
，与母亲与妻子 与孩子在一起的情景。
巴黎清晨三点，他与 萨特和西蒙·波伏娃在谈的是什么？
把招 牌胡子剃掉装扮成像马龙·白兰度教父造 型为了躲人耳目潜逃国外的他，衔着雪茄 又在想什么
？
八岁时候与一群童年友好在 高尔夫球场的旧照，十岁时在野外装扮成 印第安人与母亲和弟妹的合照
，以至那震 撼世人的他遇害以后被一众军官在洗衣房 向国际媒体展示其尸体的遗像，叫人不得 不想
起基督蒙难的画像，正如南方朔先生 论述：“他的努力终究产生了一种超级大国 不再敢于对中南美
洲任意欺凌剥削的新历 史情势。
他并不是全然的悲剧英雄，而是一 个典范，一尊现代的‘被钉十字架神人偶 像’。
” 在风起云涌的当下，我们好奇切，崇拜 切，我们阅读革命，想像革命。
我们可能透 过商品认识他，但我们知道他不只是一件T 恤，一本书一张唱片，他有血有肉，他上下 探
索，他关怀，他人性，他做梦，他是革命。
 P1-3
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