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前言

　　前言　　有时候我的儿子路易斯会突然出其不意地向我提出一个问题，譬如，最近就向我提出这
样一个问题：“爸爸，你究竟为什么活着?” 我煞费苦心地搜寻着恰当的答话，后来我决定提出反问
：“那么你以为呢，我为什活着?” 他皱起他那5岁的额头，迅速闭上眼睛，苦苦地思索了～会儿，然
后他慢吞吞地说：“为了早晨送我去幼儿园⋯⋯为了晚上给我朗读故事⋯⋯为了给我放洗澡水⋯⋯为
了和我玩⋯⋯” 一种多么美妙、多么富有诗意的生活呀!我感叹着在心中暗想。
假如我没有这小路易斯，假如我不能送他去幼儿园，假如晚上我没有时间给他朗读故事，不给他放洗
澡水，不和他玩——我的生活就会毫无意义。
 “那么你为什么活着呢?”我问他。
 “为了玩，”他说。
 “嗯，那就让我们玩吧。
”我说。
 于是我们就玩，或者在前厅玩“爸爸是一匹马”，或者踢足球，或者只玩游戏棒一我记不清了。
现在这也不重要了。
 我想说的就是：第一，儿童总是提出最重大的问题，完全是随随便便提的。
哪个成年人会向另一个成年人提出一个像“你究竟为什么活着”这样的问题?严格地讲，这是个最根本
的问题。
 第二，对这些重大的问题我们往往不知道该如何回答。
我怎么会知道，我为什么活着。
一早起来连早饭喝咖啡还是喝茶，我都常常不知道。
 第三，虽然(或许因为?)我不知道如何回答，随后我们在一起玩。
谁知道，假如路易斯没有向我提出这个(或另一个)问题，我们还会不会在一起玩。
是这个问题使一些事情得以运转起来。
问题是生活的发动机。
一个问题被人们提出来并且开始寻找一个答案，仅仅是这个事实就会激起人的幻想。
也许我们在一起玩这个事实，甚至就是这个问题的正确答案。
 也许我们活着就是为了玩。
 世界上提出的第一个问题究竟是什么?谁提出了这第一个问题? 上帝吗?哦，不对，不是上帝。
上帝说话都用感叹号：要有光！
水中要有一个天空!这天空把水分开!天空下的水要聚在一处，使旱地露出来!哦，如此等等。
上帝正是这样说话的。
 人类吗?啊呀，人很晚才发问。
该隐打死了他的弟弟，上帝因此审问他：你的弟弟亚伯在什么地方呢?这时该隐提出了人类的第一个问
题：“难道我是专管我弟弟的吗?”这不是一个真正的问题，其实是一个反问。
问得很倔强。
 不，第一个问题是蛇提出来的，反正我这样认为。
 “⋯⋯它对女人说：上帝说过：‘你们不可以吃园里树上的果子！
” 《圣经》中在这里虽然缺了个问号，但是毫无疑问，这是一个问题：难道上帝真的说了这句话吗? 
后果是人人皆知的。
亚当和夏娃吃了禁果便认识到，他们赤身裸体(这一点他们先前不知道)，他们不得不离开天堂。
所以我们的全部苦难起始于蛇提出的一个问题——虽然如此，可是这里的苦难是什么意思?人们真的想
整天在天堂里走来走去，连自己赤身裸体都不想知道吗? 哼!哼⋯⋯ 总之，人类从此便不再理解这个世
界，就必须提问题。
我们从哪里来? 我们到哪里去?亲爱的，你正在想什么?外面宇宙中还有人吗?您还有一所无人使用的双
铺房间吗?为什么雪是白的?它根本就是白的还是看上去是白的? 或者，用沃迪·阿伦的话来说：死后有
生命吗?如果有的话，它们在那里会有能力换给我一张二十芬尼的邮票吗? 大问题，小问题，愚蠢的问
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题，聪明的问题，傻问题，好问题，简单的问题，艰深的问题——整个生命充满了问题。
当我还是个小男孩的时候，对 于我来说，没有比和我父亲在一起玩猜首都游戏更美好的事情了，即我
父亲说一个国家并且问首都叫什么，或者他说一个首都，并问这是哪个国家的首都。
答对一个问题得到一角钱奖赏，真是妙极了。
 这种游戏(有更高的奖赏)历来就以扩大和变化了的形式在电视里播放，人们称它为答问游戏。
从前的提问者是迈格莱恩、黑尔门斯多尔夫或库伦坎普夫，今天是由君特·尧赫提问。
德国人愿意被提问。
这种问答游戏总是让人觉得含有一种异常有吸引力的东西：可以提问的权力；知道答案的自豪；看人
家心神不定、竭力搜寻答案的乐趣；好奇心；求知欲。
 人之所以是人，第一是因为他提问题。
而第二则是因为他想回答问题。
 大问题，小问题，这本奇妙的书里的问题全都是大问题。
这类问题儿童会提，成年人也会提，假如这不会令成年人感到难堪，儿童们会以为有些事情成年人也
不知道：地球还会转动多久?为什么有战争?为什么印第安人不知道疼痛?为什么我不能光靠吃油炸土豆
条维持生命?为什么妈妈和爸爸必须上班?什么是空气? 为了回答这样的大问题，人们最好去问顶尖人物
，去问那些必定真正知道这件事情的人；如果事情涉及大问题，那么谁也不会胜过他们。
这自然就是诺贝尔奖获得者，因为如果他们不是他们所研究的那个专业的顶尖人物— —他们会得诺贝
尔奖吗?如果我们不可以向这些诺贝尔奖获得者提出几个问题，那么我们要他们干什么用?在哪一本别
的书里，人们既可以读到对固体物理学基础的一目了然的说明，又可以读到人类博爱这一重大问题的
一个清晰的答案?然后，人们还能从中简明扼要地了解，树上的叶子究竟为什么是绿的，而不是蓝的或
黑白方格纹的? 孩子们随时随地都会提出这样的问题，光躲闪、反问、玩游戏是不够的。
孩子们需要有一个答案，他们有权提问，否则，他们就会在某个时候停止发问。
而这确实是能发生的最糟糕的事情：孩子们不再提问题了。
 在《小熊哥》里有一段描写，d、熊哥来找猫头鹰，因为它有一个问题；他在猫头鹰的门上看到一个
门环，门环上有一张纸条，上面写着： “要得到答复就请拉门铃索。
” 有一条门铃拉索，拉索上有一张纸条，上面另外写着： “如果不要得到答复就敲门。
” JJ、熊哥读完两张纸条之后，又敲门又拉门环，接着他又拉门铃拉索又敲门，最后它大声叫喊： “
猫头鹰!我要得到答复!这里是熊在说话!” 那好吧，这本书就是为这样的时刻准备的：这时某人敲门同
时拉门铃索；这时某人坚持要得到答复，而不希望别人敷衍自己。
这是一本供少年儿童阅读的书籍。
它也可供成年人阅读——或者供家长与孩子一起阅读。
这本书无论如何值得推荐阅读。
 因为它就是为此而存在。
 对于这些已经提出的问题，目前在全世界大概不会有更好的回答了。
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内容概要

大问题，小问题，愚蠢的问题，聪明的问题，傻问题，好问题，简单的问题，艰深的问题——整个生
命充满了问题。
事实上，孩子们总是随随便便就提出最重大的问题，这类问题儿童会提，成年人也会提，假如这不会
令成年人感到难堪，儿童们会以为有些事成年人也不知道。
孩子们随时随地都会提出这样的问题，光躲闪、反问、玩游戏是不够的。
孩子们需要有一个答案，他们有权提问，否则，他们就会在某个时候停止发问。
但是，面对这些问题，一般的大人却往往力不从心：或是找不到合适的表达方式，或者干脆不知道答
案。
这样的大问题，人们最好去问顶尖人物，去问那些必定真正知道这件事情的人，如果事情涉及大问题
，那么谁也不会胜过他们。
　　这本书就是为这样的时刻准备的。
本书汇聚了全球21位诺贝尔奖获得者(涉及物理、化学、数学、经济学、生物学、医学、文学、艺术以
及政治等领域)在各自的研究范围内回答了由儿童提出的各种问题(比如：“什么是政治”，就由以色
列前外长西蒙·佩雷斯，1994年诺贝尔和平奖获得者之一回答)。
就象前面提到的，书中那些天真的问题都是一些“大问题”，有些问题可能成年人也未必知道如何回
答。
这不是一本简单的科普读物或是灌输知识的东西，诺贝尔奖获得者对所有的问题的回答都充满了人文
精神。
他们告诉孩子如何从生活的感悟中正确地认识、思考我们生活中所发生的事情，鼓励他们的梦想并激
发他们去实践。
深厚的学识背景和强大的人格力量，使作品极富感染力。
该书中译本现由生活·读书·新知三联书店出版，将于六月出版，作为奉献给孩子的礼物。
　　人之所以是人，第一是因为他提问题，第二则是因为他想回答问题。
这本奇妙的书里的问题全都是大大小小的问题，这类问题儿童会提，成年人也会提：地球还会转动多
久？
为什么有战争？
为什么印第安人不知道疼痛？
为什么我不能光靠吃炸土豆维持生命？
⋯⋯为了回答这样的问题，人们最好问顶尖人物，去问那些必定真正知道这件事情的人——而诺贝尔
奖获得者无疑是合适的人选。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<诺贝尔奖获得者与儿童对话>>

书籍目录

前言为什么布丁是软的，石头是硬的？
什么是政治？
为什么要有科学家？
为什么有贫穷和富裕？
为什么我不能光吃油炸土豆条？
我们为什么必须上学？
天空为什么是蓝的？
电话是怎么回事？
不久就有两个我吗？
为什么会有战争？
为什么印第安人不知道疼痛？
妈妈和爸爸为什么必须上班？
究竟是谁是发明了戏剧？
空气是什么？
我为什么会生病？
为什么树叶是绿的？
⋯⋯
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章节摘录

　　为什么1+1=2 ?　　恩里科·蓬比里　　有一天，我家附近一家小商店的老板想出了一个有趣的主
意。
他将满满的一杯糖果放在他的柜台上，并承诺，谁猜中里面有多少块糖果，就把这一整杯糖果送给谁
。
由于我是数学家，我当然不愿意只是简单地猜一猜，而是要找出糖果的精确数目。
可是怎么找?我试图用肉眼估计，一块糖果大约有多大，糖果间的空间多大以及玻璃杯多大。
然后我开始计算。
但是，可惜我计算出来的数字，跟大多数其他顾客的数字一样，离正确的数字相去甚远。
我们可以看出一只果盘里放着4个还是5个苹果，但是，如果十几种物品放在一起，我们就不能同时看
出来了。
我们更不可能一眼就看出，多少块糖果装满整只玻璃杯。
我们的眼睛同样也不能测定糖块间的距离，精确度达到毫米之间。
只有用专门的仪器才行。
所以我所做的糖果数量的测定试验，没有多大成功的希望。
但是它是一个很好的例子，可以说明我们数学家如何着手解决一个难题：我们总是要简化一项任务，
办法就是，我们把它化为基本数值和这些数值之间的关系——就糖果而言，就是化为糖果数值、糖果
间距离数值和玻璃杯数值之间的关系。
知道了这些数值，人们才能精确地计算出糖果的数量。
　　全部数学探讨的就是这样的关系。
这在数数时就已经开始了。
虽然数数对于我们来说，是世界上最自然不过的事情，这里面还是有着很重要的原则。
数数究意是什么意思?为什么1+1=2？
你这样问我。
为了明白这个道理，你就必须仔细观察，你在数数时做些什么。
你如何数玻璃杯里的糖果?你拿一块出来，把它放在桌上。
然后你拿第二块出来，把它放在第一块旁边。
如果现在有人问你，你拿出来几块糖果，你当然回答：两块!在数数时我们在想像中概括这两块糖果，
并说这是两块糖果。
所以我们就写1+1=2。
　　从一个物件向两个物件迈出的这第一步是数数的基础，此后便总是这样继续进行下去。
你又从玻璃杯里拿出来一块糖果，桌上就放着2+1块糖果。
所以我们说“3块糖果”并写2+l=3。
所以数数的意思是从一个数向紧挨着的下一个数前进。
这个对数字的原则也可以这样表述：以单位1开始，一边数l，得2，一边数1，得3，如此等等。
我们数学家认为2是1的继数，3是2的继数，如此等等。
因此l+1=2是一个论断，它无非是指2是1的继数。
除了继承原则以外，数数时还有别的基本原理。
譬如问题不在于你把2块和3块加在一起，还是把3块和2块加在一起。
顺序是不重要的。
用两种方法你都得到5块糖果。
公式是
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媒体关注与评论

　　好玩的问题精彩的回答（叶子·相关链接）　　估计很多成年人都有和我一样的经历：和小孩子
在一起时，常常被他们没完没了的发问——这是什么？
那为什么？
诸如此类——搞得头昏脑胀，不胜其烦。
真希望有像阿西莫夫的“机器管家”那样一个无所不知的机器人来顶替自己，去挨小孩子连珠炮似的
问题轰炸。
要不，只有用一本《十万个为什么》或者少儿百科来打发他们了。
　　不知是因为德国人天性严谨，还是因为什么，为了回答小孩子们提出的问题，他们居然劳动了诺
贝尔奖获得者的大架，而这些大人物真的接受了任务，他们既没有被抛来的问题搞得头昏脑胀，也没
有表现出丝毫的厌烦，更没有敷衍其事。
于是，就有了这本《诺贝尔奖获得者与儿童对话》的书。
　　让我们来看看这是些怎样的问题。
有一些问题十足好玩，诸如：为什么布丁是软的，石头是硬的？
为什么我不能光吃油炸土豆条？
我们为什么必须上学？
妈妈和爸爸为什么必须上班？
小孩子的问题可不一定都是小问题，而常常足够地大，诸如：什么是政治？
为什么要有科学家？
为什么有贫穷和富裕？
为什么会有战争？
很多还是很基础性的问题，回答起来真不是一件容易事，诸如：我为什么会生病？
地球还会转动多久？
为什么1＋1＝2？
　　回答这些问题的包括5位诺贝尔生理学和医学奖获得者、4位化学奖获得者、3位物理学奖获得者，
而来自和平奖、经济学奖和文学奖的分别有3位、2位、2位。
因为诺贝尔奖不颁给数学领域，编者还邀请了1974年菲尔兹奖的获得者恩里科·蓬比里来回答“为什
么1＋1＝2”这一数学问题，鉴于菲尔兹奖地位崇高，堪称数学界的诺贝尔奖，这个做法是很恰当的。
而另一个选择也许会引起一些争议。
回答“我们为什么会生病”的是乔治·维托尔卡斯，他获得的是1996年可供选择诺贝尔奖，我不知道
这个奖项是什么背景，据说该奖于1980年由雅各布·封·于克斯屈创建，旨在对“倾向于西方的政治
－科学界社会上具有影响的阶层的”官方诺贝尔奖建立一种平衡力量。
维托尔卡斯获奖的原因是在传播顺势疗法方面所取得的成就，而顺势疗法在医学界争议颇大，有的人
更斥之为伪科学。
就一般的医学观念来看，维托尔卡斯在书中所谈也多少有些另类，至于是否属伪科学，还需专家明鉴
。
　　对于科学方面的问题，书中的回答绝对权威。
回答“为什么树叶是绿的”的是罗伯特·胡伯尔，问题涉及光合作用，而胡伯尔正是因为对细菌的光
合作用中至关重要的蛋白质复合物的结构的研究而获诺贝尔奖的。
即使面对最艰深的问题，科学家也尽量解答得深入浅出。
回答“地球还会转动多久”的物理学家格拉肖在给出最后的答案之前，先带领孩子们做了一个实验：
拿一只大塑料碗，装满水并摇晃它，这时移动它所用的力气要比水静止不动时更大。
因为我们的地球转动时也不得不带着潮涨潮落的大海，所以地球会转得越来越慢，恐龙的时代一天只
有23个小时，而现在是24个小时，将来会是25个小时，26个小时⋯⋯直至它停下来。
难得的是，科学家不但向孩子们讲解科学知识，也和他们一起探讨如何看待科学、运用科学。
1986年诺贝尔化学奖得主约翰·波拉尼坦诚地告诉孩子们：　　我们（指科学家）就像童话里的魔术
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师，再也不能停止我们自己的魔术。
⋯⋯所以当我们谈到对科学的监控时，问题并不在于停止研究，而只在于你和我用新的知识干什么事
情。
我们是利用爱因斯坦关于把质量变成能量的知识去制造原子弹，并用他们去杀人，还是利用这种知识
，使人们的生活过得更加轻松、愉快？
做出这个决定的，不只是科学家，而是整个社会，是政治家们，是所有的人们。
噢，当然儿童除外，因为你们必须先学习，了解世界如何正常运转，然后你们才可以对应该改变世界
上的什么作出决定。
　　恩里科·蓬比里在做了一个“2＋3＝5”的证明题之后，鼓励孩子们挑选一些好书来读，因为，数
学像一座有无数花卉和植物的花园那样丰富多彩。
接下来的一段话则至为动人：　　然而你永远也不要忘记：不管这门科学多么美好，它并不就是一切
。
世界上有更重要的事物，尤其重要的是人性。
我本人是一个拥有残疾女儿的父亲。
她虽然耳聋而且弱智，却是一个神奇的人。
我从她那儿学到的有关生活的知识，比我从童年时代开始至今所学习的全部数学理论还要多。
　　来自和平、经济学和文学等领域的获奖者的回答同样精彩。
1994年诺贝尔和平奖得主、以色列政治家西蒙·佩雷斯推崇的不是拿破仑那样声名显赫的军事家，而
是不用暴力达到政治目标的和平政治家甘地。
1986年诺贝尔和平奖获得者埃利·韦瑟尔回答“为什么会有战争”的提问时说，宗教、爱国主义也许
是好东西，但如果走向狂热将非常危险，“甚至使纯洁和美丽的东西变得丑陋”。
他告诉孩子们：　　我希望，在你们的梦境中不会有什么战场上的胜利。
相信我吧，真正的荣誉不是在那里可以获得的。
战争意味着一切可能的事物，但是荣誉肯定不在其中。
　　在和孩子们对话时，这些大人物显得相当坦诚，2000年诺贝尔经济学奖获得者丹尼尔·麦克法登
在解释这个世界上为什么有贫穷和富裕时，抱歉地说道，世界是不公正的，从根本上来说，我们人类
是自私的。
这恐怕与中国两千年来教导孩子的“人之初，性本善”大异其趣，但如果它更接近事实，为什么要向
孩子们隐瞒呢？
孩子们终将长大，如果我们希望未来的世界更美好，唯一的希望就是我们的下一代比我们更了解人性
，更知道人类在哪些方面是不完美的，有了这样的认识，世界才有了改变的可能。
难道不是吗？
　　总之，本书问题好玩，回答精彩，让我这个大人也受益匪浅。
而且我觉得，千万不要把它定义为一本童书，更应该读它的绝对是成年人——书中涉及的主题大多是
常识性的，然而，现在我们最缺的不常常就是所谓的“常识”吗？
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编辑推荐

　　为什么1+1=2？
为什么有男孩和女孩？
我们为什么必须上学？
天空为什么是蓝的？
⋯⋯有时候小孩子会突然出其不意地向我们提出一个个问题。
 大问题，小问题，愚蠢的问题，聪明的问题，傻问题，好问题，简单的问题，艰深的问题——整个生
命充满了问题。
能够精妙回答这些问题的人，自然就是诺贝尔奖获得者，因为如果他们不是他们所研究的那个专业的
顶尖人物——他们会得诺贝尔奖吗?这是一本供少年儿童阅读的书籍。
它也可供成年人阅读——或者供家长与孩子一起阅读。
这本书无论如何值得推荐阅读。
　　从好奇心和热情上看，科学家实际上是长大了的孩子。
　　——中国工程院院士　韦钰　　编译一本诺奖获得者答儿童提问的书，实在是别具慧眼，美不胜
收，我们可以从中看到，大致上西方的精英们的最好一面是什么样的风景。
　　——文学家　王蒙　　对提问权利的坚持，对真理的热爱和永不枯竭的求知欲，有了这些东西，
孩子们就能够成长为拥有内在的富有和尊严的真正的人。
　　——哲学家　周国平　　天真的问题，权威的回答。
大人和小孩都值得一读。
小孩有“天真的问题”，但常常得不到“权威的回答”；大人有“权威的回答”，但常常想不到“天
真的问题”。
　　——科学哲学家　吴国盛　　这是一群名符其实的诺贝尔奖获得者为孩子们撰写的科普文章集，
既有自然科学的问题，也有社会科学的问题，而他们回答的问题都是真正的孩子提出的问题。
别看他们都是世界上最聪明的人，面对孩子的问题，仍然要使出浑身解数，因为充满好奇心的孩子往
往能随口提出真正的终极的问题。
而这些最聪明的人，居然能把这些问题讲解得那么透彻、明晰，而且通俗易懂，让孩子们也能明白。
这正应验了这句话：“从好奇心和热情上看，科学家实际上是长大了的孩子。
”　　这是一部可以作为知识性读物典范的图书。
在《评价知识性读物的七个标准》中，我们曾经谈到：“一位真正的科学家，往往会毫不犹豫地表示
，在某种程度上，结论是可以继续讨论的，并非必须是勿庸置疑的。
”读过这本书，你就能深刻体会到这一点。
参与这本书的作者有科学家、文学家和政治家，他们似乎无所不知的渊博学识固然令人敬服，但更令
读者感动的，是他们的那种谦逊和热诚。
这本书带给我们的，不但是营养十分丰富的知识，而且还向我们展示了伟大的人格魅力。
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