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内容概要

究竟什么是男女之间的爱情？
为什么罗米欧与朱丽叶会一见钟情？
动物也有爱情吗？
人们究竟为什么相爱？
怎样解释那种至死不渝的生死恋？
 保加利亚伦理学家瓦西列夫这本研究著作，试图对这些问题作出解答。
作者引述大量世界文学作品中的材料，从伦理学、社会学、心理学的角度出发，逐一剖析爱情问题的
各个方面。
作者坚决摒弃宗教禁欲主义，认为男女相爱是合理的、正当的，同时就爱情与责任、爱情与道德、心
灵与理智等问题作了详尽的阐发。
 本书自1984年首版以来，已先后印刷12次，畅销1210000册。
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书籍目录

引言
1.“肉体”获得了灵性
虚构的柏拉图式的爱情
肉体和精神的结合
动物是否有爱情？

爱情的社会性
2.男人和女人
笼罩在永世的夏娃身上的诅咒
对男子的赞扬及后来的贬损
性别不同，价值相等
3.疯狂和理智
性爱的结构
是“疯狂的”，还是理智的？

性本能和意识
对形象的感知
情绪
主动性和稳定性
性爱的多样性
理智战胜疯狂
4.感觉和爱情
感官的作用
视觉
听觉
嗅觉
触觉
各种感觉之相互作用
5.关系的审美化
爱与美
艺术的作用
舞蹈、音乐、雕塑、绘画
文学作品
令人陶醉的词
罪过的甜蜜
从古典主义到现实主义
心灵的解放
共同感受的魔力
6.对象的选择
无人能代替的对象
意中人的形象
选择的标准
知觉的完整性
美容、时尚和爱情
7.爱情和一个人的命运
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爱情的悲剧
自由、灵感、幸福
附录 爱情的哲学
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