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内容概要

本书是依据《普通高中数学课程标准（实验）》，配合人民教育出版社《普通高中误程标准实验教科
书·数学8版》编写的学生学习用书。
    每个同学都希望自己能学好数学这门课程。
如何能把数学学好呢？
可能你过去的所有的数学老师都会告诉你这样·条重要经验：要自己多做数学练习。
不知你是否体验到这条“经验”的重要性。
在这里，我们同样要告诉你：学好数学一定要做适量的数学练习题。
    当然，做练习题的基础是，要首先能正确理解练习题中所涉及到的数学概念和数学方法，再阅读和
体会例题中的解法和步骤，然后自己从易到难独立地进行解题练习，最后总结你解题的方法和步骤，
这里还要提醒同学，遇到不会做的练习，一定不要轻易地问别人。
也不要轻易地接受别人的提醒，可先回过来再一次地复习题中所涉及到的有关数学概念和方法，反复
地去思考题中的条件、结论及解题方法。
实在一时想不出，还可把练习题放一放，过些时间再去思考。
如果不然，一不会就问他人，或期望别人给予提示，你的大脑思维还能受到相应的训练吗？
只有在独立思考的基础上，再与同学讨论交流学习心得。
才能使数学的学习更具有成效。
    基于上述思考，本书编写时，每章分为例题分析与同步训练。
例题分析是教科书学习的直接延伸。
同步洲练是在初步掌握教科书中的基本知识及练习题的基础上，进行同一水平的巩固性练习，以帮助
大家掌握基本数学知识和基本数学方法。
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章节摘录

　　第一单元 生活智慧与时代精神　　第一课 美好生活的向导　　第一框 生活处处有哲学　　二、
知识点拨　　（一）古希腊的哲学家　　赫拉克利特（约前540-约前480／470），古希腊哲学家。
他认为火是万物的本原，万物从永恒的活火中产生而又重新分解为火。
火的活动遵循的规律叫做逻各斯。
世界处于不断的产生和消亡之中，一切皆流，无物常驻。
在欧洲哲学史上，他首次提出了对立统一的思想，认为对立着的事物是不可分割地联系在一起的。
　　苏格拉底（前469-前399），古希腊哲学家，生于雅典。
他经常在公共场所同人讨论各种问题，特别是伦理问题，后被奴隶主民主派以传播异说、毒害青年等
罪名逮捕，后在狱中服毒自尽。
他提出“自知自己无知”的命题，承认自己无知的人才是有智慧。
他倡导人们要“认识你自己”，并致力于道德教育，寻求各种德性的普遍性意义，提出“知识即美德
”。
他本人无著作传世，其言行见于其学生柏拉图的一些对话著作和色诺芬尼的《苏格拉底言行回忆录》
。
　　柏拉图（前427-前347），古希腊哲学家，生于雅典，苏格拉底的弟子，亚里士多德的老师。
公元前387年，他在雅典创办学园，授徒讲学，逐步建立起欧洲哲学史上第一个客观唯心主义体系。
他提出世界的本原是“理念”，现实中的事物都是“理念”的摹本。
人的知识来源于对“理念”的回忆。
柏拉图的哲学思想对后世影响很大。
有人说，柏拉图之后的欧洲哲学思想都是对柏拉图思想的注脚。
　　亚里士多德（前384-前322），古希腊哲学家、科学家，生于斯塔吉拉，曾在柏拉图学园学习。
柏拉图死后，亚里士多德到外地讲学，后应邀到马其顿任太子的老师。
公元前335年，他前往雅典，创办了吕克昂学园，从事讲学与研究。
亚里士多德是古希腊哲学家中最博学盼人，在哲学、历史学、修辞学、心理学、物理学、生物学、生
理学、医学等方面都有贡献。
著作主要有《形而上学》《工具论》《物理学》《政治学》《诗学》《伦理学》等。
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