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内容概要

　　《教育心理学：应用心理学书系》全书共分七编。
第一编在回顾教育心理学的发展演变历史及其经验教训的基础上，探讨了教育心理学的研究对象、研
究任务和内容体系，并对教育心理学的科学研究方法和程序问题进行了阐述。
第二编全面介绍了不同历史时期的中外教育心理学家们对于学习问题的主要理论观点及其对实际教学
工作的启示。
第三编着重探讨了学习的实质与机制、学习与心理发展的关系、学习积极性的来源和学习动机的培养
与激发、学习迁移的类型及促进迁移的条件等问题。
第四编探讨了如何通过教材的直观与观察、教材的概括与理解来实现知识的领会，通过教材的识记与
信息编码、教材的保持与信息储存来实现知识的巩固，通过教材的具体化来实现知识的应用。
第五编在阐述技能实质的基础上，系统介绍了操作技能和心智技能的形成过程与学习条件。
第六编探讨了个体如何通过社会交往经验的学习来完成品德的建构等问题。
第七编探讨了教学目标与任务、教学模式、教学媒体的设计以及教学成效的测量与评价等问题。
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作者简介

冯忠良，男，1929年生于江苏武进，现任北京师范大学心理学系教授，博士生导师。
已公开发表关于教育心理学理论与方法、学习心理、智育心理、德育心理及改革教学体制等方面的专
著与论文40余种。
其科研成果曾十余次获得全国教育科学优秀成果、全国人文社会科学优秀成果和北京市哲学社会科学
优秀成果等奖励。
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论 第一节 人本主义学习理论 一、自然人性论 二、自我实现人格论及其患者中心疗法 三、知情统一的
教学目标现 四、有意义的自由学习现 五、学生中心的教学观 第二节 建构主义学习理论 一、建构王义
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设计原则 第三节 教学目标与教学任务的设计 一、教学目标的陈述 二、教学任务的分析 第四节 教学模
式的设计 一、教学模式的涵义与种类 二、刺激控制教学模式 三、科学探究教学模式 四、课堂讲授教

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<教育心理学>>
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章节摘录

　　第一编　教育心理学的科学学问题　　第一章　教育心理学的起源与发展　　教育心理学作为心
理科学与教育科学的一个独立分支，从母体学科中分出，并不是某个天才人物一时头脑激动的产物，
而是社会历史发展的要求，是通过漫长的历史发展而逐渐演变产生的。
那么，教育心理学到底是怎样起源的，又是如何发展的，它的现状如何？
在教育心理学的发展历程中，取得了哪些主要成就，还存在哪些问题？
这就是本章所要探讨的问题。
　　第一节　教育心理学的起源　　尽管教育心理学思想古已有之，而且早在1531年，西方学者琼·
魏维斯（J.Vives）的著作中就出现了“教育心理学”这一名词，并谈到了学习的兴趣、主动性、记忆
、练习等对掌握新材料的重要性等教育心理学问题（F.watson，1913）。
但是，这并不意味着教育心理学从此就产生了。
事实上，教育心理学是19世纪的政治、经济、教育与心理科学发展的产物。
　　一、教育心理学产生的时代背景　　（一）19世纪政治、经济与教育的发展　　19世纪乃是人类
社会近代发展史上的一个重要时期，它是“给予人类以文明和文化的世纪”。
这一时期的主要特点是，在西方，随着1640年英国资产阶级革命的开始，资产阶级民主革命运动和民
族运动的蓬勃发展，腐朽的封建制度迅速崩溃，资本主义经济获得了繁荣发展。
到了19世纪的后半期，英国已被称为“世界工场”，占据了世界工业的垄断地位。
在北美洲，早在1776（7月4日），北美殖民地人民就掀起了推翻英国殖民统治，建立独立民族国家的
斗争，并于1783年（9月3日）获得了胜利，成立了美利坚合众国，从而使资本主义经济在北美获得了
广泛的发展。
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编辑推荐

《教育心理学：应用心理学书系》系统介绍了学生三种学习的五个方面的学习规律,即学习动机规律、
学习迁移规律、知识掌握规律、技能形成规律、学习迁移规律、知识掌握规律、技能形成规律和规范
接受规律。
《教育心理学：应用心理学书系》的观点、体系与内容独特而新颖，在阐述学术观点的同时，也广泛
介绍了其他学者的研究成果。
《教育心理学：应用心理学书系》既是一本具有独特学术价值的专著，又是心理系和教育系学生学习
和研究教育心理学的教材，还可以作为各级各类学校教师进修和企事业单位进行员工培训的重要参考
书。
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