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前言

　　国家民委《民族问题五种丛书》之二——《中国少数民族简史丛书》，共计55本，于上世纪80年
代陆续出版。
该《丛书》记述了1949年中华人民共和国成立以前中国各少数民族的历史发展进程，出版后受到广泛
关注和好评。
　　新中国成立以来，特别是改革开放以后，中国各少数民族经济文化等发生了翻天覆地的变化。
鉴于这半个多世纪的岁月已积淀为各少数民族历史的重要组成部分，鉴于多年来少数民族历史研究取
得了一系列新成果，为适应民族工作发展的需要，国家民委决定对《丛书》进行修订、再版。
　　这次修订工作本着“适当修订，适量续修”的总原则进行，有明显错误的，改错；可改可不改的
，不改；争议较大的不动，用注释加以说明；适量增加必要的新内容。
我们委托中南民族大学、西南民族大学、西北民族大学、新疆维吾尔自治区民委、黑龙江社会科学院
组织专家学者对原版《中国少数民族简史丛书》中有关内容进行了重新考究，作了必要的修订和补充
，特别是增补了中华人民共和国成立以来少数民族经济、政治、文化和社会发展的情况。
　　《中国少数民族简史丛书》修订工作得到了有关省、自治区、直辖市领导及有关单位的高度重视
和支持，许多专家学者为此付出了辛勤劳动、提供了无私帮助，修订中借鉴吸收了相关专家的研究成
果，在此一并表示衷心感谢。
　　《中国少数民族简史丛书》修订编辑委员会　　2007年10月
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内容概要

民族自治地方经济和社会发展取得长足进步，各方面情况有了新的变化，为了总结民族自治地方各项
事业取得的成就和经验，进一步９　促进各民族“共同团结奋斗，共同繁荣发展”，国家民委决定修
订、再版《中国少数民族自治地方概况丛书》，并将其列为国家民委重点科研项目之一。
　　本次修订，在基本保持原貌，统一体例、版本，增加新内容的总原则下，以补为主，重点补充改
革开放以来民族自治地方经济社会发展方面的内容。
对新成立的自治地方进行补写。
修订和补写的概况计有自治区概况5本、自治州概况30本、自治县（旗）概况120本。
修订后的《中国少数民族自治地方概况丛书》将更全面系统地反映当地历史、地理、民族、政治、经
济、文化，展示山川风貌、物产资源、建设成就和发展前景。
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章节摘录

　　第一章　古代的门巴族　　第一节　传说中的远古时代　　研究门巴族的历史是比较困难的。
第一，门巴族的人口比较少，聚居的地区又十分闭塞、很少为人们所知晓。
第二，门巴族没有自己的文字，漫长的民族发展的足迹未被记录下来。
因此，我们今天在研究门巴族历史的时候，不得不从门巴族的各种传说中去探索他们远古社会的图景
，从藏文文献中去搜寻门巴旗古代历史发展的踪迹。
　　关于人类的起源，如同国内外其他许多民族一样，门巴族也有自己的“创世纪”。
门巴族的创世神话是从开天辟地、人类起源开篇的。
　　《猴子变人》是门巴族广为流传的创世神话。
神话讲，远古时，大地上没有人类，天空没有日、月和星辰。
从天上俯视大地，是一片雾海。
天神派猴子江求深巴下界，欲建立一个人间世界。
猴子领旨来到地上。
神又派另一个名叫“扎深木”的女神下界，与之结婚生子，繁衍了许多猴子。
但猴群不会种地，只会攀岩爬树觅食。
猴子又上天询问，我们的后代都是猴子，怎能建立人间世界呢？
于是天神赐给他们鸡爪谷、青稞等粮食种子，并教他们撒种，长出了庄稼，从此大地上有了各种粮食
。
这时有个猴子用斧猎回许多动物，有一猴子发出人语，他在猴子群中取得了较高的威信。
会说话的猴越来越多，越来越聪明，但不会熟食。
有一个猴子又上天求天神说：我们现在会打野兽，会种庄稼，会说话，就是缺火。
于是天神又给了他们火种，从此开始了熟食，群猴终于变成了人。
人间世界终于建立起来了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《门巴族简史》力求全面系统地介绍门巴族这是少数民族在政治、经济、文化、社会发展方面的
历史。
　　《门巴族简史》语言通俗，集思想性、科学性和资料性于一体，适合广大读者阅读。
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