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内容概要

《济世神针》是一本以中医学“天人相关”的整体观为背景，遵从阴阳五行学说，根据病人所患疾病
的具体情况，而选用不同穴位、不同针具、不同刺法，解除患者疾病的论著。
论著深入浅出，易学易懂，施术程序明确，操作方法具体，可供医务工作者按章施治，为患者去病疗
疾。
作者遵古不泥古，依规不墨守，强调在施治过程中，注意发挥医师的主观能动性，从而使小小的银针
成为调整人体阴阳平衡，并与生存环境相适应的有效治疗工具。
这在针刺治病中是尤为突出重要的一环。
作者认为严格说来，这一环就是针灸学的精髓和真谛。
    人生活在天地之间，人的一切活动都要顺应天地、环境、气候、社会等生存环境的变化，否则就会
发生各种心身不适。
人不能离开自然与社会环境而独立生存，人体的健康程度也取决于人体与大生存环境和谐程度。
因此人要不生病、少生病、身体强壮、延年益寿，就必须重视与生存环境的行之的适应与调节。
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作者简介

觉愿，又名皮栗乡（丽香），女，1956年12月生于黑龙江省双鸭山市。
1983-1986年在山东曹县卫生职工中专学校读书，毕业后任曹县中医院医师。
1994-1998年进修于黑龙江中医大学针灸推拿学校，2001-2004年就读于北京大学宗教学研究生班，著有
《奇数宝录》、《人生回往记》、《
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分 练针先练身 练气后运针第三部分 神针法的施术 一、进针 二、候气 三、行气法 四、补泻法 五、留
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