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内容概要

　　《茶马古道和一个白族女人》是一本关于茶马古道的文化书，是关于西部几个民族的文化书，是
一个白族女人的精神求索之书。
作者将创作《茶马古道》电视剧的缘起，重访茶马古道中的感人故事以及电视剧拍摄过程中的有趣花
絮，用图文并茂的形式展现给读者。
　　作者景宜从小生长在茶马古道的必经之路鹤庆，童年的记忆中，马帮与茶叶，轶闻与传说交织在
一起，神秘悠远。
　　为了创作电视连续剧《茶马古道》，景宜多次前往西藏、云南、四川等地区采访。
那沧桑的土司府，善良的土司后代；那精神一直游走在茶马古道上的双目失明的老皮匠；那怀里揣着
纳西族人的后代翻过雪山、冻掉脚指头的藏生爷爷⋯⋯这些故事撼人心魄，动人心弦，回味无穷。
　　作为电视连续剧《茶马古道》的制片人之一，景宜细心地记录下了拍摄过程中和幕后的感人事件
，动人插曲。
　　全书将一条生活的茶马古道与艺术的《茶马古道》交融在一起，告诉你一条生命的茶马古道。
　　　　本书告诉你一条生命的茶马古道。
　　全书分三部分。
第一部分是作者生活过的茶马古道，那里的故事悠远神秘。
　　第二部分是作者创作电视连续剧《茶马古道》的采访手记。
作家景宜曾经多次前往茶马古道经过的西藏、云南、四川等少数民族地区采访过很多老人，那怀里揣
着纳西族人的后代翻过雪山、冻掉脚指头的藏生爷爷，豪气冲天⋯⋯这些人是历史的见证，是活着的
历史，有的人采访后不久就死了，所以这部分内容真实、珍贵。
　　第三部分是《茶马古道》的拍摄散记。
它涉及剧组众多人物的幕后感人故事和故事中所体现的文化背景。
　　当你翻开它的时候，你也走到了一个白族女人的家门口了，让她迎接你⋯⋯
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作者简介

景宜，著名白族女作家．其主要文学作品有《谁有美丽的红指甲》、《骑鱼的女人》、《白月亮》、
《新船》、《月晕》及长篇著作《金色喜马拉雅》、《节日与生存》、《东方大峡谷》。
其中，许多作品被译成英、日、印、泰、法等几十种文字在国外出版，多次荣获各项国家文学大奖，
其作家评传被收入《中国当代文学史》、《中国少数民族文学史》、《中国作家大词典》。
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章节摘录

书摘赶月街，是我们小时候最喜欢的一件事。
    在我的故乡云南大理，每到农历三月十五都有一个盛大的集会——大理三月街。
小的时候每到三月街期，我们都要穿上节日的衣裳跟着我的老保姆，坐着小马车从下关去大理古城外
赶三月街。
    在苍山脚下，一片绿草如茵的缓坡上，帐篷连着帐篷，人欢马叫，草药芳香，在三月街上，我第一
次看见了穿各式各样民族服装的人们。
来自苍山洱海的白族乡亲是三月街上的主人，每年他们都要在这里购买农具、生活用品和茶叶、药材
，同时出售自家的农产品和骡马。
从剑川来的白族木匠在三月街上出售精美的木雕门窗，弹着三弦，一边唱着白族民歌，一边卖货。
从洱海东岸过来的白族渔民出售鱼虾和各类干果，那些海东女人的头饰特别艳丽。
从昆明城里来的汉族人主要是来卖百货的，在他们的帐篷里可以买到上海产的缝纫机和各种棉布、手
表、手电筒和文化用品。
从大小凉山过来的彝族人披着黑色的察尔瓦披风，到三月街上来卖洋芋和药材，纳西族人也牵着高头
大马，背着火枪来参加三月街的赛马大会。
从西藏和中旬过来的藏族人，在三月街上搭起一顶顶彩色的帐篷，出售药材、皮毛和虎骨麝香。
    最让我惊奇的是骑着大象来卖茶叶的傣族人，他们坐在高高的大象背上，打着白色的包头；牵着大
象的人是穿着黑色衣褂，打着红包头的基诺人和哈尼族人(这些民族都是我长大后才慢慢弄明白的)。
在三月街上，我也第一次见到穿白色长褂、黑皮肤的孟加拉人和穿长筒裙的缅甸男人，还有把槟榔嚼
得满嘴通红的越南妇女⋯⋯P4-5插图
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媒体关注与评论

书评一条古道有说不尽的历史，一个女人有讲不完的故事。
     《茶马古道和一个白族女人》是一本关于茶马古道的文化书，是关于西部几个民族的文化书，是一
个白族女人的精神求索之书。
作者是中央一套正在热播的电视连续剧《茶马古道》的编剧、制片人景宜。
     茶马古道不属于女人，在那条世界海拔最高的人类行走的古驿道上，属于女人的只有那些用岩画描
绘在石崖上的神话传说，和在山顶飘扬的彩色经幡上微笑着的绿度姆和白度姆⋯⋯    景宜在当代少数
民族文学领域中的位置不在于作品的数量而是在于新时期女性文学的前卫意识，对当代少数民族妇女
文学的起步所产生的影响，而成为新时期第一个荣获中篇小说和优秀小说集国家奖的白族女作家载入
文学史。
                                                         ——摘自《中国当代文学史》

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<茶马古道和一个白族女人>>

编辑推荐

　 一条古道有说不尽的历史，一个女人有讲不完的故事。
这是一本关于茶马古道的文化书，是关于西部几个民族的文化书，是一个白族女人的精神求索之书。
作者将创作《茶马古道》电视剧的缘起，重访茶马古道中的感人故事以及电视剧拍摄过程中的有趣花
絮，用图文并茂的形式展现给读者，将一条生活的茶马古道与艺术的《茶马古道》交融在一起，告诉
你一条生命的茶马古道⋯⋯
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