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内容概要

　　地处中国西北部的甘宁青地区，自古以来是一个多民族分布的地区，而且中华民族多元一体特点
在这一地区具有生动的表现。
今天甘宁青地区　形成多民族分布现状格局的历史，从某种意义上讲，是中华民族多元一体格局这一
伟大历史进程的典型缩影。
本书以费孝通先生提出的“中华民族多元一体格局”理论为基本框架，利用民族历史学的方法，并结
合其他相关学科理论，依凭丰、翔实的资料，从多视角对元明清时期甘宁青地区多民族分布格局的历
史形成进行了探讨，全面梳理和揭示了这一地区多民族交错融合、多元汇聚及多层次分化的错综复杂
的民族历史现象与具体过程，分析、总结了这一地我多民族分布格局形成的特点和规律，为人们了解
和整体把握中华民族形成的历史提供了有益启示。
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　　秦永章，男，土族，1963年生于青海省民和县。
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2001-2002年在日本东京大学大学院综合文化研究科作访问学者。
现为中国社会科学院民族学与人类学研究所副研究员，主要从事中国民族史及藏学研究，已出版专著
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书籍目录

引言第一章　甘宁青地区的地理环境及历史上的民族活动　第一节　甘宁青地区的自然地理环境　第
二节　元代以前甘宁青地区的主要民族及其活动　　一　先秦时期　　二　秦汉时期　　三　魏晋南
北朝时期　　四　隋唐时期　　五　五代、宋、辽、金、西夏时期　本章小结第二章　蒙、元对甘宁
青地区的篱政及民族融合　第一节　蒙古的兴起及其南下　第二节　蒙、元对甘宁青地区的施政　　
一　蒙、元对甘宁青地区的治理　　二　元朝对甘青藏族地区的“因俗而治”　第三节　元代甘宁青
地区的民族杂居　　一　西夏亡国后党项人的内迁及其融合　　二　元代甘宁青地区的民族杂居与民
族融合　本章小结第三章　元明之际甘宁青地区新的民族共同体的形成及其分布特点　第一节　回回
民族的形成　第二节　撒拉主笔、东乡族、保安族的形成和发展　第三节　土族、俗固族的形成　本
章小结第四章　明代甘宁青地区的民族分布格局及民族融合　⋯⋯第五章　清朝在甘宁青地区的施政
及多民族分布格局的演变第六章　元明清时期甘宁青地区各民族间的经济、文化交流第七章　甘宁青
地区的多元宗教格局与兼容并蓄结论主要参考书目后记
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