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内容概要

藏医学是藏传佛教文化的重要组成部分之一。
藏传佛教文化产生和形成于青藏高原这一特定的自然地理环境，政治经济条件和思想文化氛之中；但
是，它的影响绝不仅限于雪域藏疆，也是单是藏人一族。
在历史的长河中藏传佛教文化不仅浸透了阿里，卫藏，多康三藏大地，还远传到今天的土族，纳西族
，蒙古族，满族地区，以及国外的不丹，锡金，尼泊尔，怪基斯坦的巴尔蒂斯坦，蒙古国，前苏联的
中亚和远东地区等等。
在亚洲中部广袤的高山草原区内形成了一个极富魅力的藏传佛文化国。
 这一文化圈，自古以来连结着中原黄河文明，印度恒河文明等东方文明。
蒙古族是藏传佛教文化圈中占地最广，人口最多的民族。
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作者简介

苏诺，医师，医学硕士，1958年出生于内蒙古自治区，蒙古族人。

    70年代 中期曾插队务农，任乡村教师等。
返城后任图书管理员，80年代考入内蒙古医学院，毕业后从事临床与教学十余年，后考入中国中医研
究院，获医学硕士学位。
现任日本国大正大学客座研究员。
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